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POHODOVY BAL V DELNICKEM DOME

ne 8. 3. 2019 se uskutecnil ples nasi

skoly. Jeho organizatory se tradicné

stali Zaci tretich rocnik obou
obor( pod vedenim svych tfidnich uciteld.
Akci zahdjil v 18:00 v Délnickém domé
v Bfeclavi moderator Michal Punochar ze
tfidy MM3. Po jeho pfivitdni a proslovu
tfidnich uciteld pfislo na fadu prvni
vystoupeni vecera. Jednalo se o polonézu
zak( tretich ro¢nikd. | kdyzZ se ji nezucastnili
vSichni studenti, bylo to velice krasné a bez-
chybné nacvi¢ené vystoupeni. Tanecnici a
tanecnice za svlij vykon ziskali obrovsky
potlesk, a to dokonce vestoje.

Poté nasledovala volna zabava, kterou
zpestfilo dvojndsobné tanecni vystoupeni
skupiny E. M. Dancers z Breclavi. Se svoji
yoyo-show se také prezentovala Veronika
Kamenska, dcera nasi pani teditelky.
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Nesméla chybét ani bohatd tombola, ve
které byly nddherné a uzitecné vyhry. Dale
se volil kral a krdlovna plesu. Po zasluze se
jimi stali pan ucitel Kalabis a nase pani
sekretarka Misa. Samoziejmé by to nebylo
ono bez hudby, o kterou se nam postaral DJ
Radim Blazek, ktery hral opravdu super
pisni¢ky, a to az do rannich hodin.

Musim uznat, Ze letos se ples opravdu
velice povedl — vSe bylo do detailu
promyslené a nachystané. Hlavné $lo vidét,
Ze si vecer vSichni uZivaji a skvéle se bavi, a
to je ddleZité. Zakim za pfipravu naleii
velkd pochvala, protozZe si na veceru dali
opravdu zdleZet, a tak to ma byt. Véfim a
doufam, Ze pristi rok se opét sejdeme v tak
perfektni atmosfére, jakd byla letos.

Klara Kovarikovad, ZA4
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EXKURZE DO MORAVIAPRESSU

patek 8. brfezna jsme se my, zdci

MM2 a MM3 po velké prestavce

vydali s panem ucitelem Zacho-
dilem do Moraviapressu, nejvétsi tiskarny
v regionu, abychom se dozvédéli néco
nového o této firmé. Cekali jsme u vratnice
asi 10 minut, nez nds pan manaZer pustil
dovnitf a prohlidka mohla zacit.

U vchodu jsme se ptali na otazky rlizného
typu, naptiklad kolik se denné vyrobi
letakd. Bylo to v fadech milionli za 24
hodin, takie jsme to radéji ani
neprepocitavali na minuty, jelikoz bychom
se nedopoditali.

Vstoupili jsme dovnitf a jako prvni nam nas
pravodce ukazal vyrobu tiskové formy.

Dozvédéli jsme se, Ze se pouzivaji pouze
Ctyri barvy, které jsou potfebné k vytisténi
impozantnich letakd a novin.

Navstivili jsme si i sklad, kde se papir
uklada. Vidéli jsme tam obrovské role. Kolik
stroml na né asi padlo? Pak jsme si
prohlédli samotny tiskovy proces vcetné
dokoncovaciho zpracovani.

Ptali jsme se i na prUmérny plat. Je to
udajné 25 000 K¢, coZ je na muj vkus vecelku
malo, kdyZ se docela nadfou. Jsem rada, Ze
jsem na tak Uzasnou exkurzi Sla, jelikoz
jsem se dozvédéla mnoho novych véci.

Lenka Krizovd, MM3
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DEN OTEVRENYCH DVERI NA VELVYSLANECTVI CLR

ne 13. prosince 2018 jsem se
Dopét zucastnil facebookové

soutéze, kterou porada
Velvyslanectvi Cinské lidové republiky
v Ceské republice, a jiz potFeti jsem
vyuzil  pozvani knavstévé této
instituce.

V prostorach velvyslanectvi bylo opét
Zivo. Slavnostni recepce byla zahajena
proslovem nového velvyslance Cinské
lidové republiky v CR Jeho Excelenci
panem Zhang Jianminem, ktery
srdecné privital vSechny pritomné.
Zminil se o 40 letech reforem a

otevirdni se svétu a o soucasnych
Cesko-Cinskych vztazich, které slavi 69
let. Pan velvyslanec Zhang Jianmin si je

védom, Ze mladeZ predstavuje novou
silu pro pokraCovani tradi¢niho
pratelstvi. Zavérem vyjadfil prani,
abychom wvyufZili pfrilezitost k ziskani
védomosti a hlubsSiho porozuméni
Ciny a v budoucnu podporovali dalsi
pratelsky  rozvoj  cesko-Cinskych
vztah(.

BohuZel proslov nebyl ani v ¢instinég,
jak tomu bylo za jeho predchldcu Jeji
Excelence pani Ma Kequng, ani
v ¢estiné, nybrz v angli¢tiné, coz mé
trochu mrzelo.

Akce se zucastnilo vice nez 300 lidi,
z nichz nejstarSimu bylo 80 a nej-
mladSimu 7 let. Bylo zaslano na vice
nez 100 esej(, ja jsem ziskal 3. misto.

Dale nasledoval volny program, ale
jeSté predtim jsme méli moznost
zhlédnout cinské bojové umeéni. Ve
volném programu jsem si promluvil za
asistence tlumocnika s pani atasé
Zhang Ming a s Jeho Excelenci panem
Zhang Jianminem.

Ochutnavka z tradic¢ni ¢inské kuchyné,
¢inska hudba, vystfihovanky,
kaligrafie, tu-zhou malba — to vse si
clovék mohl ozkousSet a zazit. Co mi
vSak udélalo nejvétsi radost, byla
kniha O spravé statu Xi lJing ping
v Cestiné a dalsi brozury.

Bylo mi cti byt opét u toho a stat se tak
prikladem pratelského sblizovani
obou zemi.

Michal Puncochai, MM3
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450ML NADEJE

ne 7. unora 2019 jsme se my,

vybrani Zaci 3. a 4. ro¢niku oboru

zdravotnicky asistent, zucastnili
akce s nazvem ,450 ml nadéje”, ktera je na
hematologicko-transfuzni stanici. Darovat
mohl kazdy student, ktery dovrsil véku 18
let. Slo tedy vidy o prvodarce. Celd akce
spociva v dobrovolném darovani krve,
ktera je nasledné poddvdna jak na
standardnich oddélenich nemocnice, tak
na jednotkach intenzivni péce ¢i na
transfuznim stacionafi.

Toho dne jsme se tedy pod vedenim pani
ucitelky Viery Suchacové wvydali do
bfeclavské nemocnice. Dorazili jsme tam
néco kolem pUll devaté a uz se to zde jen
hemZilo prvodarci. Jako prvni nds uvitala
ambasadorka projektu a poté si nas
prevzaly sestficky, které nam pred
odbérem predaly dotaznik k vyplnéni.
Nasledné si od nas vyptaly karti¢ku
pojistovny a obcansky prikaz a zapsaly nas
do evidence. Byla nam pfridélena disla a

mezi tim, co jsme ¢ekali na kontrolni odbér,
jsme si dali néco k piti a k zakousnuti.

Po kontrolnim odbéru nam pani doktorka
sdélila duleZité informace o tom, kdy
darovat, kdy ne apod. Poté si nds volala po
jednom a sdélila nam, zda je nas krevni
obraz v poradku. Pokud ano, byli jsme
poslani do odbérové mistnosti a ten pravy
odbér mohl zacit.

V odbérové mistnosti se kazdy z nas posadil
na kreslo, kde mu sestra zavedla jehlu do
Zily, dala balonek do ruky a pak uz zbyvalo
jen mackat. Samotného odbéru jsem se
docela bdla, ale nakonec to bylo skvélé.
Sestticky jsou velice sympatické a Sikovné.
Ani jsem nevédéla, Ze mé pichla.

AZ na drobné zamotani hlavy to byl uzasny
zazitek. Urcité budu chodit darovat
pravidelné. Ted, kdyZz budu na oddéleni
nékomu podavat transfuzi, vysko¢i mi
v hlavé, Ze je to moZna pravé moje krev,
kterd mize nékomu zachrdnit Zivot.

Hana Mildnerovad, ZA3

MAZEC




ZAKOUTI, KAM SE RAD VRACIM - povidka

azdy ma své oblibené misto, kam se

rad vydava, kdyz potfebuje byt chvili

sam nebo si odpocinout od chaosu
svéta. Moji antistresovou destinaci je
nedaleky nové zbudovany most, tycici se
nad kalnou fekou proudici pod nim. Neni
prilis vysoko, ale kdyZ se dostanete na jeho
kraj, dokaze vyvolavat zavraté. Na tomto
monstréznim kolosu rad seddvam a shlizim
na hladinu vody tak, jako kdyz inkvizice
vyhlizi své hrisniky. Voda je povétSinou
klidna, zachycena do koryta kachli¢kovych
stén a malokdy dosahuje vyznamnych
vysek.
Okoli je nasyceno mnohymi vysokymi
stromy, které v no¢nich hodinach zajistuji
dostate¢nou hustotu temnoty. Ze severu se
tdhne vyjimecné odporna hlinénd cesta
pokrytd odpadky, které tu zanechaly
vyvinuté opice. Kompozice tohoto druhého
domova narlsta do nesmirnych vysin,
pokud je obdobi plného mésice a jeho
luminiscenéni paprsky prostupuji skrz
tichou oblohu a odrazeji se na povrchu Fiéni

vody, coZ osviti celého nékolikatunového
obra spojujiciho dva brehy.

Tato lokalita pro mé neni vyznamna jenom
pouhym vzhledem prostredi, ale
specifickou vlni linouci se smysinou
krajinou. Povétsinou je to zavan, ze kterého
Ize citit svobodu, lasku, Cerstvost pfirody,
zrezlé ¢asti kovu smichané s novou
zinkovou barvou, pach Spinavé rybnikové
tekutiny a ryb Zijici v ni, potéSeni z nddechu
plného klidu.

Tento uUkryt pred Silenosti nové doby ma
své kouzlo a pozitivni u€inky na vnitfni
rovnovahu, vyddva auru miru, pochopeni.
| kdyZz se zpocatku zdd nepéknym, clovék
postupem casu zjisti, Ze je to nejlepsi misto
na mysleni, spojeni s jakymkoli bohem ¢i
bohy, ¢i s prostym ateistickym patranim po
své vlastni podstaté. Kazdy by mél mit
takovéto své utocisté, jez vyuZije v dobé
nejvyssi nouze nebo prosté kdyz nevi, co
ma délat dal.

Jan Vaicenbacher, OM4

llustrace: Pavlina Babicovad, ZA2
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ANGLICKE DIVADLO ,,LAST WISH"

V utery 12. brfezna se prvni rocniky t¥id
MM2 a ZA2 vydaly do breclavského kina
Koruna na divadelni predstaveni. Bylo nam
feCeno, Ze toto divadlo bude mluveno
v angli¢tiné, a proto jsme se v hodinach
angli¢tiny pfipravili. Procvi¢ovali jsme
slovicka a fraze, kterd na predstaveni
budou pouzZivany.

Myslim, Ze divadelnimu predstaveni bylo
celkem lehké rozumét, angli¢tina byla
moderni a béZné pouZzivana. Déj divadla byl
docela neobvykly a predstaveni bylo i
vtipné a blizké véku ndvstévnikd. Herci méli

také pékné kostymy a skvéle hrdli i mluvili
anglicky.

Pfedstaveni trvalo asi hodinu a pul, coz bylo
podle mé ideadlni. Nenudili jsme se, ale
zaroven nebylo moc kratké, ani dlouhé. Po
skonceni divadla jsme hercdm vénovali
dlouhy potlesk a odebrali jsme se zpét do
Skoly.

Pfedstaveni ,lLast Wish”“ splnilo mé
ocekavani a pfisti rok by se mohlo konat
znova.

Karolina Rostock, MM2

NEDEJ POKUSENI SANCI!

Dne 27.3. 2019 Sla nase tfida na prednasku
o drogdch v kiné Koruna. Doufala jsem, ze
se o téchto ndvykovych latkdch dozvim
néco nového, napriklad odstrasujici
pribéhy lidi, ktefi byli zavisli, jaké stavy
zpUsobuji rizné drogy a podobné.

Kdyz jsme dosli do kina, bylo poloprazdné,
ale postupné se zacalo zaplhovat, jelikoz
zde byly skoro
vSechny stredni
Skoly z Breclavi.
Cekali jsme po-
mérné dlouho,
nez predndaska
zacala. Modera-
tor mluvil o tom,
co se bude dit a
vysvétloval ndm,
jak to bude
probihat. Po
ném mél asi
hodinu proslov pédn znadace ,Podané
ruce”, jenz se vénuje pacientim, ktefi se
zbavuji své zavislosti na drogach. Béhem

pfednasky bral také moderator lidi
z publika, aby predndsku trochu ozivil.

Po vystoupeni pdna znadace pfisel
kriminalista, ktery nam poustél rdzna
videa, napriklad jak to vypadda, kdyz
bouchne nadoba, v niz se pfipravuje droga.
Také ndam ukazoval fotky lidi, ktefi pfi této
explozi zemreli. Poté dostala slovo tiskova
mluvci  breclavské

policie Kamila
Harastovd, ktera
mluvila o auto-

nehodach, pfi nichz
byli  fidi¢i pod
vlivem drog. Na-
konec probéhl roz-
hovor s mladym
muzem, ktery je
byvaly narkoman.
Mohli jsme se ho
ptat na rdzné
otazky a on ndm mile odpovidal.

Celkové se mi prednaska libila, i kdyz mi
prislo, Zze byla az moc zdlouhava.

Justyna Zajicovda, MM 1
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VIDA! SCIENCE CENTRUM

ne 23. 4. 2019 tfidy MM1, PS1, ZA2
a MM2 navstivily brnénské VIDA
centrum, kde si mohly vyzkousSet
spoustu pokust z fyziky, biologie i chemie.

Celd cesta zapocala na nadrazi v Breclavi,
kde byly nakoupeny listky. Sraz byl v pUl
osmé, ale i presto par lidi pfislo se
zpozdénim. Cekali jsme na vlak, jenz mél
pfijet na prvni kolej. Po presunu do Brna
bylo ujasnénych par organizacnich véci,
rozdaly se vstupenky a ddle jsme
pokracovali do salu.

Prvnim bodem programu byl 3D film
o svété oceanu. Troufdm si napsat, Ze
vSechny zaujal. Bylo zajimavé dozvédét se

néco malo z prostfedi vodnich Zivocich(,
ohrozeni pfirody apod. Druhym bodem se
stalo libovolné prochdzeni celého aredlu
a zkouseni vSemoznych aktivit. Nejvice mé
potésila toclici mistnost, ve které jsem si
uzila s prateli spoustu zdbavy. Potom také
telefon z prvniho patra do pfizemi.

Celou akci bych hodnotila kladné. Bylo to
pfijemné povyrazeni, zvlasté po Veli-
konocich, jez byly pro mé spiSe stresem. Na
zavér bych podékovala celému peda-
gogickému doprovodu, ktery tvofil pan
ucitel Zachodil, pan ucitel Kalabis a pani
ucitelka Slavikovd. Diky nim jsme se
v poradku dostali vSichni doma.

Lucie Tajovskad, ZA2

ZA VEDOU DO BRNA

Dne 23. 4. 2019 jsme se my, Zaci prvniho a
druhého roc¢niku spole¢né s pani ucitelkou
Slavikovou a pany uciteli Zachodilem a
Kalabisem vydali na exkurzi do brnénského
védeckého centra Vida.

Rano v 7:40 jsme vyjizdéli z Bfeclavi a do
Vida centra jsme se dopravili néco malo po
devaté hodiné. Nejdfive byl nadm zde
promitnut film, ktery ndm popisoval rlizna
tajemstvi svétovych oceand zejména
v oblasti Zivocisné, potom jsme mohli

prochazet areadl a vyzkouset si rlizné
pozoruhodné pokusy z fyziky, chemie ¢i
biologie. Pro zdravotaky zde bylo
pripraveno nékolik stanovist zamérenych
na somatologii a na prvni pomoc. Stravili
jsme zde nékolik hodin.

Tuto akci bych ohodnotil velmi pfinosné,
byla zde zabava i pouceni a mohli jsme se
personalu zeptat na véci, kterym jsme
nerozumeéli.

Alessandro Ritacco, MM2
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JARNI SRDICKOVY DEN

ato akce probéhla 27. 3. 2019. Byli
jsme v nasi tfidé rozdéleni do dvojic a
poslani  na rdznd  stanovisté,

abychom prodavali véci, které jsme si
objedndvali u spole¢nosti Zivot détem,
napfriklad magnety, klicenky, Zetony do
nakupnich kosikl a podobné. Ja jsem byla

s Ani¢kou. ProtoZe nerada mluvim s cizimi
lidmi, tak po celou dobu mluvila Anicka.
Vysvétlovala, pro¢ to proddvdme, co mame
za véci, kolik ta véc stoji atd. A ja? Ja jsem
lidem podavala magnetky a dalsi predméty

a ani jsem necekla, ale nijak mi to nevadilo.
Byla jsem rada, Ze jsem s nékym, kdo se
neboji a nestydi se.

R

Lidé byli ¢asto nepfijemni, navic jsme
narazily i na dvé pani, které si nas vsimly,
ale schvdlné se nam pred oblicejem
vyhnuly, coz bylo opravdu neslusné a
nevhodné. Naopak se nasli i ti, co byli velmi
mili a i Stédfi. Ve findle jsme s Anickou
prodali vSe béhem hodiny a byly jsme ve
Skole nejdriv!

Natdlie Lazarovd, ZA2

ROZHOVOR S PANi UCITELKOU DOBROVOLNOU

Chtéla jste se vidy stat ucitelkou?

Béhem skolnich let jsem méla mnoho
vysnénych povolani, ale ucitelka mezi né
nepatfila. Urcité na to mél vliv fakt, Ze oba
rodice jsou ucitelé. Postupem cCasu jsem ale
zjistila, Ze prace ucitele mi je blizkd. Nékolik
let jsem jezdila jako vedouci na tabory, vedla
rdzné krouzky a pracovala jako lektor

environmentalniho vzdélavani. Myslim, Ze
povolani ucitele si naslo spi§ mé a ja jsem
pochopila, Ze toto povolani je svym
zpUsobem i poslani.

Jaké skoly mate vystudované?

Po zakladni Skole jsem nastoupila na
Obchodni akademii v Breclavi, obor
Ekonomické lyceum. (pokracovdni na str. 10)
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(pokracovdni ze str. 9) Nechtéla jsem jit na
gymnazium, ale zdroven jsem chtéla mit
moznost jit na vysokou Skolu. Ekonomické
lyceum byl v té dobé takovy kompromis mezi

gymnaziem a obchodni akademii. Po
maturité  jsem zacala navstévovat
Mendelovu univerzitu, Agronomickou

fakultu, obor Agroekologie. Tento obor mé
zaCal velmi bavit, nasSlo se urcité par
predmétd, které mi nebyly blizké, ale celkové
mi tento obor pfiSel zajimavy od zacatku

studii aZ po konec. Nevyhodou tohoto oboru
je Siroky zabér, takze pro budouci povolani je
potfeba aby se C¢lovék néjak zacal
specializovat. Z toho ddvodu jsem béhem
magisterského studia nastoupila jesté na
obor Ucitelstvi odbornych predmétd, ktery je
vyuovany v ramci Institutu celoZivotniho
vzdélavani na Mendelové univerzité. UZ jsem
tak néjak tusila, Ze mi je Zivotni prostredi v
kombinaci se vzdélavanim blizké.

Jaké jsou Vase Zivotni cile?

Nemam dlouhodobé cile. Snazim se Zit
okamzikem. Urcité bych ale chtéla mit

10

zdravou rodinu, dobrou praci, kterda mé bavi
a mit vlastni bydleni.

Méla jste na SS nebo VS predmét, ktery
Vam vyloZzené nesel?

Nerekla bych, Ze by mi vyloZzené néco neslo.
VétSinou to bylo o lenosti se ptipravovat.
Nejvice se tato lenost projevila na stfedni
Skole. Proto nékteré roky moje vysvédceni
nebylo moc ukdzkové a trochu mi to ztiZilo
cestu na vysokou Skolu. Musela jsem tehdy

kvlli tomu vic zabojovat. Nastésti se podatilo
a na vysokou Skolu jsem se dostala na
odvolani. Tu jsem absolvovala velmi dobfre,
magisterské studium jsem dokonce zakoncila
s C¢ervenym diplomem (aniz bych se o to
néjak snazila).

Co Vas bavi na této profesi?

Raznorodost kazdé hodiny. Clovék musi byt
porad ve stfehu, mit aktudlni informace a
v podstaté se porad ucit, at uz od
nadtizenych, kolegU, tak i od zaku.

(pokracovdni na str. 11)
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(pokracovdni ze str. 10)

Snaiite se zpestfit hodiny, pokud vidite, ze
probirana latky studenty nebavi?

Snazim se vyuzit zkuSenosti, které jsem
ziskala, kdyZ jsem pracovala jako lektor. Vidy
zalezi na vice okolnostech, ale zpétné si
uvédomuiji, Ze mé nékolikrat odradil i pFistup
zakl, kdy snaha udélat hodinu zajimavéjsi
byla po zasluze potrestdna nezdjmem ze
strany Zakd. Vidy se snaZim reagovat podle
pristupu Zakd. Pokud zaradim néjakou
aktivitu nebo sledovani dokumentu a vidim
ze strany zak( nezajem, tak mé to dost
odradi. Urcité bych uvitala i vétsi snahu Zaku
a nebranila bych se ani tomu, kdyby néjakou
zajimavost k tématu navrhli oni.

Kdybyste méla moznost nékam okamzité
odcestovat, kam by to bylo?

Nejsem moc dobrodruiné povahy, ale pokud
si dokazu predstavit stat, kde bych mi

nevadilo Zit, tak je to Slovinsko. Maji krasnou
pfirodu a jsou velmi ochotni a poradni.

Jakou hudbu poslouchate?

Nemdam vyhranény néjaky hudebni styl. Libi
se mi rGzné Zanry. Mezi mé oblibengjsi
skupiny patfi napfiklad Nirvana, Iron Maiden,
Metallica, ale i Jelen, Voxel. Vzhledem k
tomu, Ze mam ctrnactimeésiéni dcerku, tak
ted poslouchdm také Stistko a Poupénka,
Ciperkové, Fiha Tralala a podobné. :-)

Hrajete na néjaky hudebni nastroj?

Hrala jsem na zobcovou flétnu asi od Skolky
do treti tfidy, ted obcas hraji pro dceru.
Nastésti jsem to nezapomnéla. Umim také
par pisni¢ek na jeji détské klavesy. Na hrani
hudebnich nastrojl jsem neméla trpélivost a
také cas, vénovala jsem se spiSe sportovnim
krouzkdam.

Ptala se: Adéla Wunschovd, MM2

PONOZKOVY DEN

21. bfezna 2019 probéhl Svétovy den
Downova syndromu — PonoZzkovy den.
Tento den byl vénovdn vsem lidem, kteti
jsou jini. Datum nebylo vybrdno ndhodné —
Down(lv syndrom je zpuUsoben ztrojenim
dvacatého prvniho chromozomu - odtud
pochdzi Cislice 21 a 3. Ponozkovy den je
také symbolika, nebot oblecené ponozky
pfipominaji pismeno X, kdyZz date nohy
patami k sobé. A kdyz mate kazdou
ponozku jinou, poukazuje to na poruchu
chromozomu X.

| na nasi Skole jsme se alespon symbolicky
pfipojili k tém, kdoz chtéji poukazat na
pozitivni i problematické aspekty, které
ssebou Zivot s chromozomem navic
prinasi.

M. Zachodil, Séfredaktor
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MOJE ZHODNOCENI PRVNIHO POLOLETI

dyz jsem v zafi nastoupila na

stfedni Skolu, tak jsem méla strach,

Ze si snovymi spoluzaky nebudu
dobfe vychazet, ale na druhou stranu
jsem se tésila na nové lidi a tfeba i kama-
rady.

Strach z novych spoluzak( prvni mésic
pominul. Necekala jsem, Ze si budu
s novymi spoluzdky tak dobrfe rozumét.
Do zakladni Skoly jsem nechodila rada,
protoZe jsem si nerozuméla s ostatnimi
spoluzaky.

Pokud porovnam znamky zde a na
zakladce, tak je mam velmi podobné, ale
prece jenom je mam lepsi tady. Jak uz
jsem se zminila, na zakladni Skole jsem se
s ostatnima nebavila, ale tady se bavim se
vSema a citim se dobre.

Povedlo se mi vice komunikovat
s okolim, a uz se tolik nestydim, kdyz
mam jit pred tabuli prezentovat referat.
Taky se mi povedlo ziskat dvé pochvaly.
Jednu za Mikulasskou nadilku a druhou za
dobrou dochazku. Vadi mi, kdyz obcas
déldame praci ve skupiné a néktefi se
nezapoji. Jinak bych nic neménila.

Nela Zimova MM 1

* %k %k

d této Skoly ocekavam, ze mé

nauci vSe potifebné na maturitu a

ja ji zvldadnu. Také jsem
oCekdvala, Ze budu mit tfidu plnou
normalnich lidi, hodné ucitele.

Z mych ocekavani se splnilo zatim vse. Na
téhle Skole jsem moc spokojena a urcité
nemam v planu prestupovat na jinou
Skolu. Je tu velmi prijemné prostredi.

Moje odborné predméty mé vsechny
bavi. Je zajimavé se ucit o lidském téle, jak

12

vse spolupracuje atd. Také mé bavi, kdyz
se ucime, jak vbudoucnu budeme
pecCovat o lidi v nemocnici. Bojim se
jediné véci, a to je praxe.

Co by se mohlo zlepsit? J4 osobné bych
neménila nic. Se vS§im jsem spokojena.

Grbavcicova Tana, PS1

%k %k %k

dyz jsem pfisla na tuto Skolu,

ocCekdavala jsem, Zze se budu muset

kazdy vecer ucit, Ze budu muset
délat kazdy tyden prezentace a tak
podobné. Nastésti byla realita jina. Ucit
se sice musime, ale ne az tak moc. Také
jsem se hodné bala ekonomiky a mate-
matiky, ale oba predméty tak néjak
zvladam. Povedlo se mi mit na pololetni
vysvédcéeni pramér 1,50, tim padem jsem
ziskala stipendium, za které jsem byla
vazné rada. Celkoveé si myslim, Ze se mi na
této Skole docela dafi, hlavné
v anglictiné.
Pfesto to vSechno dobré si ale stejné
myslim, Zze by se par véci mohlo zménit
a zlepsSit. Nase vztahy s urcitymi uciteli
nejsou uplné nejlepsi, ale myslim si, nebo
spiS doufam, Ze se to zméni.

Celkové bych tuto skolu zhodnotila jako
velmi dobrou, vétSina pedagogl se chova
pratelsky a mile, na rozdil tfeba od
zakladni Skoly, kde kontakt mezi uciteli
a zaky nebyl tak osobni. Také jsem rada,
Ze je nasi tfidni ucitelkou pani Trubacov3,
jelikoz resi nase problémy a snazi se nam
pomadhat. Na této skole se mi libi a jinam
bych nejspi$ neprestoupila.

Justyna Zajicovd, MM 1

MAZEC



MOJE DOSAVADNI PRAXE V NEMOCNICI

rvni zarijové dny Skolniho roku

jsme zacali my, Zaci tretiho

ro¢niku, dochazet na odbornou
praxi do breclavské nemocnice. Do
nemocnice chodime dva dny v tydnu, a
to v pondéli a utery od pul sedmé do
tfictvrté na dvanact. Standardné
chodime i se Zzakynémi 4. rocniku
zdravotnickych asistent, takze jsme na
Skolnich pracovistich namichani. Mezi
nase Useky patfi interni oddéleni A, coz
je muiska jednotka, dale chirurgie A,
ktera je typicka prevazy septickych ran a
v ne-posledni radé pusobime i na
oddéleni neurologie. Zde se setkavame
hlavné s pacienty trpici bolestmi zad ¢i
po cévnich mozkovych pfihodach.

Nase skupiny Citaji vétSinou 10 stu-
dentl, ktefi vdané dny pracuji na
urceném oddéleni. Nas den zacina
v 6:25 pred oddélenim, kde nas prebira
pani ucitelka, kterd ma na starost dané
pracovisté. Prvni den praxe jsme se
seznamovali s oddélenim, jeho orga-
nizaci, rezimem a persondlem. Dalsi dny

jsme zacali vykonavat témér veskeré
vykony, které se zde naskytly.

Na oddéleni chirurgie zacind den
hygienou, kdy zajistujeme ocistu hlavé
u lezicich ¢i casteCné sobéstacnych
pacientl. Hlavnim specifikem jsou jiz
zminované prevazy ran, at uz se jedna
o bércové vredy, flegmdnu dolnich
koncetin, amputované koncetiny i jiné
defekty. Za svou praxi na chirurgické
jednotce jsem se naucila poddavat léky,
injekce, odebirat krev, zavadét kanylu,
podavat infuze a klyzma a samozrejmé
prevazovat rany. Co se tyCe prevazovani
ran, tak mi nejvice dala staz na
chirurgické ambulanci, kde jsem méla
moznost dostat se ke prevaziim vsech
druhl. Od diabetickych defektd po
vytahovani steh(.

Interni oddéleni je typické opravdu
Sirokym spektrem chorob a konzer-
vativni terapii. Je tam také ¢asto hodné
imobilnich pacientd a pacientd v ter-
minalnim stadiu nemoci. Nejcastéji se
zde setkavame se srdec¢nim selhanim,

jaterni cirh6ézou nebo s onko-

logickymi diagndzami.

Neurologické oddéleni se zabyva
terapii neurologickych obtizi, jako
jsou bolestivé onemocnéni patere,
onemocnéni mozku nebo také
onemocnéni nerva.

Zatim nas praxe naucila opravdu
hodné a my se téSime, az nase
zkuSenosti rozsifi souvisla mésicni
praxe a také staze v novych
oddélenich jako je détské, porodni,
gynekologické a dalsi ve 4. ro¢niku.

Hana Mildnerova, ZA3
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BESEDA S MGR. BARBOROU TALACKOVOU

ne 8. 2. 2019 se konala beseda

s naméstkyni breclavské nemoc-

nice Barborou Talackovou.
Probihala necelé dvé hodiny v tfidé ZA4
a Ucastnil seji 3. a 4. roCnik zdravot-
nického oboru. Jeji prezentace byla
velice zajimava, protoZze uz na zacatek
nam pustila pisen o kardiopulmonalni
resuscitaci, ¢im si ziskala pozornost nas
vsech.

Dale ndm popisovala pripady lidi pod
vlivem alkoholu, ¢imZ se ndm snazila
ukazat, jaké mohou byt nasledky jeho
konzumace pro okoli. Napriklad nam
uvedl|a, jak muz pod vlivem alkoholu za
volantem  znic¢il Zivot pohledné
sedmnactileté divky a zmeénil jeji

pohlednou tvar na néjaké monstrum.
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Jako dalsi priklad nam uvedla pfibéh
z jeji vlastni praxe, kdy zachranovala
Zivot jednoho pdna bez domova,
kterého nasla pfri teploté 24°C, coz by
pro vétSinu z nds znamenalo smrt.
Nemél hmatatelny pulz a ani nedychal,
ale diky podchlazeni byl jeho
metabolismus  zpomaleny. Celkova
resuscitace trvala vice jak ¢tyri hodiny,
ale pan byl nakonec zachranén a po
néjakém tom meésici v nemocnici zacal
Zit normalni Zivot. Nasel si pfitelkyni,
praci, byt a odmitl socialni davky, coz Ize
povazovat za novou Sanci pro néj.

Beseda byla opravdu obohacujici
a vSechny nds ohromneé bavila.

Aneta Pavelkova, ZA3
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PROJEKTOVY DEN - ,,ROZPOCTI TO!”

e stfedu 20. brezna se na nasi

Skole konal projektovy den na

téma financni gramotnost. Ve
tridé MM3 se shromazdily tridy prvaka,
druhakdi a tre-takd z obou obord.

Prijeli k ndm pracovnici z jedné brnénské
vzdélavaci agentury. Na zacdtku se nam
predstavili, povédéli nam, jakou funkci
vykonavaji a kratce vysvétlili, co to
znamend.  Promitli nam  kratkou
prezentaci a vysvétlili, co nas dnes ceka.
Rekli ndm, ze budeme hrat celodenni hru
a naucime se v ni, jak zachazet s penézi,
jaké jsou vydaje na béZiného ¢lovéka a jak
byt v celkovém plusu.

Na zacatku hry jsme si udélali kratky test,
ktery nds pfriradil do skupin, ve kterych
budeme na ukolech pracovat. Potom
jsme se rozdélili do jednotlivych tfid — né-
kdo byl v MM3, jini zase ve zdravotnické
nebo pocitacové ucebné.

Hra spocivala vtom, Ze si vytvofime
postavu, jeji Zivotni pfibéh a budeme se
uchdzet o praci. Museli jsme jit na
pracovni pohovor, kde se rozhodlo, zdali
jsme do prdce pfijati, a na kterou pozici.
Také jsme pracovali na rozpoctu nasi

postavy a wvytvofili jsme  kratkou
prezentaci.

Ocekavani jsem asi neméla Zadné,
protoZe jsem nevédéla, co si mam

predstavit. Mozna jen, Ze se dozvim, jak
zachazet s penézi.

Myslim, Ze se akce docela povedla, ale
nebyla zorganizovana uplné nejlépe,
takZze tu byl chvilemi docela zmatek. Jinak
mé to ale celkem bavilo a dozvédéla jsem
se, jak to vZivoté funguje s financemi
a jak s nimi tedy zachazet.

Karolina Rostock, MM2
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PROJEKTOVY DEN S POLICIIi CR

pondéli 15. dubna nasi Sskolu

navstivili policisté, ktefi se nam cely

den vénovali a snazili se nam
objasnit, co je naplni tohoto povolani.
Jejich vyklad dopliiovaly prezentace
sobrazky z mist nehod. O jednotlivych
nehodach, jejich pribéhu a nasledcich nas
informovala tiskovd miluveéi PCR Magr.
Kamila Harastova. Jeji kolegyné nam pujcila
specidlni bryle srlznymi efekty, diky
kterym jsme zjistili, jak vidi lidé pod vlivem
drog, marihuany, alkoholu atp.

Persondlni pracovnik a naborar PCR Bc.
Miroslav Méchura ndm povédél o kritériich
pro pfijeti do sluzby policie, o fyzickych
testech a psychotestech. Nasledné jsme
resSili 1Q test, branili se pred sehranym
utokem a vyslechli si zakladni informace o
praci cizinecké policie, kterd napfr.
kontroluje dokumenty cizinc prejizdé-
jicich pres hranice.
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Celd akce se mi moc libila a doufam, ze
k ndm jesté nékdy prijedou a predvedou
nam slibenou strelbu z pistole se slepymi
naboji!

Pavlina Zachovalovad, ZA2

Projektovy den zacal u nds prvakil persona-
listikou, kde byla fe¢ o pfijimaci zkouskach
k policii. O vSem, co jsme potiebovali
védét, nam povidal Bc. Miroslav Méchura,
ktery nds seznamil i s nékterymi ukoly
v psychotestech.

Jako dalsi jsme méli tiskovou mluvci Mgr.
Kamilu Harastovou, kterd tam byla
s dopravni policii. Méli jsme mozZnost
vyzkouset si alkohol tester a test na drogy.
Pfitomnda policistka ndm dala vyzkouset
bryle, které simulovaly vidéni v rlznych
situacich, naptiklad vliv  marihuany,
alkoholu a jinych omamnych latek. Bylo to
zajimavé si zkusit tyhle véci na vlastni oci.
Dale nam ukazovali fotky z dopravnich
nehod z naseho okoli.

Dale nas navstivil zastupce cizinecké
policie. Tohle téma bylo pro mé nejmin
zazivné. Popisoval nam senzory a Ccidla,
ktera se nalepila na auto za ucelem
zachyceni srde¢niho tepu nelegalniho
pasazéra.

Zavér dne patfil sebeobrané. Nejdfive ndm
instruktor na videu ukdzal, podle jakych
zasad bychom méli postupovat pfi setkani
s agresorem. Nasledné jsme méli zabari-
kadovat dvere, abychom zpomalili Utoc-
nika. Lavici jsme posunuli ke dvefim a po-
skladali jsme je na sebe. Ostatni se schovali
pod lavice a ke zdi, aby je utocnik co
nejméné zranil. Tohle téma se mi libilo
nejvice, bylo akéni a nenudili jsme se.

Horci¢kova Karolina, PS1
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POSLEDNi ZVONENi MATURANTU

V patek se s nami rozloucili Zaci ctvrtého
ro¢niku obor(l vzdélavani Zdravotnicky
asistent a Obchodni manazer. Prozili zde
snami cast svého Zivota. Nyni je ceka
zavérelna faze maturitni zkousky.

Na nasi Skole uZ se stalo tradici, Ze
zavérecny den téchto zakl( ve Skole neni
spojen pouze s poslednim zvonénim a
pfedavanim rocnikovych vysvédceni, ale
také s aukci rdznych zajimavych komodit,

kterymi nejsou jen zaleZitosti hmotné
povahy (pozivatiny, Zertovné predméty
apod.), ale i rizné bonusy ze strany ucitel(.
Akce probéhla za ucasti viech zaku i peda-
gogli v druzném a zdbavném duchu a ndm
nezbyva neZz poprat maturantim mnoho
zdaru a Stésti pfi konani zkousky dospélosti
a mnoho Uspéchi v dalsim Zivoté.

-red-
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