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OKENKO 1. ROCNIKU

Z je to devét mésicl, co jsem zacala

studovat na této Skole. V devaté tridé

vsichni premysli, kam se jejich Zivot
bude ubirat dal, a u mé tomu nebylo jinak.
Prochazela jsem r0zné stranky a az v Atlasu
Skolstvi jsem nalezla tuto Skolu, kterd mé na
prvni pohled zaujala. Blizko domu, obor,
kterym se chci zabyvat, a jeSté malad a dtulna
Skola. Zkratka vse, co jsem si prala. Poté mi
prijde, Ze vse zacalo béZet neuvéfitelnou
rychlosti, pfihlaska na Skolu, pfijimaci zkousky,
konec devaté tridy, prazdniny, a nez jsem se
nadala, byl tady zacatek nového roku a muj
prvni tyden.
MUj prvni tyden na této Skole byl zajimavy
a lehce narocny, seznamovani s novymi
spoluzaky, uciteli, prostfedim a postupem casu
i predméty. Nastésti jsme méli hodné uditele,
ktefi nam pfiadaptaci nanové predméty
pomohli, a rdzné ukoly, které nas sbliZily se
spoluzaky. Pak uz to zas béZelo rychlosti blesku,
nachazeli jsme si véci, které nas bavi. K zalibeni

této skole jsem se dozvédéla od své

kamaradky, kterd ji jiz navstévuje.

Vypravéla mi o dobrém pftistupu udi-
teld. To mé velmi zaujalo, protoZe jsem vidycky
chtéla pracovat ve zdravotnictvi a pomahat
lidem.

Prvni tyden byl plny odekdvani a novych
zazitk(. Seznamila jsem se s uditeli, spoluzaky
a prostredim skoly. | kdyZ jsem byla zpocatku

jsme dostali nové predméty, jako je napfiklad
oSetfovatelstvi, nebo také predméty, které nas
nezaujaly, naptiklad somatologie.

To vse prolozené krasnymi vylety a zajimavymi
situacemi, jako byla navstéva hodoninské zoo,
Den jazykl a spousta dalsiho. Proto ani nevim,
jak rychle to uteklo, Ze tady sedim a pisSu tento
text. Dva mésice pred zacatkem prazdnin, které
vsichni uz tak netrpélivé vyhlizime.
N. M. Kvardovd, PS1
Foto: M. Z.

nervdzni, rychle jsem si zvykla a zacala si Skolu
uzivat.
Jednim z mimoskolnich zazitkd, na ktery rada
vzpominam, byla exkurze do ZOO Hodonin.
Bylo to skvélé zpestteni vyuky a mohli jsme se
Iépe poznat mimo Skolni lavice.
Na Skole mé velmi bavi odborné predméty, ale
nejvice praxe. U¢ime se zajimavé véci, které
jednou opravdu vyuZijeme. Bavi mé také
spoluprace s lidmi a pozndvani zdravotnického
prostredi.
Myslim si, Ze by Skola mohla vice rozsifit
nabidku volnocasovych aktivit, které by nam
pomohly lépe vyuZit ¢as po vyucovani a rozvijet
ijiné zajmy.
Celkové mam ze Skoly velmi dobry dojem uz
z toho dlivodu, Ze jsem nasla uUZasny kolektiv.
Jsem rada, Ze jsem si vybrala pravé tento obor
i Skolu. Vérim, ze mi poskytne kvalitni zaklad do
budouciho povolani.

L. Vadinovd, PS1

Foto: M. Z.
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EXKURZE DO CNB

e stfedu 16. dubna 2025 se tfidy

MM2 a PS2 vydaly na odbornou

exkurzi do pobocky Ceské ndarodni
banky v Brné. Doprovod nam délali ucitelé
Miloslav Németz a Marek Tkadlec. Cela
akce trvala pfiblizné dvé hodiny a nabidla
nam zajimavy pohled do fungovani jedné
z nejdllezitéjsSich instituci v ceském financ-
nim systému.
Hned po pfichodu do budovy jsme prosli
bezpecnostni kontrolou. Vsichni jsme
museli projit detektorem kovu a nase
kabelky a batohy byly rovnéz peclivé
zkontrolovany. Poté si nas prevzala pani
pravodkyné, kterd nds nejprve zavedla do
prednaskové mistnosti. Tam jsme zhlédli
prezentaci zamérfenou na rozpoznavani
pravosti bankovek a jejich poskozeni.
Zajimavym zpestienim bylo, Ze jsme si sami
mohli tipovat, zda jsou jednotlivé bankovky
platné, a zda by je banka v pfipadé
poskozeni vyménila.

V dalsi ¢&asti programu jsme si sami
ovérovali platnost vlastnich bankovek
pomoci specidlnich pfistrojii. Nasledovala
prohlidka mistnosti, kde byly vystaveny
exponaty tykajici se historie i soucasnosti
bankovnictvi a Ceské narodni banky. Pani
pravodkyné nam velmi poutavé popiso-
vala, co vSechno se odehrava v den, kdy do
brnénské pobocky pfrijizdéji penize — od
zabezpeceni aZ po pracovni procesy.
Béhem prohlidky jsme se mohli podivat do
raznych prostor banky, samoziejmé jen
tam, kam nam bylo povoleno vstoupit.
Pfesto jsme ziskali dobry prehled o tom, jak
banka funguje a jaké ¢innosti zde zamést-
nanci vykonavaji.

Po skonceni akce jsme méli volno. Ti, ktefi

chtéli, mohli zGstat v Brné a uZzit si zbytek

dne individualné. Celd exkurze byla pfinos-

na a zajimava a priblizila nam redlny svét
financi.

E. Bilkovd, MM2

Foto: Ing. M. Németz
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DRAMA NA ZAPADNI CASTI JIZNIHO POLU

acatkem brezna roku 2022 se jedna ze

svétovych organizaci zabyvajici se

zkoumdnim jizniho pdlu rozhodla
podniknout expedici do jeho zapadni ¢asti.
Pro tento Ukol bylo vybrano 8 c¢lend
vyzkumného tymu. Anton Sokolov, ukrajin-
sky velitel vypravy, dale Johann Miiller s Her-
mannem Yungem (tito Némci zastavali role
technikl), American Robert McArthur
a Britové George Watron s Morganem
Orwellem, jehoZ rodi¢e pochazeli z Indie, se
na vypravu vydali jakoZto védci a k ruce méli
jesté mladou kanadskou studentku Molly
Fitzgeraltovou. Posledni osobou v nasem
tymu jsem byl ja. Zastdval jsem roli
zdravotnika expedice.

5. kvétna téhoz roku jsme byli sbaleni a pfi-
praveni vyrazit. Nanestésti se objevil mensi
zadrhel. Jedno vozidlo, které jsme méli mit
k dispozici, ndam bylo na posledni chvili
odreknuto, a tak nam nezbylo neZ
zredukovat materidl a zdsoby. Neslo o nic
nezbytného, vesmés pdar snadno nahradi-

telnych pfistroji a druhy nahradni generator
elektrického proudu, o kterém jsme si vSichni
mysleli, jakou je zbytecnosti. To jsme v3ak
jesté netusili, jak moc nam bude chybét.
Dalsiho dne jsme se setkali na velitelstvi
v Brazilii a osmého kvétna uz jsme budovali
zakladnu na jiznim pélu. Cesta tam nebyla
snadna, ale diky Spi¢ckovému vybaveni a sile
vile se dala zvladnout.
Prvni tyden jsme se sousttedili na zprovoz-
néni vSech strojli, droni a samotné ubyto-
vani v téchto nelitostnych krajinach. Teploty
bézné sahaly k minus 80 °C Celsia a casté
boure a rychlé vétry tomu nepomahaly. To
pravé kvili nim jsme pfisli o prvni generator
a jedno zvozidel, které bylo nelitostné
odvéto po ledé a shozeno z Gtesu. Zadnému
Clovéku se nastésti nic nestalo. Méli jsme
jeSté ndhradni generator, ale vtuto chuvili
bylo vSem jasné, Ze zdejsi podnebi na nas
skute¢né nebude brat ani ty nejmensi
ohledy. Tehdy uZ jsem se zacal bat a ma
Uzkost uz poté jen a jen silila. Zakladna se
zaCala rozpadat, material na opravu
dochéazet. Ctvrtym tydnem byla situace
natolik kriticka, Ze se velitel rozhodl vyslat
nouzovy signdl, ale pomoc dorazi az za
tyden.
Generator kvali poskozeni pracoval jen na
poloviéni vykon. Zacaly se objevovat omrzliny
a nekrdzy. Vsichni jsme se museli navzdory
zdravotnimu stavu dostat na misto
vyzvednuti. Ted by se ndm ten generator
hodil. Palivo vychazelo jen tak tak. V poloviné
cesty jsme pfisli o dalsi vozidlo. Byli v ném
Madller a Molly. Nebylo jim pomoci.
Doml se nas zosmi vratilo jen pét. Ta
vyprava uZ mi navidy zlstane vryta do
paméti. Mysleli jsme si, jak jsme skvéle
pfipraveni, ale dal od reality jsme byt
nemohli. Nikdy nepodcenujte pfipravul
NIKDY!

Autor povidky: D. Kypr, P54

Foto: M. Z
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NA SLOVICKO S MGR. HANOU CIPRYSOVOU

1. Co Vas vedlo ke studiu zdravotnického oboru?

UZ od détstvi jsem chtéla byt zdravotni sestrickou. Privedla
mé k tomu moje teta, kterd byla détskd sestra a jednou mé
vzala do nemocnice. Ke studiu zdravotnického oboru jsem
se pak dostala po maturité na gymndziu a rovnou jsem si
k nému pridala i ucitelstvi odbornych predmétua.

2. Jaké byly Vase zacatky ve zdravotnické profesi?

Po skole jsem pracovala jako zdravotni sestra v Ustfedni
vojenské nemocniciv Praze na chirurgickém oddéleni. Byla
to pro mé skvéla zkusenost, pracovala jsem ve sménném
provozu a méla jsem moZnost spolupracovat i s lékari,
kteri jezdili na vojenské mise. Jak uZ to v Zivoté byvd,
ndhodou jsem se dostala i kuceni na SZS Ruskd pfi
Vinohradské nemocnici, a to mé moc bavilo.

3. Jaké okolnosti vas pfimély k tomu, Ze jste se rozhodla vzdélavat budouci zdravotniky?

I tady sehrdla roli souhra okolnosti. KdyZ jsme se prestéhovali s manZelem a détmi do Breclavi,
odkud pochdzim, tak se otevrel obor Zdravotnicky asistent na nasi skole a ja jsem v ném zacala
ucit v 1. roéniku somatologii. U¢&ila jsem pfitom i na ZS, ale moje zaméreni bylo jasné a po dvou
letech fungovdni nasi ,zdravky” jsem nastoupila na plny uvazek a dostala jsem svou prvni tridu
i jako tfidni ucitelka. A to bylo v roce... hoodné ddvno.

4. Na které Skole jste ziskala pedagogické vzdélani, jak dlouho jste studovala a které
predméty Vam daly nejvic zabrat?

Studovala jsem 5 let na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci obor s ndzvem
Ucitelstvi odbornych pfedméti pro stredni zdravotnické skoly. Odborné predméty jsme méli na

vvvs

5. Kdy jste se zacala vénovat dobrovolnické cinnosti a co Vam tyto aktivity pfinaseji?

Rekla bych, Ze dobrovolnickd ¢innost md hodné blizko k nasi profesi. Najit Uplny zacdtek je pro
mé tézké, ale s Charitou spolupracuji uZ asi 20 let a 4 roky jsem dobrovolnikem organizace Adra
a chodim za jednou starsi pani do domdcnosti. V Iété o prdzdnindch trdvim tyden s détmi
s autismem na pfiméstském tabore. Bavi mé to a je to pro mé radost.

6. Jak jste se dostala ke spolupraci s Charitou Bfeclav? Se kterymi dalSimi organizacemi
spolupracujete?

Ke spoluprdci s Charitou jsem se dostala pfes Ndrodni potravinovou sbirku a Kold¢ pro hospic.
Charita potfebovala dobrovolniky, a tak jsme se skupinkou Zdka Sli pomoct. Jak uZ jsem uvedla
vyse, spolupracuji jesté s Adrou a Modrou vdzZkou, coZ je organizace, kterd se vénuje rodindm
déti s PAS (porucha autistického spektra).

7. Bavi Vas vic teoreticka vyuka ve skole, nebo ta prakticka v nemocnici? A proc?

Bavi mé oboji a jsem moc rdda za to, Ze je moje prdce pestrd a neni odtrZend od praxe.
V nemocnici se mi libi kromé uceni i setkdvdni se s novymi lidmi a jejich pfibéhy. Ve skole si
zase vice uzivam prdci s tridnim kolektivem a mozZnost Zaky motivovat a posouvat.

8. V ¢em se lisi vyuka na stifedni $kole od té na ,voSce”?
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Lisi se hodné, uZ tim, e VOS je ddlkové studium a studenti maji vyuku ve Skole jen v pdtek a v so-
botu. Také zptisob uceni je jiny, na VOS vice predndsime a konzultujeme a ve zkouskovém obdobi
potom zkousime podobné jako na vysoké skole. Stredoskoldky se snaZim nadchnout pro obor uz od
zacdtku a taky pracovat na prijemném klimatu ve tridé. Na vyuku je vice ¢asu a vzdélavani probihd
nejen v odbornych, ale i ve vSeobecnych pfedmétech.

9. Jak jste se dostala do semifindle Global Teacher Prize Czech Republic a jaky mate z této
soutéze pocit?

Do soutéZe mé nominovala pani feditelka. V nominaci ocenila moc hezky moji prdci, a tak jsem se
na zdkladé toho prihldsila. Byla to zajimavd zkusenost. Kromé pohovoru a medailonku jsem méla
za ukol natocit svou vyucovaci hodinu, a to nebylo vibec jednoduché. Ale podarilo se a dékuji za to
své tridé PS1 a zvldst Baru Havelkové. Byli skvéli a moc mi pomohli. Ze soutéZe mam dobry pocit,
myslim si, Ze je to hezké ocenéni prdce uciteld.

10. Mate toho opravdu hodné — ucitelstvi, vychovné a kariérové poradenstvi, dobrovolnictvi.
Zbyva Vam cas na néjaké konicky?

Urcité. UZ mdm dospélé déti, tak mdam ted' vice Casu jezdit na kole, cestovat nebo chodit za
kulturou. Miluji hudebni festivaly, letos se chystdm na Colors of Ostrava.

11. A co Vase rodinni pfislusnici — je mezi nimi nékdo, kdo se také vénuje zdravotnickému
povolani?

Mdm tfi déti a dcera je porodni asistentkou. Pracuje v Brné-Bohunicich na porodnim sdle a ¢asto
spolu probirdme zazitky ze zdravotnictvi.

12. Co byste na zavér vzkazala ¢tenaiiim naseho casopisu?

Preji vsem prijemny zdveér skolniho roku a krdsné prdzdniny plné zaZitka!
Za odpovedi dékuji: N. Semkovd a K. Novdkovd, MM2
Foto: M. Z.; archiv H. C.




0 PING-PONGU S FILIPEM PRCHLIKEM

1. Kde se v tobé zrodila laska ke stolnimu
tenisu?

Ping-pong jsem zacal hrat asi v prvni tfidé

s rodic¢i v restauraci, ale nijak zvlast jsem se

tomu nevénoval. Od roku 2022 jsem zacal

chodit na krouzek a dalsi rok jsem se tomu

zacCal vénovat naplno.

2. Bavi té to poirad jako ze zacatku?

Obcas se najde slabsi chvilka, kdy mam

néjaké vypadky, Ze se mi nechce, ale dllezita

je disciplina.

3. Za jaky klub hrajes? A jak se ti tam libi?

Hraji za SKST Hodonin a libi se mi tam moc. Je

tam velice dobry kolektiv a vyborné tréninky.

4. Kolik volného ¢asu tomu vénujes?

Tady bych to spiSe otocil, Ze nemam skoro

vibec Zadny volny c¢as. VétSinou jsem na

turnajich nebo na tréninku.

4. Jakou mas kondi¢ni pfipravu?

Jenom do posilovny chodim jednou tydné,

ale i pted tréninkem nékdy posilujeme stfed

téla nebo vybusnost.

6. Jak se ti spolupracuje s trenérem?

V klubu mame vice trenért, ale musim fict, ze

jsou vsichni strasné moc fajn a ve vsem

pomohou.

vs s

7. Jaké jsou tvé nejvétsi Uspéchy?

Nejvétsi Gspéch v Cesku je 1. misto v mixu
para (¢tyfhra s Terezou Cakorovou). Ve své
kategorii postiZzeni druhé misto. V kategorii
vSech postizeni také druhé misto.

8. Co vsechno té jesté ceka?

Za tyden mé ceka mistrovstvi ¢eské republiky
para v Hodoniné (zde ziskal zlato v kategorii
TT6-7 a v mixu TT6-11 opét s T. Cdkorovou —
pozn. M.Z.). Potom mezindrodni turnaj
v Ostravé. A jesté minimdlné mistrovstvi
Evropy ve Svédském Helsingborgu.

9. Ceho bys chtél v Zivoté dosahnout?

Co se tyce skoly, tak odmaturovat a dostat se
na vysokou $kolu a zvladnout ji&, a ve
stolnim tenise kvalifikovat se na para-
lympiadu a udélat tam néjaky poradny
vysledek.

10. Proc sis vybral zrovna nasi skolu?

Skola mi nabidla vyborné podminky, co se
dochazky tyce, a podporuje mé a taky jsou tu
moc mili ucitelé. Libi se mi tady, ve tridé
mame dobry kolektiv.

Za odpovédi dékuje: L. Melicharovd, MM2
Foto: archiv F. Prchlika



BESEDA 0 CIMBALU S ANTONINEM HUTAREM

Nas anglictindr a vyucujici predméti informacni technologie a medidlni prezentace md rovnéz
hudebni naddni. A protoZe Veronika je také cimbalistka, rozhodla se spolecné se mnou
vyzpovidat svého zkusenéjsiho kolegu.

1. Jak jste se dostal k cimbalu? Co vds na ném zaujalo jako prvni?

JelikoZ na tento ndastroj hrdla moje maminka, cimbal stal u nas doma v obyvacim pokoji a maminka
na néj obcas néco zahrdéla. Asi jsem se o to jako maly kluk zajimal, tak mé rodice dali v péti letech
do ZUS Breclav k pani ucitelce Sramkové. Pamatuji si, Ze nejvic mé zaujalo rozlozeni strun a hledani
v nich néjakého systému.

2. Jak dlouho na cimbdl hrajete a mdte néjaky vzor?
Hraji vice jak 20 let a vzorll mam hned nékolik. Co se tyCe kompozice a harmonizace, tak je to urcité

Petr Gablas, po technické strance ndstroje a pristupu k folklorni hudbé Petr Spévak. Slovenskou a rom-
skou hudbou a svymi skoro a7 atletickymi vykony mne fascinuje Ernest Sarkozi.

3. Véem podle vds spociva nejvétsi vyzva pfi hrani na cimbdl?

Zalezi na stylu hrani, ale myslim, Ze nejvic univerzalni a ¢asto malo procvi¢ovana je technika Uhozu
palickou, rytmus a uvolnéni zapésti.

4. Jaky repertodr hrajete nejradéji?

Rozhodné nejradéji mam folklor, at uz to je moravsky (Podluzi, Horfiacko, Straznicko atd.), slovensky
nebo romsky repertoar. Kdy? jsem jesté chodil do ZUS, nejvic mé tam bavily zajimavé Upravy zndmych
pisni, konkrétné si pamatuji na duet Prsi, prsi, nebo filmova hudba.

5. Méni se podle vds postaveni cimbdlu v dnesni hudbé? Md vétsi nebo mensi prostor neZ dFiv?
Nemyslim si, Ze by mél méné
prostoru, ale taky bych nerekl, zZe by
néjak drasticky rostl. Podle mé cimbal
si utvrzuje svoje postaveni jako lidovy
nastroj a jako regionalni rarita.

6. Jak vnimadte roli cimbdlu v lidové
hudbé na Moravé a na Slovensku?

Nepostradatelnou. Diky cimbalu je
moravskd a slovenskd lidova hudba
natolik jedinecna, Ze ostatni
nastroje nebo styly se udrzuji pravé
okolo néj. A samoziejmé repertodr
(pro svou ne uplné Sirokou
rozmanitost mimo folklorni hudbu)
je udrzovdan diky cimbalu relativné
homogenni a zaroven kreativni,
prakticky jenom diky tomuto limitu
z pohledu nastroje.

7. Hrajete v néjaké cimbdlové
muzice? Pokud ano, v jaké?

Ano, hraji uz od détstvi v cimbalové muzice, ktera plvodné vznikla pfi détském folklornim
souboru Jatelinka z Moravské Nové Vsi, kde jsme tento soubor doprovazeli na jeho
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vystoupenich. Pozdéji jsme zacali hravat i sami ve sklepech nebo restauracich pod ndzvem CM
Lusk. Tento nazev nam zUstal i po tom, co jsme se Uplné oddélili od Jatelinky asi pfed 5 lety.
Kromé CM Lusk hravam také v muzice LH Spontan, nebo vypomahdm spratelenym muzikdm,
kdyZ zrovna nemuze jejich cimbalista.

8. Stalo se Vam nékdy néco nezapomenutelného s muzikou p¥i dileZitém vystoupeni?

Pfi jednom z prfedhodovnich zpivani jsme méli moznost na pddiu néco predvést jen jako
muzika. Tak jsem pro tuto pfileZitost upravil pisni¢ku Siroky jarecek, kde jsme v posledni sloce
zacali zpivat a capella (bez ndstroji — pozn. M.Z.) a v dany moment jsme se rozdélili do
trojhlasu. Na zkouskach jsem citil, Ze to bude stat za to, ale ten moment na podiu, kdyzZ se
rozeznél trojhlas, byl opravdu dechberouci.

9. Mdte néjaky ritudl nebo zvyk, ktery dodrZujete pied hranim?

Asi bych to nenazval ritudlem, ale pokazdé se snazim dostat do folklorni nalady poslouchanim
folklornich pisnic¢ek na Spotify nebo z néjakého zaznamu. Vétsinou u toho neberu ohled na
zbytek muziky tfeba po cesté, ktefi nemaji na vybér a poslouchaiji taky. A také se mi stava, ze
kdyz je chvile prostoru pred zacatkem samotného hrani, uvolfiuji si zdpésti bouchanim
palickami do vseho mozného.

10. Jaké madte plany do budoucna — koncerty, nahrdvky, spoluprdce?

Zadné velké plany, jako by byl koncert nebo nahravka, momentdlné nemam, pouze se
dlouhodobé chci zlepSovat, nespadnout do néjaké nemeénné rutiny a posouvat se dal.

11. Co Vdm pfinesla ndvstéva pana cimbalisty Ernesta Sarkéziho?

Obrovsky mi otevrela oci, jak moc toho jesté neumim a kolik je toho vlastné mozné obsahnout
na cimbal i v ramci ,,pouze” folklorni hudby. Uvédomil jsem si, Ze zvladnuti techniky hrani na
tento nastroj je jesté dllezZitéjsi, nez jsem si myslel. A v neposledni fadé jsem si od néj odnesl
jeho techniku cvic¢eni stupnic, Uhozu pali¢kami, a dokonce samotné sezeni na Zidli¢ce pfi hrani.
Za odpoveédi dékuji: H. Hruzovd, V. Uhrovd, MM2

Foto: archiv T. Hutare

llustrace: B. Valinovd, MM?2




SIMULACNI CENTRUM BRNO

ne 20. ledna 2025 jsme se s celou

tfidou a snékolika studentkami

prvniho roéniku VOS zG&astnili
exkurze do simulaéniho centra, kde jsme
méli jedineCnou pfilezitost vyzkouset si
razné situace v realném prostredi. Toto
centrum je vybaveno moderni technologii,
ktera umoznuje simulovat realné situace
z rlznych oblasti, jako je medicina, krizové
fizeni nebo technické obory. Béhem nasi
navstévy jsme ziskali nové zkusenosti.
V Brné se nachazi Simulaéni centrum
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
(SIMU). Centrum je soucasti Univerzitniho
kampusu Bohunice a jeho adresa je
Kamenice 3, 625 00 Brno.
SIMU je vybaveno jako realnd nemocnice
véetné heliportu na strese, operacnich salu,
jednotek intenzivni péce a dalSich specia-

lizovanych oddéleni. V budové najdete 24
pacientskych simuldtor(i, 14 3D virtualnich
simulator(. Nachdzi se zde tfeba i 48
trenazér( pro resuscitaci a spousta dalSich
Véci.

Na misté si nds rozdélili do dvou skupin
a postupné nam ukazali rlzné mistnosti.
Zkusili jsme si resuscitaci s pomoci
ambuvaku a mérila se frekvence a stlaceni,
které jsme vidéli na tabuli. Byla tam i mist-
nost s porodem, kde jsme si zkusili porodit
miminko tak, jak ho rodi Iékafi nebo
porodni asistentky.

Moc se nam to vSem libilo. Bylo to velmi
zajimavé a radi bychom se tam podivali
zase a zopakovali si to.

N. Horridkovd, PS3
Foto: Mgr. J. Sevéikovd




NULTA HODINA AUTOSKOLY

ne 26. unora se ve skole usku-
tecnila akce nazvana Nulta hodi-
na autoskoly. Dorazili k nam
zastupci hasicl, policie a pracovnik
z Besipu. Vytvofili pro nas tfi stanovisté
a rozdélili nds do skupin. Na kazidém
stanovisti jsme byli hodinu. Pfi prvni

hodiné nas hasici poucili o bezpecnosti
pfi manipulaci sohném a také nam
poustéli rizna videa z autonehod. Téz
se ptali, jak bychom se pfi takovych
situacich zachovali, abychom zachranili
zivot druhym a neohrozili pfitom ten
sv(j.
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Druha hodina probéhla s pracovnikem
Besipu. Ten nam frekl, jak se spravné
chovat na silnici budto jako chodec,
nebo jako fidi¢. Také ndm ddval razné

priklady, aby vidél, jak se zachovame pfi
takovych situacich, kde by ndam Slo o Zi-
vot. Poté pustil video, kde si lidé zkou-
Seli, jaké to je pfi narazu do stény nebo
otevreni airbagu. Ke konci nam jesté
rozdal reflexni pasky a letacek s infor-
macemi.

Posledni hodina patfila panu policistovi.
Ten ndm ukdzal, jaké r0zné stavy
mlzZeme zazit pfi uZivani drog nebo
alkoholu pomoci specidlnich bryli. Ptal
se nas, jestli mame fridicsky prikaz,
nebo jestli délame autoskolu. Potom
nam ukazal, jak probihd dechova zkou-
Ska i test na drogy. Néktefi ze spolu-
24kl si to mohli dokonce i zkusit a na-
Stésti vSem vysSel test negativni. Vy-
svétlil nam, jak to probiha, kdyz si musi
vynutit zastaveni vozidla pomoci zasta-
vovaciho pasu. Zeptal se i na to, jestli
vime, co vSechno musi vauté byt,
napfiklad |ékdrnicka nebo reflexni
vesty.

Cely den jsme si velmi uzili, bylo to
velice poucné.

N. Suterovd, K. Capkovd, PS3
Foto: M.Z.
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TATUV NAPAD ZMENIL MUJ ZIvoT

yla sobota rdno, kdyZ jsem se vydal na

pomoc mému bratrovi s opravou auta,

kterou jsme provadéli na hasi¢ské zbrojnici
ve Valticich z divodu velkého mnoZstvi prostoru.
Tohle bylo mozné, protoze v tu dobu bratr plsobil
jako hasic ve Valticich.

Byl to den, kdy jsem také slavil své 15. narozeniny.
Kdyz oslava zacala, néjak jsme se dostali k tématu
tykajiciho se hasicli. ProtoZe jsem na 1. stupni
zakladni Skoly délal hasi¢sky sport a tata vidél, ze
mé to bavilo, tak navrhl, at zaénu chodit na stani-
ci, kdyZ se tam jednotka schazi. Samoziejmé jsem
na to kyvnul.

Tak jsem kazdy patek chodil na zbrojnici, abych
nasbiral co nejvice informaci a zkuSenosti
tykajicich se udrzby vozidel a rGznych pfistroja.
RovnéZ probihalo i skoleni ohledné poZarni
prevence a jak se chovat, kdyZ pozar vypukne. Na
vyjezdy jsem z divodu mé neplnoletosti samo-
zfejmé nemohl, ale uz i tréninky, vycviky a Skoleni
mé extrémné bavily a fascinovaly.

Po dovrseni 18 let jsem nezahdlel a Sel jsem si
zafidit zdravotni prohlidku a podepsat smlouvu
s méstem. Tim jsem se stal oficidlné dobrovolnym
hasicem. Moc jsem se tésil na sv{j prvni vyjezd
a taky netrvalo dlouho, kdy se rozeznéla hasic¢ska
siréna spolecné s ozndmenim na telefonu popisu-

jicim detaily udalosti. Nejednalo se o pozar, hasici
jezdi téz ke spadlym stromdm, autonehodam
nebo také jako asistence ostatnim zachrannym
slozkdm. V tomhle ptipadé se jednalo o spadly
strom na komunikaci vlivem silného vétru. Neslo
0 nic zavainého, ale ten pocit, kdyZ se ozve
poplasny signal, stoji za to.

To nejvétsi kouzlo natom je, Ze se nebere v potaz,
co zrovna délam. Jakmile se rozezni poplach,
vieho necham a klidné i uprostied noci bézim na
stanici, abych mohl pomoci druhym.

Nejvice mé zasahl vyjezd na poZar chaty, ve které
spali lidé. Byl obrovsky adrenalin jit tam, odkud
ostatni utikaji. Tenhle zdsah si budu dlouho
pamatovat i z toho dlvodu, jak je poZarni preven-
ce dlleZitd a Ze béhem zlomku sekundy se
¢lovéku muZe obrétit Zivot vzhiru nohama.
Osobné mé nejvice bavi ta rozmanitost prace a to,
ze clovék nikdy nevi, co ho na misté ceka.
Samoziejmé jsme nejradsi, kdyZz to neni nic
zavazného a vse se obejde bez Ujmy na zdravi.
A tohle je pribéh o tom, jak jeden pouhy napad
mého taty zménil mdj Zivot od zékladl a dostal
mé k tomu, Ze délam to, co mé naplniuje.

J. Foukal, MM4

Foto: M. Z




NEZ SE ZACNEME UCIT

ned prvni den 2. pololeti jsme méli ve
Skole zdbavny a oddechovy program.

Prvni dvé hodiny jsme stravili v PC

=B

ucebné, kde s nami byl pan ucitel Németz. Hral
sndmi hru o finan¢ni gramotnosti, kterd se

rvni Unorové pondéli se konala skolni akce.

Nebyla to ale obycejna akce, byli jsme totiz

na zimnim stadionu v Bfeclavi. Kdo bruslit
nebyl, zGstal ve Skole, kde se dély rGzné dalsi
aktivity.
V 8:00 jsme méli sraz u $koly, kde se zkontrolovala
dochdzka, a mohli jsme vyjit. Pfi pfichodu na
zimdak nds uvitala mild pani, kterd nam pridélila
kabiny, kde jsme si obuli brusle. Ze zac¢atku jsme
jen bruslili, ale po chvili se vyclenil kousek ledu,
kde se hral hokej. Této tymové hry se Gcastnilo asi
7 zakl, vcéetné pana ucitele Tkadlece, ktery se
niceho nebal. Jelikoz hrali i lidé, ktefi se tomuto
sportu vénuji, tak vidy vyhral tym, kde byli
hokejisté. Po dvou hodinach stravenych na ledé
byl konec, a tak jsme vSichni utikali do Saten, kde
bylo krasné teplicko.

ne 3. unora jsme méli ve Skole

,Workshopovy den“. Kaidy si vybral tfi

workshopy; ja a Terezka jsme si vybraly
anglicky filmovy krouzek spanem ucitelem
Hutafem, psychohygienu s pani uditelkou Truba-
¢ovou a financni gramotnost s panem ucitelem
Némtzem.

Markétka: Mé nejvic zaujal filmovy krouzek
s panem ucitelem Hutafem. Bavil mé film, ktery
vybral, a odpovidani na otazky, co pfipravil. Bylo
to zajimavé.
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jmenovala FinGR Play. Tato hra je super zpUsob,
jak se naudit spravné hospodafit s penézi. Pomoci
raznych scénarl a ukoll jsme se dozvédéli, jak
dilezité je mit dobré financni znalosti.

Poté jsme se presunuli do ucebny 12, kde nas
pfivital pan ucitel Hutaf. Sledovali jsme zajimavy
film, ktery se jmenoval Safety, not garanteed.
Béhem filmu jsme museli odpovidat na otazky
ohledné déje. Bylo to fajn, protoZe jsme si tim
i procvicili anglictinu.

Nakonec jsme §li do ucebny &islo 02, kde na nas
Cekala pani ucitelka Slavikova. Tyto dvé hodiny se
nam libily nejvice, protoZe jsme si mohli zahrat
nasi oblibenou karetni hru UNO. Cely tento den
se nam velmi libil a myslime si, Ze i ostatnim.

M. Pospisilovd, P. Zlamalovd, PS2
Foto: M. Z.

Myslim si, Ze tuto akci hodnotime pozitivng, bylo
to skvélé zpestieni. Zaroven to byl pohodovy
vstup do 2. pololeti skolniho roku.

P. Netopilovd, K. Sedldckovda, MM3
Foto: Mgr. J. Sevéikovd

Terezka: Nejvic mé bavila psychohygiena s pani
Trubacovou. Méla to hezky pfipravené, mohli
jsme si pfi uvoliovani téla zdfimnout. Nachystala
krasné mandaly a obrazky na vybarveni. Byl to pro
mne nadherny relax.
Treti workshop byl taktéZ zajimavy a zdbavny.
Hrali jsme pocitacovou hru zamérenou na
finan¢ni gramotnost. Ve hie jsme méli pfidélenou
rodinu a méli jsme na starost jejich finance. Bylo
to poucné.

M. Tuckova a T. Uhrovd, MM2
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VE STYLU LAS VEGAS

tmosféra kasina v nejvétSim mésté

amerického statu Nevada dychala na

navstévniky letosniho Skolniho plesu,
ktery se konal v patek 14. bfezna v postoren-
ském kulturnim domé.

Organizaci akce méli jako tradi¢né na svych
bedrech Zaci tretich ro¢nikl a na jeji pripravé
si dali opravdu zalezet. Zacali jiz nékolik
mésict dopredu, takZe vyzdoba tanecniho
salu byla opravdu okouzlujici. Nechybél ani
oblibeny fotokoutek.

Béhem velera se predstavila i tanecni
skupina Actiwity DC, ktera si pfripravila
energické a profesionalni vystoupeni. Na-
sledné se zacaly prodavat listky do tomboly.
Nejvétsi ocekdvani ale smérovalo k pul-
noénimu prekvapeni, které tretaci s velkym
casovym predstihem pldnovali a trénovali.
Pfiprava se obcas neobesla bez komu-
nikaénich chyb a jinych komplikaci, ale
nakonec se vse zvladlo a vysledek mél velky
Uspéch. Tanecni kreace obou tfid byly

Program byl tuze nabity. O netradi¢ni ivod se
postarala détska cimbalova muzika z Lanz-
hota, jejiz ¢lenkou je mj. zakyné nasi Skoly
Veronika Uhrovd zMM2. Jejich vykon
publikum ocenilo dlouhotrvajicim potle-
skem. Poté se dostal ke slovu DJ Martin Ryan,
jenz dokazal hosty dostat na tanecni parket
a vytvorit skvélou zabavu.

Tombola byla diky stédrym sponzoriim velmi
bohata. Hostl prislo opravdu hodné a cel-
kova atmosféra akce byla nezapomenutelna.
Vsichni Ucastnici si vecer plny zabavy, tance,
smichu a vyher uZzili a kdyby to bylo mozné,
tandili by klidné az do rozednéni. Doufejme,
Ze pristi rok si budouci tretaci prichystaji taky
takovy pékny ples.
K. Brlohovd, M. Kosutkovd, PS3
Foto: M. Z.
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POSTREHY Z USTNi MATURITNI ZKOUSKY
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MATURITA JE ZA MNOU!

aturita je zlomovy bod kazdého
stfedoskoldka. Jak ji  proZivaji
samotni letosni maturanti? Zeptali
jsme se jednoho z nich, uspésného absolventa
Daniela Kypra (PS4).
Jak bys popsal svoje pocity v tydnu pred
maturitou?
Hmm, no moc jsem to nevnimal, ¢lovéku to
nepfrijde... Nebo aspon mné to nepfislo.
Kolik pfiblizné casu jsi vénoval uceni na
maturitu?
To je dobrd otazka, fuu, kolik to mohlo byt?
Chtél jsem se ucit aspon nékolikrat tydné.
Vzdycky jsem se k tomu dokopaval cely den,
nez jsem se néco naucil. Obcas to Uuplné
nevyslo, ale dohromady to mohlo byt tak...
nékolik mésica.
Délal ti problém néjaky predmét? A ktery jsi
védél Ze mads naopak v kapse?
Problém mi délala hlavné psychologie a ce-
Stina, kde mi s pfipravou velmi pomohla moje
pritelkyné. V psychologii si ¢lovék musi osvojit

zakladni vyrazy, aby se vibec mohl udit jiné
pojmy, takie to bylo hodné vtomto
problematické. A ceStina, tam vSechny ty
knizky do sebe néjak dostat...

Z ceho jsi mél nejvétsi strach a v ¢em sis
naopak véril?

VEéfril jsem si v oSetfovatelstvi, kde jsem si vytahl
tu nejhorsi moznou otazku, ale diky bohu mi to
vySlo, a naopak jsem mél nejvétsi strach
z psychologie, kde jsem naopak vytahl Uplné
perfektni otdzku a dostal jsem za jedna.

Jak jsi oslavil uspésnou maturitni zkousku?

Pravé jsem se vratil z dovolené v Recku,
s kamaradem jsme to oslavili poradné, jak se
patfi.
Vsem letosnim maturantiim  srdecné
gratulujeme k uspésnému sloZzeni maturitni
zkousky. Prejeme vam hodné stésti a uspéchu
v dalsim studiu, prdci nebo osobnich pldnech.
A hlavné — nezapomente si uZit zaslouZeny
odpocinek!

Tereza Uhrova, MM2
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PREDAVANI MATURITNICH VYSVEDCENI

patek 6. ¢ervna 2025 v breclavské
synagoze  probéhla  slavnostni

udalost, a to pfedavani maturitnich
vysvédceni. Jelikoz jsme prostrfednictvim
platformy Teams predem dostali veskeré
informace, nemuseli jsme se obavat, Ze si
s né¢im nebudeme védét rady.

Zahdjeni zacalo v 15:00, ale sraz byl napla-
novan na 14:30. Netrvalo dlouho a po-
stupné se zacali schazet jak Uspésni absol-
venti obou tfid, tak i rodice a ucitelé s pani
feditelkou. Poté se vsichni presunuli do
synagogy, kde pred samotnym preda-
vanim probéhl cviény ndstup.

Akci zahadjila studentka tfidy PS3 skladbou
na klavir. Nasledovala studentska hymna
Gaudeamus Igitur v podani naseho pana
tfidniho ucitele. Po kratkém hudebnim

zpestfeni vystoupili tfidni ucitelé PS4
a MM4 s projevem a také jeden absolvent
z kazdé tridy, ktery mél rovnéz svij proslov,
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v némz dékoval vyucujicim za jejich praci
a trpélivost.

Pak uz priSlo samotné predavani vysvéd-
¢eni, ten okamzik, na ktery jsme tolik ¢ekali.
Po vSech téch hodindch uceni, zkouseni
a obcas i stresu to byl krasny pocit — védét,
Ze jsme to zvladli. Poté vysly na pddium
absolventky, které prospély s vyzname-
nanim, aby jim byly predany darky. Na
Uplny zavér zaznéla jesté jedna skladba na
klavir — opét v poddani Zakyné tretiho
rocniku — a tim se uzavrela nejen tato
svatecni chvile, ale symbolicky i cela nase
stfedoskolska cesta.

Slavnostni uddlost se vydafila a hezké
vzpominky si odnesli nejen absolventi, ale
urcité i ucitelé. Dékujeme vSem pedago-
gum, rodi¢lim a spoluzakim za podporu,
trpélivost a spole¢né roky. Tohle byl jeden
z okamzik(i, na které budeme vzpominat
cely zivot.
J. Schneiderova, J. F. Miadik, MM4
Foto: Ing. M. Németz
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STALO SE..

27. bfezna se konalo Skolni kolo SoutéZe
v prvni pomoci pro Zdky t¥id PS1 a PS2. Zdci
tretiho rocniku zdravotnického oboru si pod
vedenim svych uciteli odbornych predmeéti
pfipravili fadu stanovist, kde hrdli zranéné.
Soutézici se museli vyporddat napr. s resus-
citaci, hypoglykemickym Sokem, cévni moz-
kovou prihodou, tepennym krvdcenim Ci s vy-
raZenym zubem po rvacce. Zvitézilo druZstvo
PS2 ve sloZzeni Eva GarSicovd, Pavlina
Zldmalovad a Barbora Kocmdnkovad.

16. dubna se Zaci 1. rocniku obou obor(
v doprovodu svych tfidnich ucitelek Mgr. Hany
Ciprysové a Mgr. Lucie Suchankové vypravili do
hodoninské zoologické zahrady. Zde nejprve
absolvovali poutavy vzdéldvaci program tykajici se
ohroZzenych Zivocisnych druh( a poté si prohlédli
samotnou zoo. Nemohli vynechat ani vybéh zeber,
z nichZz jednu nase vzdélavaci instituce vtomto
Skolnim roce sponzoruje.

Ve stejny den (16. 4. 2025) se nasi tretdci vydali
do StrdZnice. Nejprve zaZili v Rohatci mensi
dobrodruzstvi pfi prestup na vlak jiného
Zelezni¢niho dopravce a poté ndsledovala
prochdzka od strdZnického nddraZi k pristavu na
Batové kandle, kde uz na né ¢ekala projiZzdka lodi
s odbornym vykladem o historii tohoto vodniho
dila.

24. dubna se uskuteénil na SZS a VOSz E. Péttinga
v Olomouci 16. somatologicky den pro Zaky
prvnich ro¢nikd zdravotnickych obord. Nasi Skolu
zde reprezentovala Gabriela Klaclova z PS1.
V konkurenci 16 ucastnik(l se neztratila a za svoji
prezentaci o obéhovém systému se zamérenim
na srdce ziskala Cenu studentské poroty a Cenu
publika. Srde¢né gratulujeme!

-red-

Foto: archiv skoly
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