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FORMULAR B

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:

Absolvent vzdélavaciho programu Diplomovand vSeobecnd sestra napliiuje pozadavky vychdzejici z Evropské
strategie Svétové zdravotnické organizace pro tzv. regulované nelékarské profese z roku 1998, direktiv
a doporuceni Evropské komise, smérnice Evropského parlamentu a Rady 2005/36/ES, zdkona ¢. 96/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu
¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce v platném znéni, vyhlasky ¢. 55/2011 Sb. o c¢innostech
zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikl v platném znéni, vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou
se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu nelékarského
zdravotnického povolani v platném znéni a Metodického pokynu (Véstnik MZ CR &astka 6, 2008) k vyhlasce
¢. 39/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Absolvovanim vzdélavaciho programu ziska absolvent odbornou zpUsobilost k vykonu povolani vSseobecné
sestry a ziskava opravnéni:
e kvykonu povolani bez odborného dohledu,
e k vedeni praktického vyucovani ve studijnich oborech a v akreditovanych kvalifikacnich kurzech,
ve specializa¢nim vzdélavani a v certifikovanych kurzech.

Absolventi vzdélavaciho programu jsou zpUsobili k plnéni role a funkci vSeobecné sestry.
Vseobecné sestry jsou pfipraveny:
e pomahat pacientim, rodinam a skupinam pfi zajistovani a dosahovani jejich fyzického, mentalniho
a spolecenského potencialu v ramci kontextu prostredi, ve kterém Ziji a pracuji,
e vykonavat funkce, které zlepsuji a udrzuji zdravi klientl, pacientl a predchazi onemocnénim,
e vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesionalni péci v obdobi nemoci a rekonvalescence,
e povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivc(, spolecenskych skupin a komunit do vSech aspekt(l zdravotni
péce a tim posilovat samostatnost a odpovédnost pti zachovani ddrazu na zdravé zdravotni prostredi.

Vseobecné sestry v rdmci plnéni role a funkci své profese:
e vykonavaji autonomni Cinnosti zamérené na implementaci individualni a holistické oSetfovatelské
péce,
e respektuji etické normy, lidska prava, eticky kodex profese a prava pacientd,
e vykonavaiji praxi v souladu s pravnimi predpisy a standardy,
e aktivné spolupracuji s ostatnimi ¢leny tymu,
e pfijimaji odpovédnost za profesni rozhodnuti v otazkach péce,
e vyhledavaji relevantni studie a jejich vysledky aplikuji v praxi,
e aktivné pracuji na zdravotni osvéte,
o efektivné funguji v krizovych situacich,
e vhodné deleguji péci.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Absolvent vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra je pfipraven:

e poskytovat zdravotni péciv souladu s pravnimi predpisy a standardy, zajiStovat dodrzovani hygienicko-
epidemiologického reZzimu v souladu s pravnimi predpisy,

e vést zdravotnickou dokumentaci a dalsi dokumentaci vyplyvajici ze zvlastnich pravnich predpisq,
pracovat s informacénim systémem zdravotnického zafizeni,

e poskytovat pacientovi informace v souladu se svou zpusobilosti nebo pokyny lékare,

e provadét zakladni podporu Zivota véetné zdkladni neodkladné resuscitace,

e podilet se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpUsobilosti zdravotnického
povolani a ve vzdélavacich programech akreditovanych kvalifikaénich kurza,

e podilet se na pfipravé standardd.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra jsou pfipraveni samostatné poskytovat
celostné zamérenou osSettovatelskou péci prostrednictvim oSetfovatelského procesu dospélym i vétSim
détem ve zdravotnickych zafizenich, zafizenich socidlni a komunitni péce. Ddle pak se, ve spoluprdci
s |ékarem, podilet na preventivni, |é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péci.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umozZiujicimi vykondvat profesi vSeobecné sestry na Zadouci Urovni
a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalsiho vzdélavani a podporovat tak sv(j profesionalni
rast.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovand vSeobecna sestra pracuji presné a precizné, disponuji
sebekontrolou a sebeovlddanim, maji organizac¢ni schopnosti, pfi jednani s lidmi projevuji jistotu
a pohotovost, kultivovanost vystupovani.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):
Profese vSeobecné sestry zahrnuje ¢tyfi zakladni oblasti:

¢ Autonomni kompetence

e Kooperativni kompetence

e Kompetence ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

e Manazerské kompetence (v oblasti fizeni oSetfovatelské péce)

Autonomni kompetence
VSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpUsobilosti poskytuje,
pripadné zajistuje zakladni a specializovanou osSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

e Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v ivahu prostredi,
ve kterém Ziji a jejich zpUsob Zivota. Zjistuje a adekvatnim zplsobem vyuziva dostupné zdroje (lidské
a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce.

e Urcuje opatreni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterda mohou realizovat samotni
jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

e Motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny, jak mohou sami své prostfedi a Zivotni styl ovlivnit,
nebo zménit v zajmu zachovani zdravi.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Realizuje v ramci svych kompetenci proces hodnoceni provedenych opatreni, popf. se spolupodili
na jejich hodnoceni.

Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence. Pfispivd ke zlepSeni
spolecenské prestize povoldni vSeobecnd sestra a rozvoji oSetfovatelstvi. Podili se na hodnoceni
vysledkd kampani.

Podpora uspokojovdni potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

Identifikuje potreby pacientl/klientl vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecenské,
kulturni a spiritudlni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti se zménou zdravotniho stavu jednotlivcl
nebo skupin.

Stanovuje cile osSetfovatelské péce a sestavuje plan oSetfovatelské péce pro reSeni identifikovanych
oSetfovatelskych problém(, zachovani nebo navraceni sobéstacnostia pro zmirfiovani utrpeni
a zajisténi klidného umirani a dlstojné smrti.

Realizuje kvalitni, odbornou oSetfovatelskou péci. Kooperuje s dalSimi ¢leny tymu pfi uskutecriovani
dalSich opatreni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena tymu, pfipadné jejich
zajisténi iniciuje.

Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedenych intervenci a opatreni. Modifikuje oSetfovatelskyplan
podle vyvoje zdravotniho stavu jedince nebo rodiny.

Poskytovadni informaci a ucast na vzdéldvani

Zprostredkovava jednotlivelm, rodinam, skupindm a jejich pfibuznym potfebné informace
v pfimérené formé z hlediska svych kompetenci. Poskytnuté informace musi byt srozumitelné, jasné
interpretované, tak aby bylo moZné dosazené vysledky v informovanosti pacientl/klientlvyhodnotit.
Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovnikd a jinych pracovnik(i ve zdravotnictvi.

Kooperativni kompetence

Respektuje role jednotlivych profesiondld pfi koordinaci a plnéni odbornych ukold
v multidisciplindarnim a multiprofesiondlnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah
a podili se na vSech spoleénych opatfenich v zajmu zdravi pacienta.

Provadi vysetieni a |écebna opatreni, ktera indikuje 1ékar, s ohledem na své kompetence.

Znd a dodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to nutné, pozdda o spolupréci
kompetentni odborniky.

Kompetence ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi. Pti realizaci svych Cinnosti vyuziva vysledky oSetfovatelského
vyzkumu a praxe zaloZzené na dikazech.

Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné préci v oblasti oSetfovatelstvi nebo vyzkum
sama provadi, prezentuje vysledky vyzkumu a k tomu vyuZivd vSech dostupnych a validnich
informacnich zdroju.

Usiluje o svuj dalsi odborny rlist v ramci celoZivotniho vzdélavani.

Manazerské kompetence

Ridi a koordinuje ¢leny osetfovatelského tymu pfi péci o pacienta (bezpecéné prostredi, delegovani
ukoll a dohled, tymova péce), kooperuje s jinymi odborniky.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

e Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi a
kontroluje opatfeni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

e Vykondvd oSetfovatelské Cinnosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

e Podili se systematicky a nepretrzité na programech zajistovani kvality péce.

o Ucastni se rozhodovacich proces v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji osetfovatelstvi
a zdravotné socialniho prostredi.

e Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

VSeobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi normami
a profesnimi standardy.

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:
Vyhlaska €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikdll, ve znéni
pozdéjsich predpist stanovi odborné kompetence.

§ 4 VSeobecna sestra

(1) Vseobecna sestra vykonava Cinnosti podle § 3 odst. 1 a dile bez odborného dohledu a bez indikace, v
souladu s diagn6zou stanovenou lékai‘em nebo zubnim lékaFem poskytuje, piipadné zajistuje zakladni a
specializovanou oSetfovatelskou péci prostrednictvim oSetfovatelského procesu. Pfitom zejména muze:

a) vyhodnocovat potieby a troven sobéstacnosti pacienti, projevit jejich onemocnéni, rizikovych faktord, a to i
za pouziti hodnoticich a méficich technik pouzivanych v oSetrovatelské praxi, zejména testli sobéstacnosti,

rizika vzniku proleZenin, hodnoceni bolesti, stavu védomi, kognitivnich funkci a stavu vyzivy,

b) sledovat a hodnotit fyziologické funkce pacientli, v€etné saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a dalsi t€lesné
parametry za pouziti zdravotnickych prostredk,

¢) pozorovat, hodnotit a zaznamendavat fyzicky a psychicky stav pacienta,
d) ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,
e) zajiStovat a provadéet vysetfeni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve,

f) provadéet odsavani sekretd z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacientti
starSich 3 let a zajiSt'ovat jejich prichodnost,

g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfovat stomie,
h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, vCetné zajisténi jejich prichodnosti,

1) pecovat o zavedené mocovée katetry pacientll vSech vékovych kategorii, véetn€ provadéni vyplachi
mocového méchyte,

j) provadeét rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zékladni pasivni, dechova a kondi¢ni
cviceni, nacvik mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta a cviceni
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdinovani a metody bazalni stimulace s
ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, véetné prevence dalSich poruch z imobility,

k) edukovat pacienty, ptipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych prosttedkl a
piipravovat pro n¢ informacni materialy,

1) orienta¢né hodnotit socialni situaci pacienta, identifikovat potiebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné-
socialniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otdzkach socidlnich a socialné-pravnich,

m) zajiStovat innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti Iékafem
zajistovat péci o télo zemielého a Cinnosti spojené s umrtim pacienta,

0) piejimat, kontrolovat, ukladat 1é¢ivé piipravky, manipulovat s nimi a zajiSt'ovat jejich dostateCnou zasobu,

p) pfejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich dezinfekci a
sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované osetfovatelské péce42),

r) zajiSt'ovat stalou pfipravenost pracovisté véetné vécného a technického vybaveni a funkénosti zdravotnickych
prostiedkd,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prosttedktl pro péci o stomie, chronické rany nebo pfi
inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzaéni zdravotnické prostfedky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domacim
prostiedi,

u) provadét vyménu mocového katetru u Zen a divek starSich 3 let véku,
v) provadét vymeénu periferniho zilniho katetru pacientim star$im 3 let véku a jeho odstranéni.

(2) Pt1 poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské pée miize vSeobecna sestra pod odbornym
dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zpusobilosti v pfislusném oboru nebo détské sestry se
specializovanou zpisobilosti v pfislusném oboru nebo porodni asistentky se specializovanou zptsobilosti v
ptislusném oboru a v souladu s diagndzou stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem vykondvat ¢innosti podle
odstavce 1 s vyjimkou pismene q).

(3) Vseobecna sestra miize vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace 1ékai‘e nebo zubniho
lékare Cinnosti pii poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabilitacni, neodkladné, paliativni a
dispenzarni péce. Pfitom zejména piipravuje pacienty k diagnostickym a 1é¢ebnym vykontim a na zéklade
indikace 1ékatfe nebo zubniho lékate je provadi nebo pfi nich asistuje nebo zajist'uje oSetfovatelskou péci pri
téchto vykonech a po nich; zejména miize
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

a) zavadet periferni Zilni katetry pacientim star§im 3 let,

b) podavat 1éCivé piipravky10) s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let
véku, pokud neni dale uvedeno jinak,

c) zavadét a udrzovat inhalaéni a kyslikovou terapii,

d) provadét screeningova, depistdzni a dispenzarni vySetfeni, odebirat krev a jiny biologicky material a
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v ptipadé fyziologickych vysledki mize naplanovat termin dalsi
kontroly,

e) provadet osSetieni akutnich a operacnich ran, véetné oSetfeni drénti, drendznich systémt a ktize v pribehu
1é¢by radioterapii,

f) odstranovat stehy u primarn¢ hojicich se ran a drény s vyjimkou drént hrudnich a dréni v oblasti hlavy,

g) provadeét katetrizaci mocového méchyie Zen a divek starSich 3 let,

h) provadét vymeénu a osetieni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientiim pti védomi starSim
10 let, vEetné zajisténi jejich priichodnosti a oSetieni, a aplikovat enterdlni vyzivu u pacienti vSech vékovych
kategorii,

1) provadét vyplach zaludku u pacientil pti védomi starSich 10 let,

j) asistovat pfi zahajeni aplikace transfuznich ptipravkil a oSetfovat pacienta v pribéhu aplikace a ukoncovat ji,
k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta,

1) podévat potraviny pro zvlastni 1ékaiské ucely44).

(4) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem l¢€kate nebo zubniho 1ékaie miize

a) aplikovat nitroziln¢ krevni derivaty12),

b) zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,

¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentaiky podle § 40 odst. 1 pism. c).

(5) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem lékaie nebo vSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti v ptislusném oboru miize na zéklad¢ indikace 1€kaie podavat 1é¢ivé ptipravky do epiduralniho
katetru pacientiim star$im 3 let véku.

(6) VSeobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpusobilosti mize
provadét vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu zivota, véetné prevence

vzniku, $ifeni a omezeni vyskytu onemocnéni, pfipravovat programy ochrany a podpory zdravi a u€astnit se v
rozsahu své odborné zptsobilosti jejich realizace.
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2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moznosti uplatnéni absolventa:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou pfipraveni vykonavat povolani
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu, zajistovat oSetfovatelskou péci prostfednictvim
oSetrovatelského procesu v souladu s diagnézou stanovenou Iékafem a v rozsahu své odborné zpusobilosti.
Ve spolupraci s lékafem se podilet na preventivni, |é¢ebné, diagnostické, rehabilitaéni, neodkladné nebo
dispenzarni péci o jedince vSech vékovych kategorii, o které je peCovano ve zdravotnickych a socialnich
zatizenich nebo ve vlastnim socialnim prostredi jedince.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra se uplatni v oblastech ochrany, udrzovani,
navraceni a podpory zdravi osob a skupin, pfi podpore autonomie a sobéstacnosti jejich télesnych,
psychickych a socidlnich Zivotnich funkci s prihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické a kulturni
odlisnosti zplsobu Zivota osob se zdravotnim postizenim. Absolventi vzdélavaciho programu vseobecna
sestra mohou plnit odborné ukoly v jednotlivych oblastech systému zdravotni péce - primarni, sekundarni
i terciarni, v institucich zajistujicich zdravotni i socidlni sluzby, ve statnich i nestatnich, |dzkovych
i ambulantnich zaFizenich podle zakona Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ¢. 201/2017 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist.

Dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnickych sluZeb,
ve znéni vyhlasky ¢. 287/2013 Sb. je dalsi typovou pozici vSeobecné sestry protialkoholni a protitoxikomanicka
zachytna sluzba.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra jsou opravnéni uzivat oznaceni odbornosti
vSeobecna sestra.

Obor spliuje poZadavky stanovené smérnici EHS na pfipravu vSeobecnych sester a umoznuje uplatnéni
na trhu prace EU.

Vycet profesnich ¢innosti
Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vseobecnd sestra jsou pfipraveni:
e pracovat se zdravotnickou technikou, uplatfovat pfi praci s pfistroji bezpeéné pracovni postupy,
e podporovat v rdmci oSetfovatelské péce zdravi jedinc(, rodin a skupin,
e spolupracovat na realizaci programd zamérenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva,
e podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci,
e dodrzovat bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci,
e dodrzovat pracovnépravni predpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti vSeobecné sestry
a jinych zdravotnickych pracovnikd,
e jednat vduchu etiky oSetfovatelské péle a svédomim socidlni, kulturni i multikulturni
a duchovni dimenze povolani,
e chapat vyznam zdravi pro jedince i spolec¢nosti, podil a roli pacienta, klienta a zdravotnika
pfi upeviovani zdravi,
e respektovat osobnost a dlistojnost pacienta / klienta a jeho prava,
e poskytovat oSetfovatelskou péci pacientiim / klientdm z odliSného sociokulturniho prostredi, jednat
s védomim jejich narodnostnich, ndbozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti,
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Uplatnéni absolventa

usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky,

chranit a upevnovat své zdravi, umét se vyrovnat s ndro€nosti povolani, celit stresu
a syndromu vyhoreni,

vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rust rlzné zdroje informaci, informacni
a komunikacni technologie i znalost cizich jazykd,

usilovat o zvySovani spoleCenské a odborné prestize povolani vseobecné sestry.

Vycet profesi:

Vseobecna zdravotni sestra
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3. Vzdélavaci program

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecnd sestra pfipravuje k vykonu povolani vseobecné sestry
jako zdravotnického pracovnika zplsobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.
Program splfiuje pozadavky pravnich dokument( CR a smérnic EHS na odbornou teoretickou a praktickou
pripravu vSseobecnych sester.

Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zp(lsobilosti k vykonu povolani vieobecné sestry
dle zdkona 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, zdkona 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajl, vyhlasky
98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci ve znéni pozdé;jsich predpisl; vyhlasky ¢. 3/2016 Sb, o minimalnich
pozadavcich na studijni programy k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického
povolani, vyhlasky ¢. 39/2005 Sb, kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni programy k ziskani
odborné zpUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani ve znéni pozdéjsich predpist; vyhlasky
55/2011 o dcinnostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikli ve znéni pozdéjsich
predpisli, zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce v platném znéni
a zakon ¢. 126/2016 Sh., o uzndvani kvalifikace v EU, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavaci program zahrnuje znalosti z obor( a véd tvoficich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce
e anatomie,
o fyziologie,
e odborné latinské terminologie,
e farmakologie,
e patologie a patologické fyziologie,
e mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny,

e Dbiofyziky,
e biochemie,
e genetiky,

e hematologie a transfuzniho |ékafstvi,

e klinické propedeutiky,

e zobrazovacich metod a radiaéni ochrany,
e zdravotni gramotnosti,

e ochrany a podpory verejného zdravi,

e vyZivy a dietetiky,

e rehabilitacniho oSetfovatelstvi.

Dale zahrnuje znalosti z oSetfovatelstvi a klinickych obor(
e prvni pomoci,
e oSetfovatelstvi,
e oSetfovatelského procesu a potreb,
e oSetrovatelskych postupd,
e primarni a komunitni péce,
e transkulturniho osetrovatelstvi,
e etiky v oSetfovatelstvi,
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e vyzkumu v oSetfovatelstvi,
e oSetrfovatelské péci v klinickych oborech,
o vinternich oborech,

o v chirurgickych oborech,
o v ortopedii a traumatologii,
o Vv neurologii,
o v pediatrii,
o v gynekologii a porodnictvi,
o v psychiatrii,
o vonkologii a hematologii,
o ve vybranych klinickych oborech
= otorinolaryngologii,
= oftalmologii,
= dermatovenerologii,
= stomatologii,
o vinfekénim lékarstvi,
o v geriatrii,
o vintenzivni oSetrfovatelské péci,
o v paliativni péci.

Vzdélavaci program Diplomovana vSeobecna sestra zahrnuje také vybrané socidlni discipliny, které umoznuji
Iépe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény ve spolecnosti, jakoZ i vztah mezi zdravotnim
stavem a fyzickym i socidlnim prostfedim clovéka, a které pomahaji vytvaret odborné kompetence
a osobnostni kvality studentd.

U studentl je ddle rozvijena i pocitaCovd gramotnost. Vzdéldvani vinformacnich a komunikacnich
technologiich ma predevsim aplikacni charakter a je zaméreno na seznameni studentl se specidlnimi
programy pro zdravotnictvi, na jejich vyuzivani v oSetfovatelské praxi.

V uvedenych oblastech se jedna o:
e Filozofii
e Sociologii
e Obecnou, vyvojovou a zdravotnickou psychologii
e Komunikaci ve zdravotnictvi
e Pedagogiku a edukaci v oSetrovatelstvi
e Zdravotnicky management
e Zdravotnické pravo a legislativu
e Informatiku a statistiku ve zdravotnictvi

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentl v cizim jazyce (kromé odborné latinské terminologie a zakladu
latinského jazyka). Cilem vzdélavani studentl v cizim jazyce je dosahnout, v navaznosti na predchozi jazykové
vzdélani na stfedni skole, takové uUrovné jazykovych znalosti a dovednosti, kterd odpovidd stupni
B2 Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, a zaroven je pripravit i pro uzZivani jazyka
v typickych recCovych situacich pfi poskytovani osetfovatelské péce pacientiim, klientim neovladajicim cesky
jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popt. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.
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Vzdélavani v latinském jazyce je zaméreno na osvojeni zadkladni medicinské terminologie nezbytné
pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvori prakticka vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupd,
znalosti a dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat vhodnou zdravotni péci, jednat se zdravymi
i nemocnymi klienty a pracovat v tymu.

Prakticka vyuka se uskuteénuje v nemocnicich a ostatnich zafizenich zajistujicich zdravotni péci a to pti vyuce
s odbornym vyucujicim nebo za spoluprdce a soucinnosti vSeobecnych sester a jinych zdravotnickych
pracovnikd zpasobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Prakticka vyuka se uskutecniuje v modulech:
e Odborna oSetfovatelska praxe
e Odborna praxe
e QOdbornd praxe prazdninova

Systematicky se vénuje pozornost bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemiologickych poZadavkd. Dliraz se klade také na efektivni uplatfiovani ekologickych
a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Rozvoj klicovych kompetenci

Klicové kompetence jsou definovany jako soubor védomosti, dovednosti, schopnosti a s nimi souvisejicich
postojli a hodnot dlleZitych pro osobni rozvoj jedince a jeho zapojeni do spole¢nosti. Umoznuji pruznéji
reagovat na vyvoj na trhu prace a v oboru a tim i na potfebu ddle se vzdélavat. Vytvareji obecnéjsi kvalifikaéni
predpoklady pro uplatnéni v pracovnim obcanském Zivoté (umét se udit, fesSit pracovni a mimopracovni
problémy, komunikativni kompetence, socidlni, interpersonalni a ob¢anské kompetence, kompetence k praci
s informacemi a jejich ziskavani, vyuzivat prostredky ICT). Jsou charakterizovany jako obecné prenositelné
a uplatnitelné. Prolinaji se celym vzdélavacim programem a na jejich vytvareni se musi podilet riiznou mirou
vSechny vyucéovaci moduly.

Ve vzdélavacim programu jsou vkaidém modulu tyto obecné kompetence rozpracovany
a pripadné doplnény o specifika jednotlivého modulu.

Metodické postupy

Ve vyuce je Zadouci uplatfiovat takové vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani
a zohlednuji zvlastnosti vzdélavani dospélych, a které napomahaji vytvoreni poZadovanych kli¢ovych,
odbornych a dalSich kompetenci.

Doporucené vyucovaci metody jsou uvedeny v jednotlivych modulech. Jednd se napfiklad o seminarni prace
(pisemné zpracovana témata majici charakter odborného textu, podle potifeby vhodné doplnéného
grafickymi prvky, hodnocenim prvotnich hypotéz a splnéni cile), semindfe (pfipravené prezentace
semindrnich praci, zadanych témat k diskuzi, navrhy vlastnich fesSeni probiranych problém( apod.),
samostatné studium (zaddvani témat k samostatnému prostudovani a zpracovani).
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Cviceni jsou vénovana praktickému nacviku probiraného uciva, jeho detailnéjSimu rozboru, metodam prace
s danou problematikou, exkurzim, Gé¢astem na odbornych konferencich atd. Souborné Ize zaméreni téchto
hodin nazvat ,prozitkovou pedagogikou” za Ucelem ziskani SirSiho rozhledu, dovednosti a navykd.

Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovand vSeobecna sestra pripravuje k vykonu povoldni vSeobecné sestry jako
zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu. Program
splfiuje poZadavky pravnich dokument(i CR a smérnic EHS na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu
vSeobecnych sester. Absolvovani vzdéldvaciho programu vede k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu
povolani vieobecné sestry dle zdkona o poskytovani zdravotnich sluzeb ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zahrnuje teoretické védomosti zvéd, o které se opira vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie,
fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu k vSeobecnému a specializovanému lékarstvi,
ke vSeobecné a specializované chirurgii, k péci o dité a pediatrii, péci o Zenu, matku a dité, dusevnimu zdravi
a psychiatrii, péci o staré lidi a geriatrii, domaci a primdrni péce a profesni etika.

Vybrané socialni discipliny umoznuji pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a zmény ve spole¢nosti
jakoz i vztah mezi zdravotnim a fyzickym stavem a socidlnim prostfedim ¢lovéka. Védomosti z téchto disciplin
pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality student(. Jedna se napfiklad o psychologii,
sociologii, komunikaci, pravo, transkulturni oSetrovatelstvi a edukaci pacienta.

Studenti se rovnéz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetfovatelstvi, prohloubi
si znalosti z pfirodnich aplikovanych véd, jako jsou biochemie, biofyzika, radiologie a naudi se zaklady
zdravotnického managementu.

Studium zahrnuje i vzdélavani studentl v cizim jazyce. Cilem je rozvijet znalost ciziho jazyka ze stfedni Skoly
a dosahnout minimalné Urovné jazykovych znalosti a schopnosti, ktera odpovida stupni B2 Spolec¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky. Student je pripraven uzivat cizi jazyk v typickych recovych
situacich pri poskytovani osetfovatelské péce pacientim/klientim, ktefi neovladaji cesky jazyk, nebo vyuZivat
cizi jazyk pro studijni ucely, popft. pro studijni pobyt ¢i praci v zahranici.

Samoziejmosti je i znalost latinské terminologie a zékladU latinského jazyka. Vzdélavani v latinském jazyce
je zaméreno na osvojeni zakladni medicinské terminologie nezbytné pro studium a porozuméni odborné
komunikaci.

Vzdélavaci program rozviji pocitatovou gramotnost studentl. Vzdélavani v této oblasti ma predevsim
aplikacni charakter a je zaméreno na seznameni studentd s modernimi vyukovymi programy, se specialnimi
programy pro zdravotnictvi a na vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii v oSetfovatelské praxi
a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozkou vzdélavani je praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojit si oSetfovatelské postupy,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi klienty
a pracovat vtymu. Praktickd vyuka se uskutecnuje vredlném prostfedi nemocnic a jinych zafizenich
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zajistujicich zdravotni péci za pfitomnosti odbornych vyucujicich nebo v soucinnosti vseobecnych sester
a jinych zdravotnickych pracovnik( zpGsobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematickda pozornost je vénovdna bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavkd. Dlraz je kladen i na uplatiiovani ekologickych a ekonomickych hledisek
v praci zdravotnického pracovnika.

Cile vzdélavaciho programu:
Cile vzdélavaciho programu Diplomovana vseobecnad sestra se tykaji:

- vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé péce orientované na individudlni
potfeby jednotlivcl, rodin a komunit ve zdravi a nemoci, v souladu se strategii ,,Zdravi pro viechny
v 21. stoleti”,

- vyvoje profese vSeobecné sestry v pfimém vztahu k Evropské strategii Svétové zdravotnické
organizace pro vzdélavani vseobecnych sester v interdisciplinarnim a multiprofesnim pojeti,
v Ucasti na rozhodovacich procesech, v prejimani odpovédnosti spojenych s vedenim tymu,

- vzdélani ve vztahu k jednotlivym Grovnim systému zdravotni péce v Ceské republice s presahem
do celoevropského méfitka a se zamérenim na rovny pfistup jednotlivce k poskytovatelim
zdravotni péce,

- ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opravnéného k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu,

- dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladnimu predpokladu celoZivotniho profesniho
vzdélavani.

Cile studijniho programu/vzdéldvaciho programu
Absolvent
- ziskd profesni kvalifikaci k poskytovani oSetfovatelské péce orientované na individualni potreby
jednotlivcl, jejich rodin a komunit ve zdravii nemoci zaloZené na dlkazech (Evidence Based
Practice),
- ziskd znalosti pravnich predpis v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni péce v Ceské
republice,
- ziska profesni kvalifikaci zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu zdravotnického povolani,
- dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladniho predpokladuk celoZivotnimu
profesnimu vzdélavani.

Cile studia/vzdélavani
Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, jeho rodiné a komunité
Absolvent je schopen
- samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péci a podporu jednotlivedm (zdravym,
nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodindam a komunitdm v souladu
s pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, ve kterém Ziji.
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na zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti
zhodnotit aktualni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritudlni potfeby clovéka v rlizném véku
a v raznych Zivotnich situacich.

na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit oSetfovatelskou péci o individudlni
potieby clovéka. Tato péce sméfuje k podpore, posilenia udrzeni zdravi, k prevenci vzniku
onemocnéni, k prevenci komplikaci, v pfipadé nevylécitelnénemocnych a umirajicich k distojnému
umirani.

samostatné rozhodovat v oblastech osSetrovatelstvi, které se tykaji: péce o zdravi, prevence vzniku
onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péce o nemocné, o osoby se zdravotnim
postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokaze zdGvodnit,obhajit a nést za né osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vseobecné sestry

Absolvent je schopen

pfispét na zakladé svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pfistupuk jednotlivclim, rodindm
a komunitam k profesionalizaci oboru oSetrovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni vieobecné sestry
ve spolecnosti.

sledovat trendy rozvoje o3etfovatelstvi v CR i v zahrani¢i a je schopen kriticky posoudit jednotlivé
etapy historického, soucasného i predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi véetné kompetenci
vSeobecnych sester pfi realizaci oSetfovatelské péce,

podilet na vyzkumné ¢Cinnosti v oSetfovatelstvi, prezentovat jeji vysledky a aplikovat vysledky
vyzkumu do praxe.

Cile tykajici se principt péce o zdravi

Absolvent je schopen

se orientovat v pravnim Fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnicha socidlnich sluzeb
a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich sluzeb

interpretovat pravni predpisy a doporuceni Evropské unie, ktera se tykaji zdravotni a socidlni politiky
v Clenskych zemich, tato nafizeni v klinické praxi uplatiiuje. Vyjadfuje respekt a umi vysvétlit vyznam
Svétové zdravotnické organizace (dale jen ,WHO“) ve svété i v Evropé. Objasfiuje problematiku
mezinarodnich dokumentl souvisejicich s oSetfovatelstvim.
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3. Vzdélavaci program

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpeéné a zdravi neohroZujici praci vychazi v dobé
vyuky z platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zdkond,
nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpist a ¢eskych statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi
byt doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohroZeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém
i praktickém vyucovani vystaveni, v€etné informace o opatienich na ochranu pred pidsobenim zdrojl rizik.

Studium probiha v prostorech, které odpovidaji svymi podminkami pozadavkim stanovenym pravnimi
predpisy. Studenti jsou seznamovani s pravidly chovani ¢lovéka za mimoradnych situaci. Pouceni studenta
o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoz i ovéreni znalosti, musi byt prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

- dlkladné seznameni student(l s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy,

- pouZivani stroji a zafizeni, pracovnich nastroji a pomducek, které odpovidaji bezpecnostnim
predpistim,

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.

Organizace vyuky:
Vzdélavani je organizovano jako kombinované v délce 3,5 roku.

Proces vzdélavani obsahuje teoretickou vyuku ve Skole nebo Skolicim zafizeni vybraném skolou a praktickou
vyuku, kterd probiha v odbornych ucebnach ve Skole, v nemocnicich a dalSich zdravotnickych zafizenich
za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych zdravotnickych pracovnik(l a ucitell, ktefi maji zpUsobilost
k samostatnému vykonu povolani bez odborného dohledu.

Vzdéldvaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umozniuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni
primarniho odborného a celoZivotniho vzdélavani a v neposledni fadé i mozZnost spoluprace s vysokymi
Skolami v prlbéhu vzdélavani i uznani ziskaného vzdélani nebo jeho casti v ndsledném studiu obdobnych
obor(i na vysokych Skolach. Moduly vzdélavaciho programu se podle obsahu déli na moduly teoretické,
praktické a kombinované.

Vyuka je organizovana pravidelné v pfedem daném rozvrhu hodin tak, aby byl splnén pozadavek daného
ucebniho planu. U¢ebni plan je rozpracovan do jednotlivych roénikd a obdobi s definovanym poctem hodin
prednasek a cviceni. Odborna praxe je specifikovana poctem tydna.

Skolni vyucovani ve $kolnim roce trva 40 tydnd, z toho 32 tydnd trva $kolni vyuka, 6 tydn( je uréeno
pro samostatné studium a k ziskani hodnoceni v Fadném terminu a 2 tydny tvori ¢asova rezerva. Teoreticka
a prakticka priprava v poslednim obdobi vzdélavaciho programu trva nejméné 14 tydn(.
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Kombinovand forma kombinuje se denni forma vzdélavani a dalSi formy vzdélavani (zejména distanc¢ni
forma).

V dennim rezimu probiha zejména odborna pfiprava, distan¢ni forma vyuky neprobiha ve skole, ale jde
o fizené samostudium uskutecriované prevainé nebo zcela prostfednictvim informacnich technologii,
popfipadé spojené s individualnimi konzultacemi. Vyuzivany jsou e-learningové prednasky, videokonference,
prace ve videoskupinach (prostrednictvim TEAMs). Konzultacni hodiny slouZi k vysvétleni dil¢ich problému
uciva.

Konzultace nenahrazuji studium ani individualni vyuku. Kazdy ucitel ma své konzultacni hodiny v urcité dny
a hodiny v tydnu, které si predem stanovi.

Samostudium probiha bez pfimé interakce s u¢itelem/lektorem/konzultantem. Ridicim &initelem je sam uéici
se student. Samostudium je komplexni edukacni proces, ktery ma za cil osvojit si a upevnit si soustavu trvalych
védomosti, dovednosti a ndvykd.

Rozsah teoretické pripravy, konzultacnich hodin a samostudia

Teoreticka a prakticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v uc¢ebnich modulech
v celkovém poctu 4600 hodin, z toho je 2300 vyucovacich hodin teoretickd a 2300 vyucovacich hodin
prakticka vyuka.

Teoretickd vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich modulech, samostudium
a pripravu na zkousky.

V teoretické ¢asti je uplatiiovdna prevazné vyuka skupinova a kolektivni. Pfi teoretické pripravé je vyuzivana
rovnéz kooperativni vyuka, ktera je zaloZena na spolupraci studentl pri dosazeni spole¢ného cile v malych
skupinkach. Vyuka probiha v prostfedi kmenovych ttid, poslucharen, odbornych u¢eben a v jazykové ucebné.
Zakladni vyukova jednotka je 45 minut. Teoreticka vyuka mda formu prednasky, cviceni, specidlniho kurzu
(BOZP) popf. exkurzi. Zarazeny jsou také rQizné alternativni organizacni formy vyucovani (napf. e-learning
v prostfedi TEAMS).

Celkovy rozsah teoretické vyuky je 2300 hodin.

Prakticka vyuka zahrnuje odbornou oSetfovatelskou praxi (zafazena do 1. - 4. obdobi), kterd probiha
pod pfimym dohledem odbornych ucitelek, odbornou praxi (zafazena do 1. - 7. obdobi) a odbornou praxi
prazdninovou (zafazena do 2., 4. a 6. obdobi). Odborna praxe je organizovana jako souvisly blok. Praxe
probiha jako skupinova nebo individudlni. Skupinova praxe je uskutec¢iiovana na smluvnich pracovistich Skoly,
individualni praxe probiha v zafizenich primarni nebo sekundarni péce a to vidy pod vedenim zdravotnickych
pracovnikd zpusobilych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Celkovy rozsah praktické vyuky je 2300 hodin.

Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené nekontaktni hodiny a samostudium dle stanovenych vychovné
vzdélavacich cilt (zpracovani absolventské prace, ptipravu seminarnich a projektovych praci, sbér informaci
z terénu, préci s odbornou literaturou, s IKT, aktivni zapojeni do védecké a odborné cinnosti).
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Druh vyuky pocet hodin | %
teoretickd vyuka 618 13
prakticka vyuka 2300 50
nekontaktni hodiny 1682 37
celkem 4600 100
Forma teoretické vyuky pocet hodin | %
teoreticka vyuka - pfedndasky 344 56
teoretickd vyuka - cviceni 274 44
teoreticka vyuka celkem 618 100

Ve vyuce jsou pouzivany vyucovaci metody a formy, které odpovidaji tercidlnimu vzdélavani, zohlediuji
zvlastnosti dospélych a napomahaji vytvoreni poZzadovanych klicovych, odbornych a dalSich kompetenci.
Prioritu tak maji interaktivni metody vyuky, prednasky, diskuze, skupinova sezeni, konzultace, fizené studium,
studium metodou feseni problémd, simulace realnych situaci, demonstrace zdravotnickych dovednosti,
simulace hranim roli, FeSenim pfipadové studie, prace v knihovné apod. Ve vyuce jsou vyuzivany moderni
vyukové prostfedky — dataprojektory, multimedialni vyukové programy, moderni informacni technologie.

PFi studiu jsou vyuzivany metody projektového vyuéovani, metody podporujici kritické mysleni a reSeni
studentskych projektt, které vedou k posileni kompetence resit problém samostatné, vnimat problém
komplexné, v problému se orientovat a pracovat v tymu.

Skola pracuje na vyukové platformé Microsoft Education. Studenti maji k dispozici aplikace Word, Excel,
PowerPoint, OneDrive, Outlook, Teams atd. Kazdy student ma vlastni Skolni ucet. Pro jednotlivé ro¢niky jsou
v ramci TEAMS ztizeny studijni tymy, studenti maji k dispozici vSsechny online vyukové materialy, pomoci této
platformy jsou zadavané projekty, semindrni prace, testy, prostfednictvim videokonferenci jsou realizovany
diskuze a prace v tymech, v rdmci chatu vyucujici vysvétluji dotazy a davaji doplnujici informace.

Charakteristika vzdélavacich modult

Podle obsahu modulu a charakteru vyuky se déli na poznatkové (s prevahou teorie), ¢innostni (praktické)
a kombinované. Pro kazdy modul je definovan nazev a zkratka, délka vyucované obdobi, kategorie,
doporuceny podil pfedndsek a cviceni a zplUsob ukonceni (hodnoceni). Vstupni predpoklady vymezuji
poZadovanou Uroven vstupnich znalosti a dovednosti, které jsou predpokladem Uspésného studia daného
modulu. Ndvaznost na stfedni Skolu se predpokldada, a proto se neuvadi; vyjimku tvofi cizi jazyk,
kde je vyjadfena vstupni Uroven znalosti. Dale jsou stanoveny obecné cile a predpokladané vysledky
vzdélavani, ziskané klicové kompetence, vzdélavaci obsah (ucivo), doporuc¢ené metody a postupy vyuky,
hodnoceni a doporucena studijni literatura (v déleni na zdkladni a doporucenou).

Razeni modul(l do ucebniho pldnu se Fidi pozadavkem obsahové ndvaznosti, provazanosti a stupném
ziskdvanych schopnosti a dovednosti.
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Pocet tydnti
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik
Druh €innosti 20| LO|Z0 | LO |20 | LO 20
Skolni vyuka 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 14
z toho praktické vyucovani 1 1 1 1 /0] 0 0
z toho odbornd praxe na pracovistich FO a PO 6 6 5 6 6 5 11
samostatné studium 3 3 3 3 3 3 3
¢asova rezerva 1 1 1 1 1 1 1
pfiprava k absolutoriu a absolutorium o4 0| 4] 0] 3 0
presah do skolnich prazdnin 0 0 0 0 0 0 2
Celkem 20124120 | 24 | 20 | 23 20

Pocet hodin
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik
Druh ¢innosti 20| LO|ZO0 |LO | ZO | LO 20
teoretickd priprava 92 (94 | 94 |94 |94 | 94 56
prakticka priprava 260 |260| 210|250 240|200 440
z toho praktické vyucovani 2002011010 O | O 0
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO 240|240 200|240 (240|200 440
samostatné studium 234 1260|281 |257 (243|234 173
presah do skolnich prazdnin 0 |[160| O |160| O |120 0
Celkem 586 | 774|585 |761|577 | 648 669

* Uvede se pouze tehdy, je-li vzdélavaci program 3,5lety
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3. Vzdélavaci program

PFijimani do prvniho rocniku:

Ke vzdéldvani v oboru Diplomovana vSeobecnd sestra jsou pfijimani uchazeci, ktefi Uspésné ukondili
stfedoskolské vzdélani maturitni zkouskou, a kteti pfi pfijimacim fizeni formou pfijimaciho pohovoru splnili
podminky prokazanim vhodnych schopnosti, zajmu a zdravotni zpUsobilosti

Zdravotni poZadavky na uchazece o vzdélavani (zdravotni zpUsobilost) vychazi z nafizeni viady ¢. 211/2010 Sb
o soustavé obord vzdélavani v zakladnim, stfednim a vy$sSim odborném vzdélavani ve znéni pozdéjsich
predpish. Zdravotni zplsobilost ve vzdélavacim programu Diplomovand vieobecna sestra je specifikovano
v pfiloze 2 tohoto nafizeni pod body 4, 73, 8a, 9a, 16 a 23.

Pro studium oboru Diplomovana vSeobecnd sestra nejsou zdravotné zpUsobili uchazedi, trpici zejména na:
1. prognosticky zdvainé onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé
a jemné motoriky),
2. prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni klize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud
pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi k(ize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,
3. prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pfi praktickém vyuéovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce
prasném prostredi,
4. precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,
prognosticky zavazné poruchy mechanizmu imunity,
6. zavainé duSevni nemoci a poruchy chovani.

b

Vs

Zdravotni stav uchazece posuzuje prislusny registrujici prakticky Iékaf. V pripadé pochybnosti o sou¢asném
zdravotnim stavu uchazece se ke zpUsobilosti pro vzdélavani v oboru vyjadri odborny lékar - specialista.

Cizinci mohou studovat vzdélavaci program na vyssi odborné skole po splnéni vSech poZadavk, které na né
kladou platné pravni predpisy CR a mezinarodni smlouvy.

O prijeti ke vzdélavani rozhoduje feditelka skoly.

Podminky uznani predchoziho vzdélavani:

Reditelka $koly uzna ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdé&lani
nebo jinym prokazatelnym zptisobem. Caste¢né vzdélani studenta muGze Feditelka $koly uznat, pokud
je dolozeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zplsobem a od doby jeho dosazeni
neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student znalosti z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené
reditelkou Skoly. Uzna-li feditelka Skoly dosazené vzdélani studenta, uvolni studenta z<¢asti nebo zcela
z vyucéovani a z hodnoceni v rozsahu uznaného vzdélani.

Podminky pfijimani do vyssiho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

Reditelka $koly mdZe uchazece na zékladé jeho 7adosti pFijmout do vy$$iho nei prvniho roéniku vzdélavani
ve vys$si odborné Skole. V ramci pfijimaciho fizeni mize feditelka Skoly po posouzeni dokladd uchazece
o predchozim vzdélavani stanovit jako podminku pfijeti vykonani zkousky a urcit jeji obsah, termin, formu
a kritéria hodnoceni, a to v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem. V pfipadé, Ze feditelka Skoly
rozhodne o pfijeti uchazece, uréi ro¢nik, do néhoz bude uchazec zatrazen.
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V pfipadé zdravotnickych obord mize reditelka Skoly pfijmout uchazece do vyssiho nez prvniho rocniku
vzdélavani ve vyssi odborné skole pouze v pfipadé, Ze obsah predchoziho vzdélavani uchazeée odpovida
obsahu vzdélavani v téch rocnicich, které student nebude absolvovat.

Podminky zmény oboru vzdélani:
Skola nabizi pouze jeden obor ve formé vy$siho odborného vzdélavani, neni tedy moiné pozadat o zménu
oboru vzdélavani.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly:

V prabéhu vzdélavani ve vyssi odborné skole mlze student poZzadat o prestup z jiné vyssi odborné skoly.
O prestupu rozhoduje reditelka Skoly, do které se student hlasi. Po posouzeni doklad(, které student k Zadosti
o prestup priklada, reditelka Skoly rozhodne o prestupu s uréenim roc¢niku, do kterého bude uchazec zarazen.
V ramci rozhodovani o prestupu studenta, zejména v pripadé, kdy ma pfi prestupu dojit ke zméné oboru
vzdélani, mlzZe reditelka skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho
hodnoceni. Moduly, které odpovidaji akreditovanému programu, miZze feditelka uznat z minulé skoly.

Podminky preruseni vzdélavani:

Reditelka $koly mGze studentovi prerusit vzdélavani na maximalni dobu 2 let na zakladé predlozeni zadosti
o preruseni. Reditelka 3koly je povinna prerusit vzdélavani studentce z dGvodd téhotenstvi a matefstvi, pokud
praktickd priprava studentli probihd na pracovistich nebo ve formé praci zakdzanych téhotnym Zendm
a matkdm do konce devatého mésice po porodu, nebo jestlize vyucovani podle Iékarského posudku ohrozuje
téhotenstvi studentky. Po dobu preruseni vzdélavani student neni studentem vyssi odborné skoly. Po uplynuti
doby preruseni vzdélavani pokracuje student ve studiu v tom rocniku, ve kterém vzdélavani prerusil.
Se souhlasem fteditelky Skoly muZe student pokracovat ve vyssim rocniku, za podminky, Ze prokaze
odpovidajici znalosti a praktické dovednosti véetné zplsobu jejich ziskani. Reditelky $koly mdze taky na zadost
studenta ukoncit pferuseni vzdélavani i pred uplynutim doby pferuseni vzdélavani, pokud tomu nebrani
zavazné dlvody.

Podminky pro déleni a slu¢ovani studijnich skupin:

vy

ve studijni skupiné je 40.

Na vyuku nékterych modul( nebo v jinych odivodnénych pripadech Ize délit studijni skupiny na podskupiny,
pripadné spojovat studijni skupiny a podskupiny. Pfi déleni studijnich skupin a spojovani studijnich skupin a
podskupin je feditelka Skoly povinna zohlednit: poZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi studentd,
didaktickou a metodickou naro¢nost modulu, specifika studentll se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a
nadanych student(, charakter osvojovanych védomosti a dovednosti, poZzadavky na prostorové zabezpeceni
vyuky, poZzadavky na materidlni zabezpeceni vyuky, efektivitu vzdélavaciho procesu z hlediska stanovenych
cil vzdélavani i z hlediska ekonomického.
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Dalsi podminky (vzdélavani studenti se special. vzdélavacimi potfebami, konani talentovych zkousek aj.):
Za studenty se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou povaZovani studenti, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zdakladé
s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplirnych opatfeni z vyétu uvedeného v §16 Skolského zdkona (SZ) Podpdrnad opatfeni realizuje $kola
a Skolské zarizeni.

Podplrna opatreni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti stupnd. Podpudrna
opatreni prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni a nemaji normovanou
finan¢ni naro¢nost. Podplrna opatieni druhého az patého stupné muze skola nebo Skolské zafizeni uplatnit
pouze s doporuéenim $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem studenta.

Pro studenty s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho stupné je zpracovan plan pedagogické podpory
(PLPP) a pro studenty s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné je zpracovan individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovava skola. Nase Skola je oteviena studentlim s potrebou
podplrnych opatfeni a studentim mimoradné nadanym.

Ve $kole je zfizeno $kolni poradenské pracovisté (SPP). Kazdoroéné je vytvaren program SPP, ktery obsahuje
specifikaci standardnich cinnosti, ¢asovou dostupnost, Udaje o praci sinformacemi a dlvérnymi daty.
Program je kaidoro¢né aktualizovén a je schvalen Feditelkou $koly. Vedoucim SPP je vychovna poradkyné.
Komplexné se vénuje vzdéldvani studentd se SVP, sleduje vyuzivani a vyhodnocovani poskytovanych
podplrnych opatieni, komunikuje se SPZ, studenty a s dal$imi pracovniky $koly. Vychovna poradkyné také
odpovida za spolupraci se SPZ v pfipadé poskytovani podpdrnych opatfeni druhého a vy$ich stupfili a za pé¢i
o nadané a mimoradné nadané studenty. Jako Skola dlouhodobé spolupracujeme s odbornym pedagogickym
zafizenim — PPP v Breclavi a SPC v Brné.

Pro dosaZzeni UspéSnosti pfi vzdéldvani téchto student(i zejména povzbuzujeme studenty pfi pfipadnych
neuspésich a posilujeme jejich motivaci k uceni, respektujeme odlisny styl uceni, volime metody a formy
prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby, klademe diraz na logickou provazanost
a smysluplnost vzdélavaciho obsahu, respektujeme pracovni tempo studenta a poskytujeme dostate¢ného
Casu k zvladnuti Ukoll, vénujeme pozornost zacleriovani téchto studentli do kolektivu, spolupracujeme
s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho poradenského pracoviité, v p¥ipadé
potfeby také s odborniky mimo oblast, spolupracujeme se zaméstnavateli pfi zajistovani praktické casti
pfipravy na povolani (odborné praxe).

PFivzdélavani vychazime z konkrétniho zjisténi a popisu specidlnich vzdélavacich potfeb a moznosti student(.
Uvédomujeme si, Ze se studenti jako jednotlivci ve svych potifebach a moZnostech lisi, proto vyucujeme
formou individualizace a diferenciace vzdélavani. Podporujeme studenty a jejich rozvoj, motivujeme
je k dalSim kroklim a povzbuzujeme pfi jejich pokrocich.
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Podminky pro konani komisionalni zkousky:

Forma komisionalni zkousky se pouzije vidy v pfipadé konani druhé opravné zkousky a dale v pfipadech,
kdy student pozada reditelku Skoly o prezkouseni z divodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni svého
vzdélavani. Tuto formu zkousky lze ddle pouzit v pfipadé konani rozdilové zkousky a v pfipadech,
kdy to stanovi akreditovany vzdélavaci program.

Komisionalni zkouska se kona v terminu stanoveném feditelkou Skoly tak, aby byl stanoveny termin
studentovi oznamen alespon 7 dni pred jejim konanim. Pokud je termin dohodnuty se studentem, neni
pfedchozi oznameni nutné.

Komisi jmenuje reditelka Skoly. Komise je tfi¢lenna; tvofi ji predseda, kterym je reditelka Skoly nebo
ji povéreny ucitel, zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici studenta danému modulu, a pfisedici, kterym je jiny
vyucujici téhoz nebo pribuzného modulu.

Vysledek zkousky urci komise vétsinou hlastd. O komisionalni zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava
soucasti pedagogické dokumentace studenta. Student muze v jednom dni skladat pouze jednu komisionalni
zkousku. Vysledek komisionalni zkousky, ktery je konecny, sdéli predseda komise prokazatelnym zplsobem
studentovi. Dalsi prezkouseni neni mozné, s vyjimkou pfipadl, kdy tuto formu hodnoceni stanovil
akreditovany vzdélavaci program.

Student se miZe ze zavaznych dlvodl od komisionalni zkousky omluvit, avSak nejpozdéji den pred jejim
zahdjenim. V takovém pripadé feditelka Skoly stanovi, pfipadné se studentem dohodne ndhradni termin
zkousky. Od nahradniho terminu zkousky se lze omluvit pouze jednou. Odstoupi-li student od zkousky
po jejim zahajeni, nedostavi-li se ke zkousce bez omluvy, jeho omluva nebyla uznana, nebo porusi-li zdvaznym
zpUsobem pravidla zkousky, posuzuje se, jako by zkousku vykonal netspésné. Student se mlze ze zavaznych,
zejména zdravotnich, dlvodl pisemné omluvit i dodatecné, avsak nejpozdéji do 3 dnd od uplynuti terminu
uréeného pro vykonani zkousky. O uznani zavaznosti a omluvitelnosti divodi rozhoduje reditelka skoly.
Konkrétni obsah a rozsah komisionalni zkousky stanovi feditelka Skoly v souladu s akreditovanym vzdéldvacim
programem. Zkouska mUizZe byt uUstni, pisemna nebo praktickd podle charakteru vyu¢ovaného modulu; formy
zkousky se mohou kombinovat.

Komisionalni zkouska je verejna s vyjimkou pisemné zkousky a jednani zkuSebni komise o hodnoceni
studenta; praktické zkousky jsou neverejné v pripadech, kdy je to nutné z divodu ochrany zdravi, bezpecnosti
prace a u zdravotnickych obort z dlivodu ochrany soukromi pacienta.

Podminky pro postup do vyssiho rocniku:

Studenti jsou hodnoceni vZdy za pfislusné obdobi. Moduly, popfipadé jiné ucelené ¢asti uciva, z nichZ student
kona zkousku, a moduly, popfipadé jiné ucelené ¢asti uciva, z nichZ je student hodnocen jinym zplsobem,
stanovi akreditovany vzdélavaci program. Zkousky je mozné opakovat vidy dvakrat. V pripadé ¢lenéni obsahu
vzdélavaciho programu do jinych ucelenych ¢asti uciva nez modulll se vydava studentovi potvrzeni o jejich
absolvovani.

Do vyssiho roéniku postoupi student, ktery Uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym vzdélavacim
programem. Student musi ziskat vSechna hodnoceni — zdpocty, klasifikované zdpocty a zkousky uvedené
v u¢ebnim planu pro pfislusny rocnik.
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V pripadé, Ze nelze studenta hodnotit ze zdvazinych ddvodd, urdi feditel sSkoly termin, do kterého ma byt
hodnoceni studenta ukonceno. Hodnoceni musi byt ukonéeno nejpozdéji do konce nasledujiciho obdobi.

Hodnoceni a klasifikace studentd se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a navazujici vyhlaskou
MSMT €. 10/2005 Sb., o vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisg.

Studenti jsou hodnoceni témito zplisoby:
a) prabéiné hodnoceni (nezapisuje se do vykazu o studiu),
b) zapocet (Z),
c) klasifikovany zapocet (KZ),
d) zkouska (ZK).

Pribéiné hodnocenise mulze uskutecnovat v seminafich, ve cvi¢enich, v praktickém vyucovani,
v oSetrovatelské odborné praxi a pri exkurzich. Vyucujici provadi priibézné hodnoceni zejména kontrolnimi
otazkami, zaddvanim pisemnych praci, testy, zadavanim samostatnych ukolli, semestralnimi pracemi.
Vysledky prabézného hodnoceni mohou byt zohlednény pfi zkousce, klasifikovaném zapoctu a zapoctu.
Do vykazu o studiu se pribéziné hodnoceni nezapisuje.

Zapocet se udéluje za splnéni pozadavk( stanovenych programem modulu. Zapocet udéluje vyucujici
modulu. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje slovem ,,zapocteno”, k cemuz se pripoji datum jeho
udéleni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o studiu nezapisuje.

Klasifikovany zapocet navic hodnoti a klasifikuje jako u zkousky, jak student splnil poZzadavky zapoctu.

Zkouskami se provéruji vedomosti studenta z modulu a jeho schopnost uplatfovat poznatky ziskané studiem.
Podle zplsobu provedeni mize mit klasifikovany zapocet a zkouska formu Ustni, pisemnou, praktickou nebo
kombinovanou.

Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:
a) 1 —vyborng,
b) 2 — velmi dobfte,
c) 3 —dobre,
d) 4 — nevyhovél.

V pripadé, Ze je nutné urcit prospéchovy prlimér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vsech konanych zkousek
a klasifikovanych zapoctd. Vysledek klasifikovaného zdpocCtu a zkousky zapiSe zkousejici slovy
do vykazu o studiu a pfipoji datum a podpis. Zkousejici ur¢i terminy pro konani klasifikovanych zapoctl
a zkousek z jednotlivych modull v dostateéném poctu a ¢asovém predstihu.

Doporuceny zplUsob zavérecného hodnoceni wuvedeny v jednotlivych vzdélavacich modulech
je nutné doplnit o pribéiné hodnoceni v kazdém obdobi v pfipadé, Ze modul toto obdobi presahuje,
Ci je rozloZen do vice obdobi. Student mizZe byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
modulu (pokud byly oduceny vSechny hodiny modulem stanovené) nebo ve zkouSkovém obdobi, které
je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku. Formy hodnoceni modull a ukonceni studia jsou stanoveny
dale Skolnim Fadem, se kterym jsou studenti na zacatku kazdého kolniho roku podrobné obeznameni.
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Podminkou pro ukonceni studia je dosazeni cil(i studijniho a vzdélavaciho programu a splnéni predepsanych
studijnich povinnosti.

Ukoncovani vzdélavani absolutoriem upravuje §101 a §102 skolského zakona a § 7 a 9 vyhlasky ¢.10/2005
Sb. a rovnéz novela ustanoveni §102, odst. 4 skolského zakona.

Zpusob a podminky kontroly vzdélavani a ukonceni vzdélavani vymezuiji:
e vzdéldvaci program,
e ucebni plan,
e klasifika¢ni rad a Skolni rad vyssi odborné skoly.

Podminkou ukonceni studia je:
e dosazeni cil( vzdélavaciho programu a splnéni u¢ebniho planu,
e splnéni pfedepsanych studijnich povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou studia.

Vyssi odborné vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Dokladem o dosazeni vysSiho odborného vzdélani
je vysvédceni o absolutoriu a diplom absolventa vyssi odborné Skoly. Oznadeni absolventa vyssi odborné
Skoly, které se uvadi za jménem, je ,diplomovany specialista“(zkracené ,,DiS.”).

Vzdéldvaci program se zakoncuje absolutoriem, které se sklada z:
1. obhajoby absolventské prace
2. zkousky z ciziho jazyka (anglického)
3. teoretické zkousky z modult:
- OsSetrovatelstvi - tvoreny moduly OSetfovatelstvi, OSetfovatelsky proces a potreby,
Transkulturni oSetfovatelstvi, Etika v oSetfovatelstvi, Vyzkum v oSetfovatelstvi
- Osetrovatelstvi v klinickych oborech - tvorfeny moduly OSetfovatelska péce v internich
oborech, v chirurgickych oborech, v ortopedii a traumatologii, v neurologii, v pediatrii,
v gynekologii a porodnictvi, v psychiatrii, v onkologii a hematoonkologii, ve vybranych
klinickych oborech (otorinolaryngologii, oftalmologii, stomatologii a dermatovenerologii),
v infekénim Iékafstvi, geriatrii, intenzivni oSetfovatelska péce a paliativni péce.
- Humanitnich véd - tvorené moduly Psychologie (obecnd, vyvojova, zdravotnicka), Zaklady
pedagogiky a edukace v oSettovatelstvi, Zaklady zdravotnického prdva a legislativy.

Reditelka $koly vyhlasuje nejméné 1 adny termin absolutoria ve $kolnim roce (dle § 102 $kolského zakona).

Absolutorium se kond pred zkusebni komisi a je vefejné s vyjimkou jednani zkusebni komise o hodnoceni
studenta. ZkuSebni komise ma stalé a dalsi ¢leny, predsedou je pedagogicky pracovnik z jiné vyssi odborné
Skoly nebo vysoké skoly. Stalymi ¢leny jsou pfedseda, mistopredseda a vedouci studijni skupiny. DalSimi ¢leny
jsou ucitel pfislusného modulu, pfisedici, ktery vyuéuje dany modul, vedouci absolventské prace a oponent.
Clenem komise je nutno dle novely ustanoveni §102 odst. 4 $kolského zdkona jmenovat odbornika z praxe
stalym ¢lenem komise. Pfedsedu komise jmenuje krajsky urad, ostatni ¢leny komise feditelka Skoly.

Podle § 3 odst. 7 vyhl.233/2020 Sh., existuje mozZnost Ucasti pfisediciho, odbornika z praxe, vedouciho
absolventské prace a oponenta prostfednictvim prostifedk komunikace na dalku.
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Neprospél-li student z nékteré zkousky, nebo neobhaji-li absolventskou praci, mlze konat opravnou zkousku
z této zkousky nebo obhajit absolventskou praci do 6 mésici od radného terminu absolutoria. Opravnou
zkousku nebo opravnou obhajobu absolventské prace je moiné konat nejvySe dvakrat, a to v terminu
stanoveném zkusebni komisi.

Pokud se student ke zkouSce nebo k obhajobé nedostavi a svou nepfitomnost fadné omluvi do nejpozdéji
do 3 pracovnich dnl od konani zkousky predsedovi zkusebni komise nebo nekonal absolutorium z diivodu
neukonceni posledniho ro¢niku vzdélavani, ma pravo konat nahradni zkousku. NedodrzZeni stanovené |h(ity
mUzZe v zavaznych pripadech prfedseda zkusebni komise prominout. Konanim nahradni zkousky neni dot¢eno
pravo studenta konat opravnou zkousku.

Student prestava byt studentem vyssi odborné skoly dnem, nasledujicim po dni, kdy Uspésné vykonal
absolutorium. Nevykonal-li student Uspésné absolutorium, zachovavaji se mu prdva a povinnosti studenta
vys$si odborné skoly do 30. ¢ervna Skolniho roku, v némz mél vzdélavani. Jestlize se student ke zkouSce nebo
obhajobé bez fadné omluvy nedostavil, jeho omluva nebyla uznana, nebo byl ze zkousky vyloucen, posuzuje
se, jako by zkousku nebo obhajobu vykonal nelspésné.

Absolutorium lze vykonat nejpozdéji do 5 let od Uspésného ukonceni posledniho roéniku vzdélavani.

Kazdy, kdo konal zkousku absolutoria nebo obhajobu absolventské prace, mize do 8 dnl ode dne, kdy mu
byl ozndmen vysledek zkousky, pozadat krajsky uUrfad o prezkoumdni jejiho pribéhu a vysledku.
Pfi pfezkoumani se postupuje obdobné podle §82 odst. 1, 2 a 4.

Student je u absolutoria hodnocen znamkami:
a) 1 —vyborné,
b) 2 — velmi dobrte,
c) 3 —dobre,
d) 4 — nevyhovél.

Celkové hodnoceni studenta u absolutoria se vyjadfuje stupni:

a) prospél s vyznamenanim, jestlize student neni hodnocen z zadné zkousky nebo obhajoby
absolventské prace znamkou horsi nez 2 - velmi dobfe a pramérny prospéch studenta pfi
absolutoriu neni horsi nez 1,50,

b) prospél, jestlize student neni hodnocen z Zaddné zkousky nebo obhajoby absolventské prace
zndmkou horsi nez 3 - dobre,

c) neprospél, jestlize student ma v hodnoceni z nékteré zkousky nebo obhajoby absolventské
prace znamku prospéchu 4 — nevyhovél.
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Vymezeni forem dalsi prace se studenty:

Vyuka na vys$si odborné Skole ma sva specifika, odliSuje se od pojeti vyuky na Skoldch nizsich Urovni vzdélavani.
Vlychdzi z predpokladu, Ze student VOS je intelektové vyspély a samostatny, ma zajem vzdélavat se a chce
uspésné dokoncit své studium.

Vyudujici na VOS by mél mit schopnost vybrat a prezentovat ucivo tak, aby bylo pro studenty zajimavé
a stimulujici. Z hlediska uceni studentl je podstatné, zda ucitel dovede vybrat klicova a zasadni témata,
strukturovat je do prehledl, odkazovat na literaturu, vyzkumy, aplikaci, prakti¢nost a vyuzivat zkusenosti.
Samostatnost studentd je jednim z charakteristickych rysd studia na VOS. Studenti si tak osvojuji
zodpovédnost za své studijni vysledky. Studenti potifebuji byt dobte vedeni, potfebuji pomoc a podporu svych
uciteld. Student ma studovat, pfemyslet, hloubat, objevovat. Ucitel ma vytvofit ve vyuce podminky pro tyto
intelektové aktivity, tj. zadavat individualni nebo skupinové aktivity, dat prostor pro jejich prezentaci,
oponovani a hodnoceni vrstevniky.

Prednaska je zakladni organizacni formou vyuky. Prednaska i nadale zlistava potfebna a v mnoha smérech
nezastupitelna. Zakladni funkci prednasky je podat systematicky teoreticky vyklad dané discipliny, jeji ¢asti
nebo problému, na néZ je dany modul zaméren. Vyznacuje se ucelenosti, strukturovanosti, jasnosti,
aktudlnosti a odpovidajici naro¢nosti obsahovou a metodologickou. Pfinasi poznatky a pfinosy védnich obor.
Ve vztahu ke studijni literature je podnécujici a navadéjici, také syntetizujici a odkazujici. Ve studijnich planech
byva predndaska obvykle kombinovdna s cvicenim.

Cviceni je prakticka forma vyuky. Posiluje dovednosti spojené s aplikaci teorie. Vyuka ve cvicenich je vedena
ucitelem, tézistém jsou praktické vykony studentu. Cvi¢eni probihaji v realném prostfedi nebo v simulovanych
podminkach (napf. v odborné osetrovatelské ucebné).

Praxe probihaji vredlném prostredi. V pribéhu praxe se student zacleni do béznych pracovnich ukol
v podminkdach a prostfedi své budouci profese. Dostava zde pfilezitost, aby konfrontoval svoji teoretickou
pripravenost s praktickou realitou profese, aby ovéfil své predpoklady pro vykon profese, ziskal pozitivni vztah
k profesi a odhalil jeji uskali.

Exkurze je organizac¢ni forma vyuky konand v prostfedi mimo Skolu. Obvykle se jedna o skupinovou navstévu
mista Ci zafizeni s pfimym vztahem k obsahu vyuky. Je zaloZzena na monitorovani nebo cileném pozorovani
reality, se kterou se budou setkavat v prlibéhu vykonavani svych profesi.

Redeni piipadové studie sméfuje studenty k navrieni fedeni realné situace a k obhajobé béhem prezentace.
Workshopy jsou vedeny odbornym lektorem, kde studenti s vyuZitim pokrocilych technik jako je
brainstorming, priorizace nebo tvorba myslenkové mapy dochdzi k vystupu, ktery je pro né uzitecny
a vyuzitelny. Studenti neziskdvaji nové informace, ale vyuZivaji dosud ziskané znalosti, zkusSenosti
a dovednosti.

Ucast na soutézich je vybornym zpestfenim standardni vyuky. Studenti jsou motivovani k podani vybornych
vykon( a to jak na teoretické tak praktické roviné. Skola motivuje studenty zG&astnit se zejména soutézi
se zdravotnickou tématikou.
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Vysvétlivky:

Z0 — zimni obdobi

LO — letni obdobi

Z - zépocet

KZ — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska

* —modul absolutoria

3. Vzdélavaci program

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):
Pro kazdy modul je zpracovana jedna Karta modulu. Podle obsahu modulu a charakteru vyuky se moduly déli na poznatkové (s prevahou
teorie), ¢innostni (praktické) a kombinované (teoreticko-praktické).

V Uvodni identifikaéni ¢asti Karty modulu jsou uvedeny: nazev modulu, kéd a typ modulu a doporucené obdobi. Rozsah modulu je vyjadien
celkovym pocétem kontaktnich hodin, je zde Ciselné upresnén podil pfednasek a cviceni a hodin nekontaktnich.

Forma hodnoceni je vyjadifena zplisobem ukoncéeni zimniho ¢i letniho obdobi (Z - zapocet, KZ — klasifikovany zapocet, ZK - zkouska).

Vstupni poZadavky na studenta vymezuji pfedpoklddanou uroven vstupnich znalosti a dovednosti pro Uspésné ukoncéeni daného modulu. Jsou
vyjadreny zpravidla ndzvy moduld, jejichz predchozi nebo soubéiné absolvovani je nezbytné. Navaznost na stredni skolu se predpoklada, a
proto se neuvadi. U modulu Cizi jazyk (anglicky) jsou vstupni poZadavky na studenta vyjadfeny poZadovanou vstupni Urovni znalosti podle
spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Moduly dale stanovi obecné cile vzdélavani, vystupni kompetence studentll, obsah modulu, doporu¢ené metody a postupy vyuky, popis
hodnoceni ukonceni modulu a seznam studijni literatury.
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Karta modulu

Nazev modulu: Anglicky jazyk

Kéd modulu: A-ANJ

Obdobi: 1.7/L,2.2/1,3.Z/L,4.2

Pocet hodin celkem: | 180 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ . R

cviceni/nekontaktni | 0/56/124 Zpusob ukonceni: kIasn‘vlkovany zapocet,
. zkouska

hodiny:

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: ¢innostni

Vstupni predpoklady: | Uroveri A2 (B1) podle SERR

Anotace modulu:

Vyuka ciziho jazyka je ve vyssim odborném vzdélavani soucasti pfipravy pro vykon narocnych
odbornych cinnosti v oboru diplomovana vseobecnd sestra. Ziskané védomosti vytvareji
predpoklady pro pracovni uplatnéni absolventl pfi komunikaci s klientem, jeho rodinou,
spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem. Znalost anglického jazyka je rovnéz
pfinosna pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani
a rlst ve zvoleném oboru. Student je pfipravovan i pro studium odborné literatury, pro praci
s PC a internetem, pro mozZnost Ucasti na zahraniénich stazich a seminafich.

Cil modulu:
Cilem modulu je aktivné pouzivat anglickou slovni zasobu z oblasti obecné zdravotnické
i specifické pro obor Diplomovana vSeobecna sestra.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- znat a umét pouzivat slovni zasobu vcéetné vybrané frazeologie obecné i specifické
pro obor Diplomovana vSeobecna sestra v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych
okruhu,

- znat vybrané jevy morfologické a syntaktické,

- ovladat zpusoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

- pouzivat osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunikaénim zamérem,

- vhodné reagovat na partnerovy podnéty, odhadovat vyznamy nezndmych vyraz(,
pouzivat kompenzacni vyjadfovani, pracovat se slovnikem (prekladovym, vykladovym),
jazykovymi priruckami a jinymi informacnimi zdroji,

- zvladat modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich,

- rozumét hlavnim myslenkdm pfimérené narocnych odbornych text(, rozliSit zakladni
a rozsitujici informace,

- odvodit vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalost tvorby
slov, internacionalismt a kontextu,

- rozumét zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

- volné reprodukovat precteny /vyslechnuty odborny text, pochopit hlavni myslenky,
pofridit vytah, sestavit resumé,
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- logicky a jasné strukturovat pisemny projev, napsat osnovu, rozvrhnout téma, hlavni
body a myslenky.

Obsah modulu:

A Jazykové prostiredky

B Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

1. Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu.

2. Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

3. Lidské télo —anatomie a fyziologie.

4. Zasady prvni pomoci.

5. Osetfovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie.

6. Profese sestry — pfiprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplindrnim tymu.

7. Prava pacientQ.

8. Komunikace s pacientem.

9. Etika v oSetfovatelstvi.

10. OSetfovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich
vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce.

11. OSetfovatelskd péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potfeb pacienta/klienta,

/////

modely.

12. Vyzkum v oSetfovatelstvi.

13. Multikulturni oSetfovatelstvi.

14. OSetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim |ékarstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domdci pédi, v akutni péci, metodou osetrovatelského procesu.

15. Edukace pacienta.

Doporucené postupy vyuky:
Gramaticka cviceni, nacvik odborné terminologie, prace se zdznamem, prace s literaturou.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:

Aktivni Ucast v hodinach a plnéni zadanych dil¢ich ukol{, vypracovani seminarni prace, pisemné
testy. PFfi hodnoceni se pfihliZi z 40 % k vysledku pisemného testu a ze 60 % k vysledku ustniho
zkouseni.

Seznam studijni literatury:
BULDOV, S. V. a kol.: English for Nurses, Informatorium 2010, ISBN 978-80-7333-018-7
GRICE, T. Nursing 1. Oxford University Press, 2007. ISBN 978-019-456977-4
GRICE, T. — GREENAN, J. Nursing 2. Oxford: Oxford University Press, 2008.
ISBN 978-019-456988-0
GRICE, T. — GREENAM, J. Medicine 1. Oxford: Oxford University Press, 2009.
ISBN 978-0-19-402300-9
GRICE, T. — GREENAM, J. Medicine 2. Oxford: Oxford University Press, 2009.
ISBN 978-0-19-456956-9
O MA, J. et al. Emergency Medicine Manual. New York: McGraw-Hill, 2003
WYATT, J. P. et al. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine. Oxford: Oxford
University Press, 2005
RAMRAKHRA, P., MOORE K. Oxford Handbook of Acute Medicine. Oxford: Oxford University
Press, 2004
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O MA, J. et al. Emergency Medicine Manual. New York: McGraw-Hill, 2003

RAHM, J.S. Medical Case Studies for the Paramedic. New York: AAQS, 2004

MURPHY, R. English Grammar in Use: A Self-study Reference and Practice Book
for Intermediate Students of English; with Answers. Cambridge: Cambridge University Press,
2010. ISBN 3125343364

Samostatné studium a procvicovani gramatiky:
MURPHY, R. Essential English Grammar inUse. Cambridge: CUP, 2015
MURHPHY, R. English Grammar inUse. Cambridge: CUP, 2015
MURPHY, R. English Grammar in Use (3rd edition)
INTERNET

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Vyuzit internetové stranky se zdravotnickou tématikou v angli¢tiné — analyzovat a zhodnotit
gramatickou slozku pFispévku a pfipravit k diskuzi slozku obsahovou. Skola ma k dispozici vyukovy
SW ANATOMYKA ATLAS, kde je mozné pracovat v anglické mutaci.
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Karta modulu

Nazev modulu: Anatomie

Kéd modulu: A-ANA

Obdobi: 1.Z/L

Pocet hodin celkem: | 60 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 17/3/40 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny:

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou
a terminologii anatomickych struktur a organovych systém0 lidského téla. Na poznatky
anatomie navazuji moduly fyziologie a patologie.

Cil modulu:

Cilem je porozuméni lidskému télu, vyuZiti ziskanych védomosti k propojeni s onemocnénimi
a ziskani poznatk( z oblasti anatomie, které jsou nezbytné pro dalsi vzdélavani v odbornych
modulech.

Ramcovy popis udiva:

Klicové kompetence:

- orientovat se na lidském téle — roviny, osy, zakladni sméry,

- porozumét anatomii lidského téla, umisténi vnitfnich organd,

- porozumét obéhové soustavé, cévni soustavé a kapilarnimu systému,

- pracovat s odbornou literaturou, dokumentaci, vyuzivat ICT,

- ziskavat informace a pracovat snimi, sledovat nové poznatky a trendy oboru
a vSestranné se vzdélavat, vyuzivat pro ucely vzdélavani znalost cizich jazyka,

- chdapat souvislosti mezi jednotlivymi navazujicimi systémy a vyvozovat na zakladé logické
uvahy,

- znat mikroskopickou stavbu lidskych bunék a tkani,

- dokazat lokalizovat na lidském téle jednotlivé organy a jejich ¢asti pomoci os, rovin
a smeérdq,

- znat topografické uloZeni a funkci organd,

- znat funkéni a anatomickou souvislost jednotlivych organt tvoficich Ustroiji,

- znat podstatu fizeni orgdn( a Ustroji lidského téla,

- chapat na teoretickém zdkladé souvislosti s prenosem lidské DNA,

- demonstrovat na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organd a organovych
soustav.

Obsah modulu:
1. Stavba a fyziologie buriky, morfologie tkani, zaklady |ékarské genetiky.
2. Obecnd anatomie — roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle.
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3. Anatomie a fyziologie Zlaz s vnitfni sekreci (vyvojové zmény — od détského véku).
Hormonalni regulace organizmu.

4. Anatomie nervové cinnosti (pfedavani vzruchl z CNS na periferii a zpét, aferentni
a eferentni misni drahy). Termoregulace.

5. Anatomie smyslovych orgdn( a kzZe.

Stavba kosti, spojeni kosti, skelet (poznavani jednotlivych druh kosti a ur¢ovani jejich

pozice na kosterni soustavé), antropometrie.

7. Stavba svalovych vldaken, pfehled svalovych skupin.

8. Anatomie srdce a krevniho obéhu, cévni systém.

9. Lymfaticky systém.

10. Imunitni systém.

11. Anatomie dychaciho systému.

12. Anatomie traviciho systému, topografické poméry v dutiné bfisni.

13. Anatomie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin.

14. Anatomie mocového Ustroji, pohlavni Ustroji muze.

15. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

16. Anatomické zvlastnosti a odliSnosti u déti a novorozencd.

o

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, cviceni, diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkougka, pisemné testy.

Seznam studijni literatury:
CIHAK, R. Anatomie I. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-7169-970-5
CIHAK, R. Anatomie Il. 2.vyd. Praha: Grada Publishing, 2002. ISBN 80-247-0143-X
CIHAK, R. Anatomie Ill. 2. vyd. Praha: Grada publishing, 2004. ISBN 80- 247- 1132-X
DYLEVSKY, Ivan. Funkéni anatomie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80—-247-3240-4.
DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Zdklady anatomie a fyziologie c¢lovéka.
3. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2111-3.
DYLEVSKY, Ivan. Zdklady funkéni anatomie ¢lovéka 1. 2. upravené vydani.
Praha: Vysoka Skola télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s.r.o., 2016.
ISBN 978-80-87723-27-2.
ELISKOVA, M., NANKA, O. Prehled anatomie. Praha: Karolinum, 2009.
ISBN 978-80-246-1717-6
FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Praha: Grada Avicenum, 2003.
ISBN 80-7169-197-6
HAVLICEK, Karel, Pavel POCZOS, Zuzana CERVENKOVA a Vit BLANAR. Struénd anatomie
lidského téla: obrazovad pfiloha : u¢ebni opora pro studenty Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-192-6.
HRADOVA, M. Somatologie, ucebnice pro zdravotnické $koly. Praha: Grada, 2009.
ISBN 978-80-247-2988-6
MARIEB, E. N.; MALLAT, Jon. Anatomie Lidského téla. Praha: C-Press, 2005.
ISBN 80-251-0066-9
MOUREK, J. Fyziologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978- 80-247-1190-7
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NETTER, F. H. Anatomicky atlas clovéka. Praha: Grada Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0517-6
PETREK, Josef. Zdklady fyziologie ¢&loveka pro nelékarské  zdravotnické obory.
Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2208-0.

PLANICKA, M., KOHOUT, J. Atlas lidského téla. PfeloZeno z anglického piekladu Human body
ze Spanélského origindlu Atlas del cuerpo humano. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-7234-734-6

ROHEN, W.J., LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomie v pfehledech a schématech. Praha: Grada
2018. ISBN 978-80-271-0669-1

ROKYTA, R. Fyziologie. Praha: Galén, 2016. ISBN 978- 80-7492-238-1

TROJAN, S. Lékarskda fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5

VRCHOVECKA, Pavlina. Fyziologie &lovéka: ucebni texty. Liberec: Technickd univerzita
v Liberci, 2018. ISBN 978-80-7494-418-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je uréovani télnich rovin, os, zakladnich smér0 pro orientaci na lidském téle
(pFi zméné poloh), uréovani typu kloubnich spojeni kosti. Alternativou mize byt Ucast u pitvy.
Skola mé k dispozici vyukovy SW ANATOMYKA ATLAS.
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Karta modulu

Nazev modulu: Fyziologie

Kéd modulu: A-FYZ

Obdobi: 1.Z/L

Pocet hodin celkem: | 56 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviceni / nekontaktni | 14/2/40 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | priibézné absolvovani modulu A-ANA

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii.
Seznamuje studenty s fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na Urovni bunék, organt
a jednotlivych organovych systému a organismu jako celku. Fyziologie poskytuje studentiim
predstavu o ¢innosti zdravého lidského organismu.

Cil modulu:
Cilem modulu je poskytnout studentim poznatky z oblasti fyziologie nezbytné pro dalsi
vzdélavani v odbornych modulech.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- porozumét fyziologii lidského téla,

- porozumét obéhové soustavé, cévni soustave a kapilarnimu systému,

- pracovat s odbornou literaturou, dokumentaci, vyuzivat ICT,

- ziskavat informace a pracovat snimi, sledovat nové poznatky a trendy oboru
a vSestranné se vzdélavat, vyuZivat pro ucely vzdélavani znalost cizich jazyka,

- chdpat souvislosti mezi jednotlivymi navazujicimi systémy a vyvozovat na zdkladé logické
uvahy,

- znat mikroskopickou stavbu lidskych bunék a tkani,

- dokazat lokalizovat na lidském téle jednotlivé orgdny a jejich ¢asti pomoci os, rovin
a smérdq,

- znat topografické uloZeni a funkci organd,

- znat funkéni a anatomickou souvislost jednotlivych organt tvoficich Ustroiji,

- znat podstatu fizeni orgdn( a Ustroji lidského téla,

- chapat na teoretickém zakladé souvislosti s prenosem lidské DNA,

- porozumét fyziologii jednotlivych télnich systémd,

- demonstrovat na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych orgdnd a orgdnovych
soustav.

Obsah modulu:
1. Fyziologie burky, funkéni morfologie tkané.
2. Hormonalni regulace organismu.
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3. Fyziologie nervové cCinnosti (pfedavani vzruchl z CNS na periferii a zpét, aferentni
a eferentni misni drahy).

4. Fyziologie smyslovych organi a klze.

5. Fyziologie srdce a krevniho obéhu, cévni systém.

6. Fyziologie lymfatického systému.

7. Krev, sloZeni krve, krvetvorba, fyziologie krve.

8. Fyziologie imunitniho systému.

9. Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani.

10. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani.

11. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovdaha télesnych tekutin.

12. Fyziologie moCového ustroji, pohlavni Ustroji muze.

13. Fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny.

14. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi.

15. Fyziologické odlisnosti u déti a novorozencd.

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, cviéeni, diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkougka, pisemné testy.

Seznam studijni literatury:
CIHAK, R. Anatomie I. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-7169-970-5
CIHAK, R. Anatomie Il. 2.vyd. Praha: Grada Publishing, 2002. ISBN 80-247-0143-X
CIHAK, R. Anatomie Ill. 2. vyd. Praha: Grada publishing, 2004. ISBN 80- 247- 1132-X
DYLEVSKY, Ivan. Funkéni anatomie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978—-80-247-3240-4.
DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Zdklady anatomie a fyziologie c¢lovéka.
3. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-2111-3.
DYLEVSKY, |Ivan. Zdklady funkéni anatomie ¢lovéka 1. 2. upravené vydani.
Praha: Vysokd S3Skola télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s.r.o., 2016.
ISBN 978-80-87723-27-2.
ELISKOVA, M., NANKA, O. Pfehled anatomie. Praha: Karolinum, 2009.
ISBN 978-80-246-1717-6
FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Praha: Grada Avicenum, 2003.
ISBN 80-7169-197-6
HAVLICEK, Karel, Pavel POCZOS, Zuzana CERVENKOVA a Vit BLANAR. Struénd anatomie
lidského téla: obrazovad priloha: ucebni opora pro studenty Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-192-6.
HRADOVA, M. Somatologie, ucebnice pro zdravotnické $koly. Praha: Grada, 20009.
ISBN 978-80-247-2988-6
MARIEB, E. N.; MALLAT, Jon. Anatomie Lidského téla. Praha: C-Press, 2005.
ISBN 80-251-0066-9
MOUREK, J. Fyziologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978- 80-247-1190-7
NETTER, F. H. Anatomicky atlas ¢lovéka. Praha: Grada Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0517-6
PETREK, Josef. Zdklady fyziologie ¢&lovéka pro nelékafské  zdravotnické obory.
Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2208-0.
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PLANICKA, M., KOHOUT, J. Atlas lidského téla. PfeloZeno z anglického piekladu Human body
ze Spanélského originadlu Atlas del cuerpo humano. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-7234-734-6

ROKYTA, R. Fyziologie. Praha: Galén, 2016. ISBN 978- 80-7492-238-1

SILBERNAGL,S., DESPOPOULUS, A. Atlas fyziologie ¢lovéka. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-
80-247-4271-7

TROJAN, S. Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5

VRCHOVECKA, Pavlina. Fyziologie &lovéka: ucebni texty. Liberec: Technickd univerzita
v Liberci, 2018. ISBN 978-80-7494-418-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je urcovani télnich rovin, os, zakladnich smérU pro orientaci na lidském téle
(pfi zméné poloh), uréovani typu kloubnich spojeni kosti. Alternativou mize byt Ucast u pitvy.
Skola ma k dispozici vyukovy SW ANATOMYKA ATLAS.
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Karta modulu

Nazev modulu: Odborna latinska terminologie

Kéd modulu: A-OLT

Obdobi: 1.7

Pocet hodin celkem: | 60 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/ nekontaktni | 16/0/44 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny:

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti
ziskaji zaklady latinského jazyka potfebného pro studium odbornych modull a pro budouci
povolani. Znalost latinské terminologie napomdaha pochopeni odborného zdravotnického
jazykového projevu. Studenti budou mit prehled o gramatickém principu latinského jazyka,
budou prakticky ovladat jeho poutZiti na prikladech nejen z medicinské terminologie a aplikovat
jazykové znalosti v rdmci moznych algoritm.

Cil modulu:
Cilem modulu je osvojeni deklinaéniho a konjugaéniho systému latiny, syntéza a analyza
slovnich spojeni, prace s odbornym textem.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- raciondlné se ucit cizi jazyk,

- pracovat efektivné s informacnimi zdroji (slovnik, internet, mluvnicky prehled...),

- péstovat jasné a jednoznacné vyjadrovani,

- znat latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska
jejich vyznamu a spravné je pouZivat,

- znat stavbu a sprdvné pouZiti medicinskych termind, jejich strukturni vzorce
a determinacni vztahy,

- chapat zdkladni mechanizmy latinské gramatiky,

- Cist s porozuménim primérené narocny odborny text,

- pracovat s odbornym textem (diagndza, patologicka zprava),

- efektivné planovat ¢asovy rozvrh a ptijimat zodpovédnosti za dodrzovani termin( a svou
praci,

- stanovit obsahové priority,

- pfijmout a vyhodnotit kritiku i pochvalu, sebehodnoceni,

- odvozovat slovni druhy pfi odborném prekladu,

- umét samostatné kontinualné rozsifovat slovni zasobu dle specializace,

- umeét logicky usporadat ziskané znalosti a prfenést tyto komplementace do dalSich
modull ve studovaném oboru a nasledné praxe.

Obsah modulu:
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1. Systém latinského jazyka, historie vyznamu latinského jazyka v pisemnictvi, vyvoj
medicinské terminologie.

Latinska abeceda, délka slabik, vyslovnost, pfizvuk, tvaroslovi.

Substantiva 1. - 5. deklinace, vzory, vyjimky.

Verba 1. — 4. konjugace, vzory, vyjimky, sloveso esse.

Adjektiva 1. — 3. deklinace, participia prézenta.

Adverbia.

Cislovky zékladni, fadové, podilné a ndsobné.

Latinské prefixy, sufixy, slova sloZzena.

. Prace s odbornym textem, lékarskym slovnikem a gramatickymi pfiru¢kami.
10. Receptura, diagndza.

11. Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci.

©oONODUAWN

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni, prace s odbornymi texty, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test (oboji preklad jednoduchého textu, volny preklad |ékarské zpravy, rozbor
gramatiky).

Seznam studijni literatury:

MARECKOVA, E. — REICHOVA, H. Uvod do lékaFské terminologie. Zdklady latiny s
prihlédnutim k rectiné. 5. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2010. ISBN 978-80-210-4072-4
KABRT, J. Lexicon medicum. 3. dopl. a pfeprac. vyd. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-
200-8

KABRT, Jan. Jazyk latinsky I: pro stfedni zdravotnické skoly. 7. vyd. Praha: Informatorium,
2013. ISBN 978- 80-7333-103-0

Latina: prehled gramatiky. Praha: Fragment, 2014. Jazykové stru¢né prehledy.
ISBN 9788025323168

NECAS, Pavel, Eva SCHANELOVA a Kldra CEBISOVA. Latinskd lékaFskd terminologie.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 976-80-2463-414-2
NUTTON, Vivian. Ancient medicine. 2nd ed. New York: Routledge, 2012.
ISBN 978-0-415-52094-2

PLASILOVA, litina. Zdklady latinské terminologie. 5. upravené vydani. Praha: Karolinum
2016. ISBN 9788024634753

VEJRAZKA, Martin a Dana SVOBODOVA. Terminologiae medicae IANUA: uvod
do problematiky reckolatinské Iékarské terminologie. 3. vyd. Praha: Galén, 2014.
ISBN 978-80-749-2082-0

VOKURKA, M. - HUGO, J. Prakticky slovnik mediciny. 10. aktualiz. vyd. Praha: Maxdorf, 2012.
ISBN 978-80-7345-262-9

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Tématiku z Uvodniho bloku uciva lze tézZ zadat jako skupinovy projekt, v ramci seminare nasledné
diskutovat, obhajovat.

Skola ma k dispozici vyukovy SW ANATOMYKA ATLAS, ktery lze vyuzivat v latinské mutaci.
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Karta modulu

Nazev modulu: Farmakologie

Kéd modulu: A-FAR
Obdobi: 2.7
Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/
cvi¢eni/ nekontaktni | 8/0/22 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny:
Typ modulu:
povinny Pocet kreditd ECTS:
Pojeti modulu: teoreticky
Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-KLP, A-ZACH

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Podava zdkladni informace z farmakokinetiky
a farmakodynamiky, vymezuje pojem lécivo, |éCiva latka, léCivy pfipravek a jeho lékové formy,
davkovani, zplsoby podani lécivych pripravk(, interakce |éciv a jejich neZadouci ucinky.
Seznamuje se skupinami léCivych pfipravk(, jejich formami a zdsadami podavani, s navykovymi
latkami a lécivymi pripravky je obsahujici a s jejich Ucinky na lidsky organizmus. Poskytuje
informace o interakci léCivych pfipravku a lidského organismu.

Cil modulu:
Cilem je seznamit studenty se skupinami léCivych pfipravkd, jejich formami a zasadami
podavani, s ndvykovymi latkami a léCivymi pripravky je obsahujici a s jejich Ucinky na lidsky
organizmus.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- ziskat zakladni znalosti o zdravotnickych prostfedcich a osvojit si manipulaci s nimi,
- 0svojit si problematiku zavislosti na navykovych latkach,
- schopnost orientovat se v zakladnich farmakologickych terminech,
- charakterizovat vybranad léCiva véetné jejich davkovani pro jednotlivé indikace a vékové
skupiny pacientd,
- analyzovat a fesit problémy souvisejici s farmakoterapii,
- sledovat nové poznatky z oblasti farmakoterapie,
- znat problematiku Iékové interakce,
- rozeznat symptomy intoxikace v ramci diferencialni diagnostiky,
- umét poucit klienta o zpUsobu uZiti a dodrzovani ucelné farmakoterapie.

Obsah modulu:
1. Obecna farmakologie, zakladni pojmy, zdroje informaci o IéCivych pfipravcich.
2. Predpisy vztahujici se k farmakoterapii (zdkon o ndvykovych latkach, zakon o Iécivech
a zpusobech uchovavani).
3. Lékové formy, zplsoby aplikace 1ék( a kompetence zdravotnickych pracovnikd.
4. Farmakodynamika — mechanismy a ucinky léciv (event. zmény pfi opakovaném podani).
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5. Farmakokinetika — typy vstrebavani |éciv v zavislosti na formé a biochem. Ucincich
(absorpce, distribuce, metabolismus, exkrece).

6. Specialni farmakoterapie podle plsobeni na cilovy organ.

7. Nebezpecdi lékové interakce.

8. Zakladni skupiny radiofarmak, jejich zpUsob uZiti a skladovani.

9. Pravni problematika v souvislosti s intoxikacemi.

10. OdliSnosti détského a seniorského véku ve farmakologii a toxikologii.

11. Problematika podavani opiatl a opioidd.

12. Zakon 273/2013 Sb. o navykovych latkach (§21, §22, §30, §40), Vyhlaska 123/2006 Sb.
o evidenci a dokumentaci ndvykovych latek a ptipravkd.

13. Lécba ocistovacimi metodami krve v rdmci toxikologie.

Doporucené postupy vyuky:
Predndasky, samostatné studium, prezentace studenta.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test, Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:

EYBL, V. Vybrané kapitoly zobecné farmakologie. Praha: Karolinum 2003.
ISBN 80-246-0679-8

FRAMM, J. Profily IéCiv do kapsy. Grada, Praha: 2002

FUSEK, Josef, Josef HERINK a Ondrej PLESKOT. Obecnd farmakologie. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2018. ISBN 978-80-7560-129-2.

HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Triton, Praha: 2011, ISBN 978-807257-181

Kolektiv. Farmakologie pro bakaldrské studium. dill., Karolinum, Praha: 1996

KVETINA, J.-HERINK, J.-VOPRSALKOVA, M.: Zdklady farmakologie dil 3, specidini
farmakologie. Brno: Farmaceuticka fakulta, 2000. ISBN 80-7305-391-8

MAREK, V. Farmakoterapie vnitfnich nemoci. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-2470- 8396
MARTINKOVA, Jifina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obori. 2., zcela
pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-247-4157-4.

SEVELA, Kamil a Miroslava WIMETALOVA. Akutni toxikologie pro sestry. Brno: Neptun,
c2002. ISBN 80-902896-3-0.

KNORL, J., MALEK, J. Farmakologie urgentnich stavii. Maxdorf: 2016.
ISBN 9788073455149

SEVELA, K., SEVCIK, P. a kol. Akutni intoxikace a lékové poskozeni v intenzivni mediciné.
Grada: 2011, ISBN 978-80-247-3146-9

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Prace s internetovym portalem zabyvajici se 1éCivy a jejich generiky.
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Karta modulu

Nazev modulu: Patologie a patofyziologie

Kéd modulu: A-PAP

Obdobi: 2.7/L

Pocet hodin celkem: | 60 Platnost od: 1.9.2024
Pfednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 13/2/45 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditti ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni pfedpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-MIH, A-ZACH, A-OLT, A-KLP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychdazi ze zakladnich znalosti anatomie
a fyziologie. Zprostfedkuje obecné poznatky o patologickych procesech probihajicich
v jednotlivych tkdanich, orgdnech, organovych systémech a organismu. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o chorobnych
jevech.

Cil modulu:
Cilem modulu je zprostredkovat studentim obecné poznatky o patologickych procesech
jednotlivych tkani, organd a organovych soustav.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- pouzivat zakladni terminologii patologickych procest pro orientaci v ndzvech chorob,
a priznak(, pro orientaci v odborné literature, znat latinskou terminologii,

- objasnit priciny a podstatu nemoci, vztah nemoci k lidskému organizmu jako celku,

- popsat zmény v organismu pti poruchdach v jednotlivych organech i v organizmu jako
celku,

- osvojit si metody patologie,

- umét stanovit diagnézu smrti,

- orientovat se v zakladnich laboratornich hodnotach,

- rozlisit maligni a benigni onemocnéni, regresivni a progresivni zmény,

- osvojit si znalosti o patologickych procesech pfi vyvoji embrya a plodu, placenty
a téhotenstvi,

- pochopit patofyziologii geriatrie a gerontologie,

- informovat o dlsledcich chorobnych zmén a o prevenci,

- aplikovat ziskané znalosti v ostatnich odbornych modulech,

- sledovat nové poznatky v oboru, ziskavat informace a efektivné s nimi pracovat,

- ziskdvat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat, péstovat jasné vyjadfovani
a objektivné posuzovat svoje vykony.
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Obsah modulu:

1. Patologie v systému lékarskych véd, metody patologie, stanoveni Zivota a smrti.
Nemoc a jeji pri€iny, definice, pfiznaky, fyziologické a patologické hodnoty.
Regresivni a metabolické zmény.

Zanét — specificky, nespecificky.
Infekce a imunita.
Progresivni zmény, transplantace.
Nemoci krve a krvetvorby.
Nemoci srdce a cév.
Patologie zazZivaciho traktu.
. Patologie dychaciho systému, poruchy dychani.
. Nemoci ledvin a vyvodnych cest mocovych.
. Patologie Zzenského a muzského pohlavniho ustroji.
. Patologie placenty a pupecniku.
. Patologie prsni Zlazy.
. Patologie plodu a novorozence.
. Nemoci a poruchy Zlaz s vnitfni sekreci.
. Nemoci pohybového Ustroji.
. Patologie nervového systému, poruchy védomi, bolest.
. Patofyziologie geriatrie a gerontologie

LNk WN
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Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, cviceni, diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkougka, pisemné testy.

Seznam studijni literatury:
BARTOVA, J. Patologie pro bakaldfe. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 80-246-0794-8
BARTOVA, J. Pfehled patologie. Praha: Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-2745-8
DVORACKOVA, Jana a Maria GAMRATOVA. Patologie v kostce: ucebni texty pro studenty
bakaldrského studia LF OU. Vydani druhé. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017.
ISBN 978-80-7464-926-4.
HORACEK, Jaroslav a Jana VACULOVA. Patologie: studijni opora. Ostrava: Ostravskd
univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-609-6.
JANIKOVA, J. Patologie pro stfedni zdravotnické skoly. Praha: Grada, 2017.
ISBN 978-80-271-0375-1
KOHLIKOVA, Eva. Patofyziologie ve schématech. 2., nezmén. vyd. Praha: Karolinum, 2012.
ISBN 978-80-246-2171-5.
KOHOUT, Pavel, ed. Vybrané kapitoly z fyziologie, patofyziologie a klinické mediciny:
pro studijni program Nutri¢ni terapeut. Ceské Budé&jovice: Jihoceskd univerzita v Ceskych
Budéjovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2019. ISBN 978-80-7394-727-9.
LANG, F., SILBERNAGEL, S. Atlas patofyziologie. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-3555-9
MACAK, J.; MACAKOVA, J. 2009. Patologie. Praha: Grada Publishing, 2009. 347 s.
ISBN 978-80-247-0785-3
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NAIR, Muralitharan a lan PEATE. Patofyziologie pro zdravotnické obory. PreloZil Hana
POSPISILOVA. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0229-7.

STRITESKY, J.Patologie. Epava 2001 ISBN 80-86297-06-3

PAVKOVA GOLDBERGOVA, Monika. Patofyziologie v obrazech. Brno: Masarykova univerzita,
Lékarska fakulta, 2016. ISBN 978-80-210-8323-3.

POVYSIL, C. a kol. 2009. Specidlni patologie. Praha: Galén, 2009. 430 s. ISBN 80-7262-494-2
POVYSIL, C. a kol. Patologie obecnd a specidlni. Praha: UK-Karolinum, 1998

ROKYTA, R. a kol. Fyziologie a patologickd fyziologie. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-
4867-2

SOBOTKA, P. Patologickd fyziologie. Praha: Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-2128-9
SILBERNAGEL, S.; LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha: Grada Avicenum, 2000.
ISBN 80-7169-968-3

VOKURKA, Martin. Patofyziologie pro nelékarské sméry. 4., upravené vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3563-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Doporucena je exkurze na pitevné. Vyklad muize byt doplnén o demonstraci pomoci
audiovizualni techniky.
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Karta modulu

Nazev modulu: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Kéd modulu: A-MIH

Obdobi: 1.1,2.Z

Pocet hodin celkem: | 60 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 12/0/48 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-OSP, A-OLT

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytne zakladni strukturu poznatk(
obecnymi vlastnostmi mikroorganismd, bunécnych prvk( imunitniho systému, primarni
a sekundarni imunodeficienci, specifickymi a nespecifickymi mechanizmy imunity vcetné
selhani obrannych mechanizm(, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami
z prostfedi, s imunomodulaci a vakcinaci. Dale studenti ziskaji informace o zasadach
bezpelnosti prace na rizikovych pracovistich, prevenci ndkaz vzniklyjch v pfimé
souvislosti  pobytem ve zdravotnickém zafizeni (infekci spojenych se zdravotni pédi,
tj. nozokomidlnich ndkazach) a ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru
a odesilani  biologického  materidlu. Sezndmi se nejdualezitéjSimi  laboratornimi
mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami, s |é¢bou a protiepidemickymi opatienimi,
orientac¢né i s platnymi pravnimi predpisy v této oblasti. Seznamuje s obecnou epidemiologii
a epidemiologickymi metodami prace.

Cil modulu:

Cilem modulu je naudit studenty prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledné dodrZovat
principy bariérového rezimu pti oSetfovani pacientl/klientl, napomahat a podporovat pozitivni
postoje k zavadéni nemocnicnich programu a individudlnich opatfeni na prevenci Siteni infekci.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- osvojit si zaklady podpory a ochrany vefejného zdravi v€etné prevence nozokomialnich
nakaz,

- stanovit hygienicky plan — schopnost vyhodnotit riziko prenosu zndmych infekci
na zakladé dostupnych informaci a v pfipadé potreby aplikovat odpovidajici preventivni
a profylaktickd opatteni,

- ziskat pracovni hygienické navyky (pouZivani pracovniho obleceni a pomucek),

- znat hygienicka pravidla pfi aplikaci injekci, infuzi, zavadéni mocového katétru, apod.,

- zndat hygienické predpisy uUklidu zdravotnického zafizeni, dezinfikovat a sterilizovat
pouZzivané nastroje a pfistroje,

- ramcové rozumét diagnostice a |écbé bakteridlnich, virovych a parazitarnich
onemocnéni a tuto |é¢bu umét na zdkladé indikace |ékafem samostatné aplikovat,
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samostatné odebirat bézny infekéni material (mo¢, krev, stolice...) a umét s nimi
zachazet,

analyzovat a reSit problémy krizové situace, opatfovat si k feSeni problém( vhodné
informace, urcovat priority,

edukovat pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi,
demonstrovat principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd,

sledovat nové poznatky v oboru.

Obsah modulu:

1.

B w

LN

15.

Vysvétleni pojm0 a vyznam disciplin (mikrobiologie, imunologie, epidemiologie,
hygiena, zdravotni vychova a ochrana verejného zdravi), antimikrobialni latky, viry,
mykologie a parazitologie.

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.

Odbér biologického materialu, kultivace, antimikrobidlni terapie.

Proces Sifeni ndkazy, infekéni onemocnéni (jejich charakteristika, diagnosticky
management).

Alimentarni, respiraéni a kontaktni nakazy. Infekce a imunita, imunoterapie.
Antropozoonézy a ptaci chfipka.

Sexudlné prenosné choroby a AIDS.

Nozokomialni nakazy a jejich prevence.

Hepatitida (vSechny zndamé typy, zplsob Sifeni, prevence, preventivni ochrana
zdravotnickych pracovnikd a obyvatelstva v pfipadé epidemie), karanténa.

. KPR pfi oteviené TBC, postizeného kontaktnim jedem, AIDS apod.
11.
12.
13.
14.

Dezinfekce, sterilizace, zachazeni se znecisténym materiadlem a pradlem.

Organy hygienické sluzby.

Zivotni prostiedi, komunalni hygiena.

Povinné ockovani v rdmci ochrany obyvatelstva — mira proockovani jako bariéra proti
infekénim epidemiim.

Pravni aspekty v oblasti epidemiologie a hygieny, dusledky jejich nerespektovani.
Genetické faktory ovliviujici imunitni systémy

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, cviceni, diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkougka, pisemny test, seminarni prace na zadané téma a jeji naslednd prezentace.

Seznam studijni literatury:
DLOUHY, P., CHRDLE, A., STEFAN, M. a kol.: COVID-19, diagnostika, lécba, prevence.
MAXDORF, 2022. ISBN 978-80-7345-735-8.
HOREIJSI, V. Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-7254-215-X
GOPFERTOVA, D., PAZDIORA, P. 100 infekci: epidemiologie pro praxi. Praha: Triton, 2015.
ISBN 978-80-7387-846-7
CHRISTIAN, J., SCHWARZKOPF, A. Hygiene, Infektiologie, Mikrobiologie. georg Thieme Verlag

KG,

2013. ISBN 978-3-13-136132-5

MANDZUKOVA, J.: Kdy?Z viry uto¢i. Praha: Lirego 2020. ISBN 978-80-907828-9-1
MELICHARCIKOVA, V. Sterilizace a desinfekce. Praha: Galén, 2015. ISBN 9788074921391
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MURRAY, P. R.; BARON, E.; JORGENSEN, J. H. Manual of Mikrobiology.Washington:
ASM Press, 2003

Ochrana verejného zdravi: (hygienické a zdravotnické predpisy) : provddéci prdvni predpisy
k zdkonu ¢. 258/2000 Sb. : stav k 31.7.2001. Ostrava: Repronis, 2001. ISBN 80-86122-88-3.
PODSTATOVA, H.. Zdklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009.,
ISBN-9788072625970

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obor(. Praha: Grada Publishing,
2014. ISBN 978-80-247-4771-2

SMETANA, Jan. Epidemiologie, mikrobiologie a imunologie pro zdravotnické zdchrandre:
ucebni text pro vysokoSkolskou vyuku. Hradec Kralové: Univerzita obrany, 2018.
ISBN 978-80-7582-150-8.

SRAMOVA, H. Nozokomidini ndkazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-726-2597-0
SULCOVA, Margaréta. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena: studijni materidl
pro zdravotnické obory. 2. ptepracované vydani. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty
Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-067-6.
TUCEK, Milan a Alena SLAMOVA. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. 2., doplnéné vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3932-1.
VOTAVA, M. Lékarskd mikrobiologie obecnd. Brno: Neptun, 2001. ISBN 80-902896-2-2

Vyuziti modernich informacnich technologii:

V ramci studia se uskutecni exkurze do mikrobiologické laboratore. Vyklad mize byt doplnén
o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia a samostudia vyhledavaji
aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady biofyziky

Kéd modulu: A-ZAF

Obdobi: 1.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/ nekontaktni | 4/2/24 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | znalost stfedosSkolské fyziky

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zaklady biofyziky a jejim
vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a lé¢ebnych metod v kontextu oSetfovatelské
péce. Studenti ziskaji zakladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich
biologickych ucincich. Sezndmi se také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vySetreni
provadéna.

Cil modulu:

Cilem je upozornit na vyrazné pronikani fyzikalnich metod v mediciné v soucasné dobé.
Dulezitou znalosti pro studenty je predevsim problematika vlivu fyzikdlnich faktor( na lidsky
organizmus, dale fyzikalni principy metod a zafizeni pouzivanych ve zdravotnictvi s ohledem
na vyuziti v oSetfovatelské praxi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- analyzovat a resit problémy, opatrovat si k feSeni problému vhodné informace,

- pracovat s daty a s odbornou literaturou,

- sledovat novinky v oboru,

- umét si chranit své zdravi a zdravi pacient( pfri radiologickych vySetrovacich a lécebnych
metodach,

- znat strukturu a vlastnosti molekul a molekulové vlastnosti latek,

- umét vysvétlit ucinky fyzikalnich faktor( na lidsky organizmus,

- popsat biomechanické funkce kosti a kloubd,

- znat princip Cinnosti srdce a krevniho obéhu,

- vysvétlit podstatu méreni krevniho tlaku,

- popsat mechanizmus dychdni a princip funkéniho vysetreni plic,

- 0svojit si poznatky o télesné teploté a jeji regulaci, pouzivani teplomér,

- chapat oko jako optickou soustavu, vysvétlit vady oka a korekce téchto vad,

- mit pfedstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi

- zndt uacinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infralerveného zafeni na lidsky
organizmus,

- umét vysvétlit vznik a Sifeni akénich potencial(i, charakterizovat ucinky elektrického
proudu na lidsky organizmus,

- znat zéklady radiologickych vySetfovacich a Iécebnych metod,
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- umét popsat zplsoby ochrany obyvatelstva pfi radiacni havarii.

Obsah modulu:

1. Hmota a jeji struktura, elementarni ¢astice.

2. Elektfina a magnetizmus: elektrické pole, elektr. proud a jeho ucinky na lidsky
organizmus, elektr. vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho ucinky na Zivé organizmy.

3. Molekularni biofyzika: skupenské stavy, diftize, krevni tlak, krevni pritok a jejich méreni,
gravitacni vlivy, osmoticky tlak.

4. Biofyzika vnimani: smyslové vnimani, fyziologicka akustika, biofyzika vidéni, optické
pfistroje.

5. Termometrie: télesna teplota a jeji regulace, teploméry.

6. Biomechanika pohybového systému, biomechanika dychani.

7. Nékteré ucinky fyzikdlnich faktor(i na lidsky organizmus: mechanické ucinky, vibrace,
ultrazvuk, infrazvuk, vyskova nemoc, kesonovd nemoc, klimatické vlivy; elektromag.
vinéni.

8. Fyzikalni principy vybranych lé¢ebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie,
diatermie, laser, radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.

9. Radiaéni ochrana obyvatelstva.

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, diskuse, cvi¢eni, demonstrace, samostatné studium, prace s literaturou, exkurze
na oddéleni fyzikalni terapie.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test.

Seznam studijni literatury:
HALEK, J. A KOL. Biofyzika pro bakaldfe. Olomouc: Univerzita Palackého, 2002.
ISBN 80-244-0529-683-1109
KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany. Praha: SUBJ,
2000. ISBN 80-238-3703-6
PEJCHAL, J. Biofyzika pro =zachranafe. Hradec Kralové, Univerzita obrany, 2013.
ISBN 978-80-7231-352-5
NAVRATIL, L.; ROSINA, J. A KOL. 2005. Medicinskd biofyzika. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-1152-4
Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zareni (atomovy
zakon) a 0 zméné doplnéni nékterych zakonl v pozdéjsim znéni
ROSINA J.,, VRANOVA, J.,, KOLAROVA. H., STANEK, J., Biofyzika pro zdravotnické
a biomedicinské obory, Grada 2013. ISBN: 978-80-247-4237-3
VALKOVICOVA, J., BERNARD, V., STAFFA, E., Zdklady biofyziky (pro obor Fyzioterapie), Gstav
biofyziky LMF, Brno 2016

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni jsou ucinky fyzikdlnich faktor( na lidsky organizmus, biofyzika smyslového
vnimani, termometrie apod. Na doplnéni uciva je vhodné zaradit exkurzi na pracovisté fyzikalni
terapie prislusného oddéleni fyzioterapie. Vyklad mze byt doplnén o demonstraci pomoci
audiovizualni techniky.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady biochemie

Kéd modulu: A-ZACH

Obdobi: 1.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfednasky/

cviéeni/nekontaktni | 4/2/24 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditti ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | znalost stfedoskolské chemie

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky
z oblasti biochemie, zejména metabolismus zakladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich
metabolismus, sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti o
biologickém materiadlu pro klinicko-biochemické vysetreni, metodach a technikach odbéru,
oznaceni vzorkd, jejich uchovani a odeslani ke zpracovani do klinicko- biochemickych laboratofi
a s referenénimi hodnotami. Seznamuje se zakladnimi technologiemi pro biochemicka
vySetreni.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti z oblasti chemie, které student nezbytné potrebuje
k pochopeni biochemickych a metabolickych pochodl v organizmu, k pochopeni regulace
a udrZeni vnitfniho prostredi organizmu s ohledem na jejich vyuZiti v oSetfovatelské praxi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- umét definovat zakladni pojmy obecné a klinické biochemie,
- umeét popsat zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,
- znat indikace a interpretace zakladnich biochemickych vysetreni,
- pouzivat referenéni hodnoty v klinické praxi,
- analyzovat a resit problémy, prezentovat zplsob a vysledky feseni,
- opatfovat si k freSeni problém0 vhodné informace a zpracovavat je, sledovat nové
poznatky v oboru,
- vyuZivat prostfedkd ICT,
- osvojit si techniky odebirani biologického materialu pro biochemické vysetreni,
- umét spravné uchovat a odesilat biologicky materidl ke zpracovavani,
- chranit si své zdravi a zdravi pacienta pfi kontaktu s biologickym materialem.

Obsah modulu:
1. Repetitorium obecné a organické chemie.
Biochemické funkce burky (¢innost jednotlivych organel).
Traveni a zpracovani potravy v zazivacim traktu.
Biokatalyza — enzymy a vitaminy.
Vlastnosti a metabolismus sacharidd, lipidi, aminokyselin, bilkovin. Metabolické

vk wnN
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poruchy.

Nukleové kyseliny, genetickd informace.

Hormony.

Barviva.

Vnitfni prostfedi, voda a mineralni latky — jejich nedostatek, prebytek — projevy,
hospodareni s vodou a mineraly.

10. VyZiva a metabolismus.

11. Uchovani a odesilani biologického materidlu ke zpracovani.

12. Techniky odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetreni.

13. Klinicka biochemie: systém referencnich hodnot.

Lo N

Doporucené postupy vyuky:
Pfednaska s demonstraci pomoci multimedialni techniky, cvi¢eni, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test.

Seznam studijni literatury:
HAFERLACH, Torsten. Kapesni atlas hematologie: preklad z., prepracovaného vydani. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4787-3.
JAKLOVA DYTRTOVA, J. — JAKL, M. - STEFFL, M. Zdklady biochemie — pracovni sesit. Praha:
Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu, 2018. ISBN 978-80-87647-43-1.
ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.
PEC, P. — PECOVA, D. Ucebnice stfedoskolské chemie a biochemie. Olomouc: Nakladatelstvi
Olomouc, 2001. ISBN 80-7182—-034-2.
POHANKA, Miroslav. Klinickd biochemie: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku. Hradec
Kralové: Univerzita obrany, 2017. ISBN 978-80-7231-365-5.
SIBOR, Jifi, Irena PLUCKOVA a Josef MACH. Chemie: uvod do obecné a organické chemie,
biochemie a dalsich chemickych obort. 5. aktualizované vydani. Brno: Nova Skola, 2017-.
Duhova fada. ISBN 978-80-7289-940-1.
STERN, P. - KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldfské obory studia,
2. vydani. Praha: Karolinum 2011. 269 s. ISBN 978-80-2461-979-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Ve vyuce je realizovana exkurze do biochemické laboratore. Vyklad mlze byt doplnén
o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady genetiky

Kéd modulu: A-ZAG

Obdobi: 4.7

Pocet hodin celkem: | 20 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/ nekontaktni | 5/0/15 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-PAP

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky,
dédiénosti na Urovni molekul, bunék a organismu s dlirazem na lidskou genetiku.

Ziskaji prehled o nejcastéjSich geneticky podminénych onemocnénich, o moZnostech
genetického poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni i postnatalni), soucasné je podan
prehled metod pouZivanych v genetické diagnostice a o etickych a pravnich a psychosocidlnich
aspektech oboru.

Cil modulu:
Modul umoZniuje se studentovi orientovat v problematice genetiky se zaméfenim na lidsky
genom a jeho zavazné mutace.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- znat princip vzniku genetické vybavy jedince,
- umét rozeznat typické priznaky nejcastéjSich genetickych poruch, hodnotit jejich
zavaznost a vyvojové moznosti,
- dokazat podle stupné a druhu postiZeni vybrat a upravit oSetfovatelsky model,
- umét komunikovat primérené a s dlrazem na etické principy s klientem nebo jeho
zastupcem.

Obsah modulu:

1. Lékarska genetika: historie, sou¢asné moznosti, metody prace v genetickych centrech,
prace s klienty.
Poruchy v utvareni chromozomalni vybavy (tvar, pocet, velikost), vliv dédi¢nosti.
Projevy genetickych vad v zavislosti na typu chromozomalni poruchy.
Vhodny vybér osetfovatelského modulu pro klienta s genetickou vadou.
Komunikace s klientem a pfipadné jeho zastupcem (formou exkurze).

vk wnN

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, cvieni, samostatné studium.

52
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Pisemny test, semindrni prace na zadané téma (napf. oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta
s genetickou vadou) a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:
BORRY, Pascal a Gert MATTHIIS. VSichni jsme genidlni: lidskd genetika slovem & obrazem.

PfeloZil Zuzana HENESOVA. Praha: Galén, [2018]. ISBN 978-80-7492-363-0.
CHALUPOVA-KARLOVSKA, Vlastimila. Obecnd biologie: evoluce, biologie buriky, genetika
s 558 fesenymi testovymi otdzkami: stfedoskolskd ucebnice. 3. opravené vydani. Olomouc:
Nakladatelstvi Olomouc, 2018. ISBN 978-80-7182-305-6.

KOCAREK,Eduard. Genetika. Scientia, 2008. ISBN-10: 978-80-86960-36-4

OREL, Vitézslav. Gregor Mendel a pocldtky genetiky. Praha: Academia, 2003.
ISBN 80-200-1082-3.
SNUSTAD, D. Peter a Michael J. SIMMONS, RELICHOVA, lifina, ed. Genetika. Druhé,

aktualizované vydani. PFeloZil Jifi DOSKAR, prelozil Jifi FAJKUS, prelozil Petr HORIN, pFeloil
Aled KNOLL, pFeloZil Petr KUGLIK, pFeloZil Jan SMARDA, pteloZil Jana SMARDOVA, pielo7il
Renata VESELSKA, preloZil Boris VYSKOT. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-
210-8613-5.

SKVOR, Jaroslav a Stépanka PRUHOVA. Zdklady klinické genetiky pro pediatrickou praxi.
Praha: Mlada fronta — Medical Services, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3413-5.
SMARDA, J. Genetika pro gymndzia. Praha: Fortuna, 2010. ISBN 978-80-7186-851—7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Vhodnd je exkurze do centra lékarské genetiky nebo poradny pro téhotné s geneticky
nepriznivou anamnézou. Vyklad muizZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni
techniky. Studenti v ramci studia a samostudia vyhleddvaji aktualni informace k dané
problematice s pomoci technologii ICT.

53
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

Karta modulu

Nazev modulu: Hematologie a transfuzni lékarstvi

Kéd modulu: A-HTL

Obdobi: 2.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 4/1/25 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ZACH, A-FAF, A-OPI, A-OPCH

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky
z oblasti klinické hematologie. Podava informace o zakladnich a specialnich vySetfovacich
metodach v hematologii, seznamuje se zplisobem odbéru krve pro hematologicka vysetreni.
Objasniuje zakladni principy transfuzniho |ékarstvi, seznamuje s laboratornimi metodami
uzivanymi v transfuznim lékafstvi, s vyrobou transfuznich pfipravk( a indikacemi pro jejich
aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi. Modul umoZriuje orientaci v problematice krvetvorby
a nemocich krve, jejich jednotlivych slozek. Jeho obsahem jsou témata, se kterymi se sestra
setkava pri odbérech krve pro hematologicka vysetreni.

Cil modulu:
Cilem je objasnéni zakladnich principl transfuzniho |ékarstvi. Jednotlivd témata poukazuji
na mezioborové souvisejici vztahy.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- znat principy tvorby krve a umét rozpoznat ptiznaky poruch krvetvorby,
- rozliSovat jednotlivé nemoci krve,
- znat indikace a interpretace zakladnich hematologickych vysetreni,
- znat zdkladni pojmy z hematologie a indikace podani transfuze,
- znat komplikace souvisejici s aplikaci transfuze,
- analyzovat a resit problémy, prezentovat zplsob a vysledky feseni,
- opatfovat si k feSeni problém0 vhodné informace a zpracovdavat je, sledovat nové
poznatky v oboru,
- vyuZivat prostfedkd ICT,
- osvojit si techniky odebirdni biologického materidlu pro hematologické vysetreni,
- umét spravné uchovat a odesilat biologicky materidl ke zpracovavani,
- chranit si své zdravi a zdravi pacienta pfi kontaktu s biologickym materialem.

Obsah modulu:
1. Hematologie jako klinicky obor.
2. Vysetrovaci metody v klinické hematologii.
3. Poruchy krvetvorby, srazlivosti.
4. Nemoci krve (jednotlivych slozek krve).
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Uchovani a odesilani biologického materialu ke zpracovani.

Techniky odbéru biologického materialu pro biologické vysetreni.

Zakladni pojmy klinické hematologie a transfuzniho Iékafrstvi.

Principy a zajisténi krevnich odbér(, transfuze a jeji komplikace, darcovstvi krve
a krevnich slozek.

O N WU

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndska s demonstraci pomoci multimedialni techniky, cvi¢eni, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test, seminarni prace na zadané téma a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:

BINDER, T. Hematologické nemoci a poruchy v porodnictvi a gynekologii. Praha: Triton, 2004.
ISBN-10: 80-200-1082-3

DOUBEK, Michael a Zdenék ADAM. Hematologie: pomocnik ke staZzim na hematologickych
pracovistich. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8776-7.

HAFERLACH, Torsten. Kapesni atlas hematologie: preklad 6., pfepracovaného vydadni. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4787-3.

INDRAK, Karel, ed. Hematologie a transfuzni lékafstvi. V Praze: Triton, 2014. Lékarské
repetitorium. ISBN 978-80-7387-722-4.

KLENER, P. et al.: Hematologie. Praha, Galén — Karolinum, 2003

KLENER, P. et al.: Vnitini Iékarstvi, svazek VIIl, Hematologie. Praha, Karolinum - Galén, 2003
MAISNAR, V., REHACEK, V.: Lé¢ba transfuznimi pfipravky. Hradec Kralové, HK Credit, 2001
PECKA, Miroslav. Pfehled laboratorni hematologie. Praha: Galén, 2000.

ISBN 80-7262-076-2.

PENKA, M; BULIKOVA,A. a kol. Neonkologickd hematologie. Praha: Grada, 2009.
ISBN-13: 978-80-247-2299-3

PENKA, Miroslav a Eva SLAVICKOVA. Hematologie a transfuzni lékafstvi. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-3460-6.

REHACEK, V., MASOPUST, J. a kol. Transfuizni Iékarstvi, Praha, Grada 2013. ISBN: 978-80-247-
4534-3

SLOVACEK, L. Transplantace krvetvornych bunék a kvalita Zivota. Praha: Triton, 2008.
ISBN-13: 978-80-7254-540-X

TESAROVA, E., Hematologie a transfizni Iékafstvi Il, Praha, Grada 2012. ISBN: 978-80-247-
3460-6

VYDRA, Jan, Jan NOVAK a Marie LAUERMANNOVA. Hematologie v kostce. 2., pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5140-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni jsou principy a zajisténi krevnich odbérd, transfuze a jeji komplikace,
darcovstvi krve a krevnich slozek. Cvi¢eni lze realizovat exkurzi na oddéleni klinické
hematologie. Vyklad muzZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky.
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Karta modulu

Nazev modulu: Klinicka propedeutika

Kéd modulu: A-KLP

Obdobi: 2.Z/L

Pocet konzult. hodin: | 50 Platnost od: 1.9.2024

Pfednasky/ . R

cviceni/nekontaktni | 11/2/37 Zpusob ukonceni: kIasn‘vlkovany zapocet,
. zkouska

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace
o pfiznacich a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych
a vysetfovacich metodach v klinickych oborech mediciny. Seznamuje s technikou fyzikalniho
vySetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu clovéka. Zaméruje se na hodnotici
a méf¥ici techniky pouzivanych v oSetfovatelské praxi. UmozZnuje jim osvojeni si kompetenci
k rozpoznani pfiznaka, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Cil modulu:

Poskytnout studentovi ucelené informace o pfiznacich a symptomatologii systémovych
onemocnénich a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech
mediciny.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- redlné posuzovat stav pacienta, empaticky reagovat na mozné zmény jeho zdravotniho
stavu,

- rozpoznat priznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,

- pouzivat a aktivné ovladat pojmy vSeobecné symptomatologie,

- byt si védom své odpovédnosti a nutné spoluprace v ramci oSetfovatelského tymu,

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si zodpovédnost za vlastni Zivot,

- citit se spoluodpovédnym pfti zabezpecovani ochrany, zdravi a Zivota ostatnich,

- chdpat vyznam pracovniho prostiedi pro ¢lovéka a nutnost dodrzovani BOZP,

- osvojit si problematiku anesteziologie,

- ziskavat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky v oboru a vsestranné
se vzdélavat,

- planovat a fidit svou pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky,

- vyuZivat pro pracovni Ucely prostiedky ICT,

- pracovat v multidisciplindrnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti a
¢innost, stejné jako za ¢innost ostatnich ¢len tymu,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- komunikovat s pacientem/klientem, |ékafem a ostatnimi zdravotnickymi pracovniky,

- edukovat pacienta/klienta a uZivat principy informovaného souhlasu pro ucely
diagnostickych postupd,
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- monitorovat stav pacienta/klienta v pribéhu vysetreni i po vySetfeni a dokumentovat
udaje,

- znat riziko komplikaci a preventivné jim predchazet,

- dodrzovat z4dsady asepse a prevence nozokomialnich nakaz,

- osvojit si problematiku oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému l|ékafstvi a dalSim
Iékarskym oborim.

Obsah modulu:

1. Uvod do problematiky, terminologie, historie oboru.

2. Anamnéza — druhy (osobni, socialni, rodinnd, specidlni), typy (Iékarskd, oSetfovatelska).

3. Symptomatologie — monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznakli a symptomy
souvisejici s onemocnénimi u jednotlivych systémda.

4. Zakladni fyzikalni vySetfeni.

5. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vysetfovaci
metody, punkce a biopsie, radiologickd diagnostika. Hrani¢ni hodnoty jednotlivych
vySetreni.

6. Diagnostické postupy a vysSetfovaci metody v jednotlivych vybranych klinickych oborech
(internich, chirurgickych, neurologickych, pediatrickych, gynekologicko — porodnickych,
oc¢nich, ORL, koZnich, infekcnich). Priprava pacienta/klienta na jednotlivé typy vysetreni,
profesiondlni komunikace.

Doporucené postupy vyuky:
Demonstracni cviceni, diskuse, exkurze, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Pisemny test, Ustni teoreticko-prakticka zkouska.

Seznam studijni literatury:
DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada Publishing, 2013. 208.
s. ISBN 978-80-247-4571-8
HOLUBEC, Lubos. Klinickd propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2017. ISBN 978-80-261-0671-5.
CHROBAK, L. a kol. Propedeutika vnitfniho lékarstvi. Praha: Grada Avicenum, 2003.
KECSKEMETHY, Zsolt. Klinickd propedeutika. Dobfichovice: KAVA-PECH, 2010.
ISBN 978-80-87169-20-9.
LUKAS, K. — ZAK, A. A KOL. 2010. Chorobné znaky a pfiznaky. Praha: Grada Publishing 2010.
519 s. ISBN 978-80-247-2764-6
MAREK, J. A KOL. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-174-9
NEJEDLA, M. FyzikdIni vySetfeni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s.. 2006.
ISBN 80-247-1150-8
NEJEDLA, M. Klinickdé propedeutika pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada
Pulishing, a. s.. 2015. ISBN 978-80-247-4402-5
NOVOTNA, Jaromira, Jana UHROVA a Jaroslava JIRASKOVA. Klinickd propedeutika
pro stredni zdravotnické Skoly: obor zdravotnicky asistent. Praha: Fortuna, 2006.
ISBN 80-7168-940-8.
THOMAS, J., MONOGHAN, T. Klinické vysetfeni — moderni propedeutika. Praha: Grada, 2018.
ISBN 978-80-271-0108-5
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TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obor( Praha. Grada Avicenum, 2003.
ISBN 80-247-00239-8

URBANEK, K. VySetfovaci metody v neurologii. Olomouc.
ISBN 80-244-0501-6

VELEMINSKY, Milo$. Klinickd propedeutika. 6. vyd. V Ceskych Budé&jovicich: Jihogeskd
univerzita, Zdravotneé socialni fakulta, 2012. ISBN 978-80-7394-360-8.

UP Olomouc, 2002.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Vyuka muze probihat i v podminkdach klinické praxe. Vyklad mize byt doplnén o demonstraci

pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v ramci studia a samostudia vyhledavaji aktualni
informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zobrazovaci metody a radiacni ochrana

Kéd modulu: A-ZMR

Obdobi: 3.Z

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 4/2/24 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, , A-OSP, A-ZAF, A-ZACH

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou cinnosti
anaplni oborl radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledarni medicina vcietné
oSetrovatelské péce, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.

Cil modulu:

Cilem je predani poznatkl o technickém vybaveni RTG pracovist a Ucincich zafeni na lidsky
organizmus. Sezndmit se ze zasadami indikace diagnostickych postupt, efektivni ptipravou
pacientd k témto vysSetfenim i s oSetfovatelskou péci v celém pribéhu vysetieni a po vysetreni.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- osvojit si zaklady radiologie véetné zakladd radiacni ochrany obyvatelstva,

- znat a umét vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zareni

- umét pouZivat ochranné pomcky pfi kontaktu s ionizujicim zarenim,

- analyzovat a resit problémy,

- opatrovat si k reseni problémU vhodné informace a zpracovavat je,

- sledovat nové poznatky v oboru,

- vyuzivat prostredk ICT,

- pracovat svédomim nebezpecnosti Castého vystavovani ionizujiciho zareni sebe
i pacienta,

- charakterizovat zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro
diagnostické a terapeutické ucely,

- znat pfistrojovou techniku.

Obsah modulu:

1. Radiologie jako medicinsky obor.

2. Hmota a zareni, struktura elementdrnich ¢astic atomu, jeho jadra, pojem radioaktivita,
rozpadovy zakon.

3. Druhy ionizujiciho zafeni, detektory, dozimetrie.

4. Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti RTG zafeni, tvorba RTG obrazu, pfistroje
klasické rentgenologie. Kontrastni latky.

5. Principy a indikace vysetreni pocitacovou tomografii (CT).

6. Principy ultrasonografickych vysetfeni a jejich aplikace.
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Principy a intervence vySetieni magnetickou rezonanci.

Radionuklidova diagnostika.

Osteodenzitometrie.

10. Biologické ucinky ionizujiciho zareni, prvni pomoc, moznosti a principy radia¢ni ochrany
zdravotnickych pracovnikda.

11. Ochrana zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek (havarie, vale¢ny konflikt).

12. Intervenéni radiologie.

13. Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni.

0 0N

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndaska s demonstraci pomoci multimedialni techniky, cvi¢eni, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test

Seznam studijni literatury:
HERMAN, Miroslav. Zdklady radiologie. \V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014.
ISBN 978-80-244-2901-4.
KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany, Praha: SUJB,
2000. ISBN 80-238-3703-6.
MALIKOVA, Hana. Zdklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4036-5.
NEKULA, Josef. Klinickd radiologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2014.
ISBN 978-80-7464-564-8.
SEIDL, Zdenék. Radiologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.
Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy
zakon) a 0 zméné a doplnéni nékterych zédkon(, v platném znéni a souvisejici provadéci
predpisy

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni jsou:

- principy ultrasonografickych vySetreni a jejich aplikace, pfiprava pacienta/klienta,

- principy a indikace vysetfeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta/klienta,

- principy a indikace vySetteni pocitacovou tomografii,

- dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni.
Cviceni je realizovdano formou exkurze na pracovisti pristrojové diagnostiky — radiologické
oddéleni (rentgen, pocitacovy tomograf, sonografie, magneticka rezonance, dozimetrie apod.).
Vyklad mizZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Ochrana a podpora verejného zdravi

Kéd modulu: A-OVZ

Obdobi: 2.7

Pocet hodin celkem: | 22 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 4/0/18 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady: | A-MIH, A-ZDG A-OSE

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticky. Vychdzi z cil Ndrodniho programu zdravi. Poskytuje
stéZzejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného zdravi,
o predchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakaZzlivych
nemoci, véetné hromadné se vyskytujicich onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii,
nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych poruchach zdravi.

Cil modulu:
Cilem je seznameni s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace, s prevenci
vysoce nakazlivych onemocnéni.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- charakterizovat strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méritku,

- charakterizovat zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostiedi v regionu,

- objasnit obecné zdsady péce o zdravi,

- specifikovat a umét odlisit socidlni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce
o verejné zdravi,

- znat formy a prostredky upevinovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rGzné
typy klientd (véetné zdravotnickych pracovniki),

- dokazat interpretovat a aplikovat metody a prostifedky potfebné pro edukacni ¢innost
sestry a pro vychovu k péci o zdravi,

- realizovat a zpracovat samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi,

- posoudit a vyhodnotit informace z masmédii k probirané problematice.

Obsah modulu:

1. Zdravi a jeho determinanty:
- definice zdravi,
- determinanty a faktory zdravi jedince a populace,
- holistické pojeti zdravi.

2. Program Svétové zdravotnické organizace:
- zdkladni udaje o0 SZO,
- zdravotni stav obyvatelstva CR,
- potreba nové strategie péce o zdravi,
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- Narodni program podpory zdravi a jeho analyza,
- program ,Zdravi pro vSsechny v 21 stoleti”,
- charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
- regionadlni a dil¢i programy podpory zdravi, jejich cile a priority,
- zasady tvorby programu podpory zdravi.
3. Zdravy zplsob Zivota:
- individualni a spolec¢enské podminky zdravého zplsobu Zivota,
- odpovédnost za vlastni zdravi,
- oblasti zdravého zplsobu Zivota,
- rizikové faktory,
- poskozovani vlastniho zdravi,
- vychova ke zdravému zpUsobu Zivota,
- vliv medii a reklamy.
4. Zdasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté:
- prevence — primarni, sekundarni, tercidrni,
- ochrana verejného zdravi.
5. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuzZiti:
- zasady vychovy ke zdravi,
- metody vychovy individualni, skupinové, hromadné,
- formy a prostredky vychovy ke zdravi,
- sledovani efektivity vychovy ke zdravi.
6. Peer vychova.

Doporucené postupy vyuky:
Pfrednasky, cvieni (prezentace zadanych témat), diskuse, skupinovd prace (projektové
vyucovani).

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Test, semindrni prace (zpracovani ndvrhu projektu osvétového materidlu pro vychovu ke zdravi)
a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:

CSEMY, Ladislav, KALMAN, Michal a Jana VASICKOVA, ed. Zdravi a Zivotni styl déti
a Skoldkd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3409-4.
FLORIANKOVA, Marcela. Zdravy Zivotni styl: Zivotni styl a jidelnicek pro dlouhy
a aktivni Zivot. Praha: Fragment, 2016. ISBN 978-80-253-2919-1.

FLORIANKOVA, Marcela. Zdravy Zivotni styl a jidelni¢ek pro seniory. Praha: Fragment, 2014.
Zdrava vyZiva a zdravotni styl. ISBN 978-80-253-2031-0.

KREJCI, M. a kol. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu. Fraus, 2017.

ISBN 978-80-7489-358-2

KUKACKA, Vladislav. Zdravy Zivotni styl. V Ceskych Bud&jovicich: Jihoceskd univerzita,
Zemédelska fakulta, 2009. ISBN 978-80-7394-105-5.

KUNZOVA, Sarka. Cesta ke zdravi: Zivotni styl a srde¢né-cévni nemoci. Brno: Fakultni
nemocnice u svaté Anny v Brné, 2016. ISBN 978-80-270-0009-8.

MARTINIK, Karel. Vychova ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2008. ISBN 978-80-7041-406-4.

Zdravi 21 — zdravi do 21 stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001 ISBN 80-85047-49-5
Zdravotnické ro¢enky Ceské republiky. Praha: UZIS CR
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ZVIROTSKY, Michal. Zdravy Zivotni styl. \/ Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta,
2014. ISBN 978-80-7290-661-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci

studia a samostudia vyhledavaji aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii
ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zdravotni gramotnost

Kéd modulu: A-ZDG
Obdobi: 1.Z
Pocet hodin celkem: | 26 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/
cviéeni/nekontaktni | 6/0/20 Zpusob ukondéeni: zdpocet
hodiny
Typ modulu:
povinny Pocet kreditd ECTS:
Pojeti modulu: kombinovany
Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dlrazem na nejnovéjsi védecky
ovérené poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpore zdravi. Poskytuje
uceleny prehled o standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti populace. Soustrfeduje
se na ziskani znalosti o efektivnich edukacnich a intervencnich strategiich zdravotni
gramotnosti. UmozZiuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni edukaci u osob vsech
vékovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho stylu, redukce nevhodnych ndavykd, péce
o (domdci) prostfedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného chovani. Uvadi
do problematiky agrese, zneuZzivani i péée o osoby se specifickymi potfebami.

Cil modulu:

Cilem je seznameni s cili Svétové zdravotnické organizace, Zdravi pro vSechny v 21 stoleti,
se zdravotnim stavem obyvatelstva CR, potfebou nové strategie, se zdravym zptsobem Zivota,
prevenci a prostiedky vychovy ke zdravi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- chapat vyznam osvéty pro verejnost

- sledovat aktudlni stav a novinky v oblasti vzdélavani

- aktivné se ucastnit osvétové Cinnosti v ramci edukace verejnosti

- znat kategorie zdravotnickych pracovnikd, jejich hierarchii a kompetence,

- znat zarazeni povoldni sestry v organizaci zdravotni péce,

- definovat jednotlivé pojmy zdravotni péce, autonomie osobnosti pacienta, postupt lege
artis,

- znét historii vefejného zdravotnictvi, organizace zdravotnictvi CR a jeho financovéni, mit
piehled o modelech zdravotnickych systéma.

Obsah modulu:
1. Systém péce o zdravi v soucasné dobé u nds a ve svété, zaméreni na budoucnost
v technicky vyspélych a méné vyspélych zemich.
2. Zdravotni a socialni politika statu, fizeni zdravotnictvi, financovani, reforma.
3. Odhodlana a proti zdravotnim rizikim odolna spole¢nost i zdravé prostredi.
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4. Medicina neodkladnych a kritickych stavd, medicina chronickych stavu.

5. Bezpecnost a ochrana zdravi zdravotnik(, nasazeni do podminek obtiznych a zdravi
Skodlivych.

6. Etapy zdravotni péce (zdjem o zdravi a jeho determinanty, zdravotni vychova, podpora
zdravi, prevence primarni, sekundarni, diagnostika, terapie, rehabilitace, socialni
reintegrace, balneologie)

Popis hodnoceni ukonéeni v modulu:
Hodnoceni tvorby edukaéniho osvétového materidlu na aktualni téma, test.

Doporucena literatura:
CELEDOVA, Libuse a Rostislav CEVELA. Vychova ke zdravi: vybrané kapitoly. Praha: Grada,
2010. ISBN 978-80-247-3213-8
HAMPLOVA, Lidmila. VeFejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro zdravotnické obory.
Praha:Grada, 2019. ISBN 978-80-271-0568-7
HLAVACOVA, D. a kol. Krizovd pfipravenost zdravotnictvi. Brno: NCZ NZO, 2007.
ISBN-13: 978-80-7013-452-8
HOLCIK, Jan. Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost. Brno: MU, 2010. ISBN 987-80-
210-5239-0
HOLCIK, Jan. Health 2020 is a Good Strategy for Health. Hygiena[online]. 2014, 59(3), 140-
144 [cit. 2017-03-12]. DOI: 10.21101/hygiena.a1311. ISSN 18026281. Dostupné
z: http://apps.szu.cz/svi/hygiena/show_en.php?kat=archiv/h2014-3-08
JAKUBCOVA, Tatiana a Michaela DINGOVA. Zdravotnd gramotnost -novy pojem
pre oSetrovatelsku prax.OSetrovatelstvo[online]. 2011,1(1), 34-41 [cit. 2017-03-16]. ISSN
1338-6263. Dostupné z: http://www.osetrovatelstvo.eu/archiv/2011-rocnik-1/cislo-
1/zdravotna-gramotnost-novy-pojem-pre-osetrovatelsku-prax

KOZAKOVA, Radka. Komunitni osetfovatelskd péce o seniory. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostrave, 2011. ISBN 978-80-7464-079-7.

Kucera Z, Pelikan J, Steflovd A.: Zdravotni gramotnost obyvatel CR - vysledky
komparativniho reprezentativniho $etteni. Cas. Lék. ¢es. 2016; 155: 233-241.

MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA. Vychova ke zdravi. 2., aktualizované vydani. Praha:

Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-5351-5.
REHULKA, EvZen, ed. Vychova ke zdravi: podnéty ke vzdélavacim oblastem: $kola a zdravi
pro 21. stoleti, 2011. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5533-9

SULCOVA, Margaréta. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory.
Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta
zdravotnickych studii, 2017. ISBN 978-80-7561-076-8.

Politika verejného zdravi v EU www.europa.eu

Metodika INSARAG - kompletni znéni

Zakon 239/2000 Sb. o Integrovaném zachranném systému

Zakon 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi

Zakon 372/2011 Sb. o Zdravotnich sluzbach

Zakon 374/2011 Sb. o Zdravotnické zachranné sluzbé

WWW.mvcr.cz
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Situacni dokument (2017). http://www.uzg.cz/doc/Situacni_dokument_UZG.pd
Ministerstvo zdravotnictvi CR. Akéni plan ¢. 12: Rozvoj zdravotni gramotnosti na obdobi
2015-2020.

www.zdravotnigramotnost.cz

www.zdravi2030.mzcr.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: VyzZiva a dietetika

Kéd modulu: A-VYD

Obdobi: 2.7

Pocet konzult. hodin: | 36 Platnost od: 1.9.2024
Pridna’sky/ 5/1/30 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
cviceni:

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-OSP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zakladech spravné vyzivy
Clovéka a vlivu vyZivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje se zdsadami pfipravy stravy
a alternativnimi zplsoby podavani — parenteralni a enteralni vyzivé pfi jednotlivych
onemocnénich. Seznamuje s riziky podvyZivy a nadmérné vyZivy. Soucasti je hodnoceni stavu
vyZivy a energetickonutri¢ni bilance. Modul poskytuje informace doporucovanych dennich
davkach zakladnich Zivin, vitamin( a nerostnych latek ve zdravi i nemoci, jejich vhodnych
potravinovych zdrojich. Soucasti modulu je také dietetika a vyhodnocovani energetické
rovnovahy organismu a moznosti jejiho ovlivnéni.

Cil modulu:

Cilem modulu je poskytnout zdkladni védomosti a dovednosti z oblasti vyzivy dulezité
pro stanoveni vyZivovych potfeb ve zdravi a nemoci. Dil¢éim cilem je dovednost vyhodnotit
vyZivovou anamnézu pacienta v ramci oSetrovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- chdpat a umét objasnit souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé
slozky stravy,
definovat zakladni pojmy z oblasti vyZivy,
umeét vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potfebu zakladnich Zivin
pro jednotlivce,
objasnit vyZivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,
porovnat nékteré alternativni zpUsoby vyZivy z hlediska vyZivovych potieb,
rozliSovat zakladni druhy lé¢ebnych diet.

Obsah modulu:

1. Energeticka a biologicka hodnota stravy:
- sloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZzek ve vyzivé ¢lovéka,
- vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, nerostnych latek a vitamin( ve strave,
- prace s tabulkami vyZivovych hodnot.

2. Alternativni sméry ve vyZivé:
- vymezeni pojm0 racionalni a alternativni vyZiva,
- vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi,
- délena strava, vyZiva dle krevnich skupin a jiné trendy, diety a puUst,
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- nékteré kulturni odliSnosti ve vyZivé a stravovacich navycich
3. VyiZiva Zeny:
- vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyZiva pfi téhotenskych komplikacich,
- gestacni diabetes,
- kojeni a jeho naroky na vyZivu Zeny
4. Vyiiva déti:
- vyziva novorozencl, kojencl a nedonosenych déti,
- vyZiva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
- problematika détské obezity, bulimie a anorexie.

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, cviceni (prezentace zadanych témat), diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Vypracovani seminarni prace na zadané téma a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:
BENESOVA, Radka a Jaroslava JASSOVA. Lécebnd vyZiva: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2014. ISBN 978-80-7464-576-1.
CERMAK, B. WyZiva ¢&lovéka. Ceské Bud&jovice: Zemédé&lska fakulta ve spolupraci
se Zdravotné socialni fakultou, 2002.
GROFOVA, Z. Nutriéni podpora. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1868-2
KASPER, Heinrich. VWyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4533-6.
KUDLOVA, E. VyZivové poradenstvi u déti do dvou let. Grada Publishing, a.s.2005.
NEVORAL, J., a kol. VWyZiva vdétském véku, prvni vydani, HaH Jinocany: 2003.
ISBN 80-86-022-93-5
SATINSKY, Igor a Dagmar KOVARU. VWyZiva a dietetika. Opava: Slezska univerzita, 2010. ISBN
978-80-7248-583-3.
VyZiva a zdravi. Praha: Raabe, [2012]. Dobra skola. ISBN 978—-80—-87553—-69-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je enteralni a parenteralni vyziva, alternativni zplUsoby vyZivy, sestaveni
jidelni¢ku pro kojence, kardiaka a diabetika. Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci
audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k
dané problematice s pomoci technologii ICT.

68
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

Karta modulu

Nazev modulu: Rehabilitacni oSetfovatelstvi

Kéd modulu: A-REO

Obdobi: 3.L

Pocet hodin celkem: | 50 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 6/4/40 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet

hodny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-ZAF, A-OPCH, A-OPI, A-OPN, A-OPG, A-OSE, A-KOP,
A-ODP, A-OKO

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru
rehabilitace a fyzikalni mediciny véetné zaklad( balneologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti
o klimatickych podminkdach pfiznivych pro |éceni, pfirodnich léCivych zdrojich a jejich 1é¢ivych
Ucincich. Tézisté rehabilitacniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobilizacniho syndromu.
V rdmci moduld se studenti nauci provadét ukony rehabilitacniho oSetfovani — polohovani,
pasivni a aktivni cvi¢eni, dechovou gymnastiku, v€asnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak,
aby odpovidaly kompetencim vSseobecnych sester.

Cil modulu:
Studenti budou schopni identifikovat nutnost spoluprace s fyzioterapeutem, zajistovat
jednotlivé interakce stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- vysvétlit pojmy rehabilitace, fyzioterapie, fyzikalni terapie, ergoterapie,
- rozliSovat pouziti typl dechové gymnastiky a znat jeji vyznam,
- umét polohovat pacienta/klienta podle potieb jeho zdravotniho stavu,
- udrZovat télesnou kondici u dlouhodobé leZicich pacientl/klientd,
- vysvétlit pouZiti ortopedickych pomlcek a dokazat pacienta/klienta instruovat
o spravném pohybovém vzorci,
- umét vybrat vhodné télesné nebo pracovni aktivity pro pacienty/klienty s psychickym
onemocnénim,
- znat vyutziti prvkl balneologie a fyzikdlni terapie a nékteré z nich dokazat individualné
podle potreby aplikovat nebo doporudit pfi konzultaci s fyzioterapeutem.
Obsah modulu:
1. Charakteristika rehabilitace, fyzioterapie, fyzikalni terapie, ergoterapie, balneologie
Mobilizace a rehabilitaéni plan.
Polohovani pacienta/klienta (fyziologické, redresivni, tUlevové).
Kondicni cviceni u dlouhodobé leZicich pacientl/klient(.
Nacvik pohybovych stereotypl u pacientl/klientd se zménénym télesnym stavem
(poruchy hybnosti, amputace), ortopedické pomucky a jejich poufziti.
6. Pohybové aktivity pacientd/klientd s psychickym onemocnénim.

vk wnN
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7. Principy vyuziti nékterych forem fyzikalni terapie (masaze, hydroterapie, termoterapie).
8. Balneologické moznosti primarni, sekundarni i terciarni péce, vyuzivani pfirodnich
[éCivych zdroj(.

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, aktivizujici vyklad, prakticky ndacvik a procviceni v odborné ucebné, feSeni
problémovych uloh, modelovych situaci, video, DVD k tématu, samostatné studium odborné
literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni teoreticko-prakticky klasifikovany zapocet

Seznam studijni literatury:
BRAUNER, Radek. MozZnosti rehabilitace u déti a dospélych. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2019. ISBN 978-80-7013-600-3.
HALADOVA, Eva. Lé¢ebnd télesnd vychova: cviceni. Vyd. 3., nezmén. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2007. ISBN 978-80-7013-460-3.
KOLAR, Pavel, etal. Rehabilitace v klinické praxi. 1.vydani. Praha: Galén, 2009.
ISBN 978-80-7262-657-1.
KLUSONOVA, Eva, et al. Rehabilita¢ni osetfovdni pacient(i s tézkymi poruchami hybnosti.
1. vydani. Brno: IDVPZ, 2000. ISBN 80-7013-319-8.
PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Grada, Praha: 2006. ISBN 978-80-247-1135-5
PODEBRADSKY, J.; VAREKA, |. Fyzikdini terapie I. a Il. dil. Grada, Praha:1998.
ISBN 80-1769-661-7
STEFLOVA, Iva. Rehabilitace v kostce. Druhé, upravené vydani. Pelhfimov: [nakladatel neni
znamy], 2018. ISBN 978-80-270-3584-7.
TOTHOVA, Valérie. Osetfovatelstvi: (pro posluchace studijniho programu Rehabilitacni péce
o0 postizené déti, dospélé a staré osoby). Ceské Budéjovice: Jihoeskd univerzita, 2000.
ISBN 80-7040-454-X.
VANASKOVA, Eva.: Testovdni v rehabilitacni praxi — cévni mozkové pfihody. 1.vydani.
Brno : NCO NZO, 2004. ISBN 80-7013-398-8.
WHO. Rehabilitace po cévni mozkoveé prihodé: véetné ndcviku sobéstacnosti: privodce nejen
pro rehabilitacni pracovniky. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0592-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je nacvik dechové gymnastiky (statické a dynamické), kondi¢ni cviceni
(individudlni a skupinové), navrhy na vyuZiti rehabilitacniho oSetfovatelstvi v oSetfovatelském
planu vybraného pacienta/klienta, nacvik dovednosti pouZivani ortopedickych pomdcek.
Studenti navstivi pracovisté Lazné Lednice.

Vyklad mizZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Prvni pomoc

Kéd modulu: A-PRP

Obdobi: 1.1L,27

Pocet hodin celkem: | 55 Platnost od: 1.9. 2024
Prednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 4/8/43 Zpusob ukondceni: zapocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditu ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ

Anotace modulu:

Modul je teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani
prednemocnicni prvni pomoci pfi nahle vzniklych stavech ohrozujicich Zivot, véetné urazl
anehod. Studenti se seznami s postupy a zadsadami pfi rdznych zdravi poskozujicich stavech.
Ziskaji dovednostiv ramci praktického ndacviku neodkladné resuscitace v ramci platnych
Guidelines. Soucasti modulu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového
fizeni. Pfedpokladem je aktivni zvladnuti orientaéniho zhodnoceni naléhavého zavazného stavu,
zhodnoceni stavu dospélého a détského pacienta ptfi mimoradnych uddlostech, pfi hromadnych
nestéstich - tfidéni ranénych a urceni priority v poskytovani prvni pomoci. Soucasti modulu je
¢ast tykajici se organizovani prvni pomoci v soucinnosti s IZS.

Cil modulu:
Cilem modulu je ziskani potrfebnych teoretickych a praktickych dovednosti a prvotnich
|écebnych opatfeni u stavl vyZadujicich zakladni prvni pomoc.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- ziskat potrfebné teoretické a praktické dovednosti v oblasti diagnostiky a prvotnich
|é¢ebnych opattenich u akutnich stav,

- rozpoznat Zivot ohroZujici stavy a provadét zakladni i rozSifenou pomaoc,

- ziskat zaklady orientace v problematice neodkladné resuscitace a zahdjit ji,

- sledovat nové trendy v oboru,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,

- dbat na své zdravi a adekvatné se vyrovnavat se zatézovymi situacemi,

- predavat ziskané védomosti a zkuSenosti druhym, edukovat o zakladech prvni pomoci
laickou vefejnost,

- adekvatné komunikovat s pacienty, Iékarem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky,

- znat ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému,

- ovladat zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimoradnych uddlostech,

- vyuzivat védecké poznatky a zkusenosti ostatnich Iékafskych oborl pfi mimoradnych
udalostech v ramci zachrannych, likvidaénich i asanacnich pracich,

- pracovat v tymu, prijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i Cinnost ostatnich ¢lend tymu,

- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, l|ékafem a dalSimi zdravotnickymi
pracovniky,
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osvojit si problematiku vale¢né mediciny a mediciny krizovych stavd,
usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi a adekvatné se vyrovnavat
se zatéZzovymi situacemi.

Obsah modulu:

1.

Definice prvni pomoci, zékladni pojmy a obecné zdsady prvni pomoci, déleni, IZS,

jednotny postup pfi poskytovani prvni pomoci, trestni odpovédnost pfi neposkytnuti

prvni pomoci, vySetifeni postizeného, ptivolani odborné prvni pomoci.

Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech, pomoc pfi tfidéni ranénych, modelové reseni

mimoradné udalosti, materialné technické vybaveni.

Z4akladni druhy obvazl, obvazova technika.

Vyprostovani, polohovani a transport postizeného (Rauteklv hmat, Rautekova

zotavovaci poloha), pomoc po zavaleni, poranéni tlakovou vinou (vybuch).

Komunikace s postizenym, rodinou, Iékafem.

Neodkladnd resuscitace — BLS (diagnostika selhdni zakladnich Zivotnich funkci, zajisténi

prachodnosti  dychacich  cest, manévry a  odstranéni  ciziho  télesa

z dychacich cest, zasady a postup pfi KPR u dospélého a ditéte), vyuZiti AED.

Krvaceni a jeho zastava (jednotlivé druhy krvaceni a zplsoby osetreni krvaceni, vnitini

a vnéjsi krvaceni, krvaceni z télnich otvora).

Rany a jejich oSetfeni—typy ran (cizi télesa v ranach, v télnich otvorech, poranéni zvifaty,

stfelnd poranéni).

Poskytnuti prvni pomoci pfi:

- Soku (druhy Soku a jejich pficiny, faze, klinické projevy, protiSokova opatreni),

- bezvédomi (pficiny bezvédomi, vySetieni stavu védomi, prvni pomoc),

- u kredi a kfeCovych stavu (epilepticky zachvat, febrilni kiece),

- poranéni hlavy (difuzni a fokalni poranéni mozku) a obliceje,

- poranéni patere a michy,

- poranéni hrudniku a nitrohrudnich organa (penetrujici a nepenetrujici poranéni),

- poranéni bficha a retroperitonea (nepenetrujici a penetrujici poranéni),

- poranéni kosti a kloubt (zlomeniny horni a dolni koncetiny a panve),

- poranéni teplem a chladem (popaleniny, omrzliny, prehrati a podchlazeni
organizmu),

- akutni otravé (léky, drogy, houby, alkohol, CO, kyseliny a louhy, jiné latky...),

- poleptani a urazu elektrickym proudem, tlakovd poranéni (Blast syndrom, Crush
syndrom),

- specifickych poranénich (duseni, tonuti, obéseni, uskrceni, rdouseni),

- akutnich stavech v oftalmologii a ORL,

- akutnich internich stavech (diabetes mellitus, akutni infarkt myokardu, astmaticky
zachvat, nahlé prihody bfisni...),

- akutnich stavech v gynekologii a porodnictvi (zanéty, krvaceni, prekotny porod),

- akutnich stavech v pediatrii.

V ramci cvi¢eni neodkladné resuscitace doprovazet postup i verbdlni instruktazi.

Doporucené postupy vyuky:
Ndazorna praktickd ukazka modelovych situaci, jejich feSeni a nacvik, diskuse, videozdznamy
s odbornou tématikou, prace s odbornou literaturou a ostatnimi informacénimi zdroji.
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Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Pisemny test a prakticka ukazka dovednosti feSeni modelovych situaci.

Seznam studijni literatury:
BULIKOVA, T. 2011. Medicina katastrof. Martin: Osveta, 2011, ISBN 978-80-8063-361-5
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008, ISBN 978-80-7254-815-6
BYDZOVSKY, J. PFedlékarskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011, ISBN 978-80-247-2334-1
BYDZOVSKY, J. 2013. Zaklady akutni mediciny.vyd. 1. Pfibram:Vysokd $kola zdravotnictva
a socialnej prace sv. Alibety, n. o., Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna v Pfibrami 2013,
ISBN 978-80-260-3847-4.
DOBIAS, V. Prednemocni¢nd urgentnd medicina. 2. vyd. Martin: Osveta, 2012,
ISBN 978-80-8063-387-5
GUIDELINES — doporucené postupy v urgentni mediciné (2021), www.resuscitace.cz
HASIK, J. Kardiopulmonalni resuscitace v prvni pomoci. Praha: CCK, 2008, ISBN: 978-80-254-
3162-7
JANOTA, T. 2011. Sok a kardiopulmondlni resuscitace. Praha: Triton, 2011,
ISBN 978-807-3874-865
KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc I. Pro studenty zdravotnickych obord. 2. vyd.
Praha: Grada, 2012, ISBN 978-80-247-4199-4
KELNAROVA, J. et al. Prvni pomoc Il. Pro studenty zdravotnickych oborG. 2. vyd.
Praha: Grada, 2013, ISBN 978-80-247-4200-7
KLEMENTA, B. a kol. Resuscitace ve svétle novych guidelines. Praha: Solen, 2011,
ISBN 978-80-87327-79-1
LEJSEK, J. 2013. Prvni pomoc. Praha: Karolinum, 2013, ISBN 978-802-4620-909
MALEK JIRI, LékaFska prvni pomoc v urgentnich stavech, Grada Publishing, a.s., 2019,
ISBN:978-80-271-0590-8
POKORNY J. et al. Lékafskd prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Galén, 2010,
ISBN 978-80-7262-322-8
POKORNY, J. 2004. Urgentni medicina. 1.vydani, Praha: Galén, 2004, ISBN 80-7262-259-5
REMES, R. - TRNOVSKA, S. 2013. Praktickd pfirucka pfednemocniéni urgentni mediciny.
1.vyd. Praha: Grada, 2013, ISBN 978-80-247-4530-5
SCHEINAROVA, A. Prvni pomoc. Olomouc: UP Olomouc, 2004. ISBN: 80-244-0849-X

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia
a samostudia vyhleddvaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: OsSetfovatelstvi

Kéd modulu: A-OSE

Obdobi: 1.7/L, 2.Z/L

Pocet hodin celkem: | 65 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ (L - .

cvit":enl’/nZkontaktnl’ 14/4/47 Zpusob ukonceni: z:?poset, kIa5|fv|kovany
. zapocet, zkouska

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-OLT

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky.

Systémové vymezuje oSetrovatelstvi jako moderni védni disciplinu s vlastni filozofii,
hodnotovym systémem, pfredmétem zkoumani, teoretickymi modely, standardni terminologii,
klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem osetfovatelstvi u nas
a ve svété, s hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spole¢nosti a se sou¢asnymi trendy
progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systémi a se
zajistovanim kvality péce o zdravi populace.

Cil modulu:

Cilem je seznameni se s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nds a ve svété, s hlavnimi ukoly
a funkcemi oSetrfovatelstvi ve spole¢nosti a se soufasnymi trendy progresivniho vyvoje,
jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a se zajistovanim kvality péce
o zdravi populace.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- umét vysvétlit podstatu oSetrovatelskych teorii a koncepcnich modeld a jejich vyuZziti
Vv praxi,

- charakterizovat profesi oSetfovatelstvi (Ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence
sestry),

- umeét diskutovat o moznostech uplatnéni na trhu prace a o dalSim vzdélavani v oblasti
osSetfovatelstvi,

- nebdt se vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svété, zejména z oblasti
zdravotnictvi,

- aplikovat matematické postupy pfi tesSeni rlznych praktickych ukoll v béznych
oSetfovatelskych ¢innostech,

- sledovat nové poznatky a trendy v oboru a vSestranné se vzdéldvat, vyuZivat znalost
cizich jazykd, umét prosazovat inovacni zmény a postupy,

- aktivné se ucastnit diskuze o odbornych problémech, tesit je, kriticky vyhodnocovat
vysledky,

- pracovat v multidisciplinarnim tymu vrdznych pracovnich pozicich, pfrijimat
odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich ¢lent tymu,
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komunikovat s pacienty, rodinou, komunitou, ¢leny tymu,

jednat vsouladu setickymi, pravnimi a spolecenskymi principy, respektovat
sociokulturni odlisnosti,

edukovat, predavat védomosti a zkusenosti druhym, fidit je a vést,

aktivné pracovat s odbornou dokumentaci a informacni technologii orientovanou
na oSetrovatelstvi,

ovladat zaklady oSetfovatelstvi v paliativni pédi,

ovladat zaklady IéCebné a rehabilitacni péce,

ziskat zakladni informace o zdravotnickych prostfedcich a manipulaci s nimi,

vést dokumentaci, tykajici se oboru, véetné elektronické dokumentace,

ziskat poznatky v oSetfovatelské péci starych lidi a v geriatrii,

ziskat znalosti v oblasti vyzZivy, dietetiky a zdravého Zivotniho stylu,

umét prizplsobit oSetfovatelskou péci jednotliveim, rodinam a komunitam jednotlivych
minoritnich skupin.

Obsah modulu:

1.

W

0N Ww

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

O3etiovatelstvi jako védni disciplina, definice, vyvoj v CR a zahraniéi.

Metaparadigmata osSetfovatelstvi — osoba, zdravi, prostredi.

Osetrovatelska praxe, metody osetfovatelské péce, oSetfovatelské systémy.

Profese oSetrovatelstvi, Ulohy, funkce a role, ¢innosti a kompetence sestry v modernim
oSetrovatelstvi 21. stoleti. Postaveni sestry v multidisciplindrnim tymu.

Zakladni terminologie v oSetfovatelstvi, mezinarodni standardni terminologie.

Historie vzdélavani sester, sesterské organizace.

Osetrovatelsky proces - terminologie, vyvoj, aplikace v praxi.

Faze oSetfovatelského procesu - zhodnoceni pfijemce péce (oSetfovatelskd anamnéza,
typy informaci, zdroje, ziskavani informaci, fyzikalni vySetfeni, dokumentace).
Diagnosticky proces (oSetfovatelskd diagndza, taxonomie oSetfovatelskych dg.,
dokumentace).

Zabezpeceni kvality péce, vytvareni standard(, akreditace zdravotnickych zafizeni.
Koncepéni modely a teorie oSetfovatelstvi — terminologie, klicové pojmy (koncepéni
ramec, teorie, model); kategorie koncepcnich model(; charakteristika a struktura
zdkladnich modelu a teorii, jejich vyuZziti a aplikace v oSetrovatelské praxi.

Filozofie zmény v oSetfovatelstvi, realizace zmén.

Regulacni systém v oSetfovatelstvi.

Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnika.

Paliativni péce.

Lécebna a rehabilitaéni péce.

Péce o staré lidi a geriatrie.

Multikulturni spole¢nost — dlsledky pro osetfovatelskou péci.

Teorie a modely multikulturniho oSetfovatelstvi a jejich aplikace v praxi. Kulturni
a etnické dimenze zdravi, choroby, smrti, ritudly.

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, aktivizujici vyklad, cvi¢eni, skupinové interview, problémova vyuka, samostatné
studium, prezentace.
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Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovdni planG o3etfovatelského procesu (modelové) a jeho
naslednd prezentace.

Seznam studijni literatury:
CERVENKOVA, R., KOLAR, P. Labyrint pohybu. Praha: Vy$ehrad, 2018.
ISBN 978-80-7429-975-9
CURINOVA, L. Stru¢né déjiny obori. Medicina a socidlni ¢innost. Praha: Scientia, 2002.
ISBN 80-7183-254-5
FARKASOVA, D. A KOL. Osetfovatelstvi — teorie. Martin: Osveta, 2006. 211 s.
ISBN 80-8063-227-8
HANZLIKOVA, A. Profesiondlne osetrovatelstvo a jeho reguldcia. Martin: Osveta, 2011. 155
s. ISBN 978-80-8063-270-0
KASPER, H. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4533-6
KOLEKTIV. Vykladovy osetfovatelsky slovnik. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2240-5
KUTNOHORSKA, J. Historie osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2010. 208 s.
ISBN 978-80-247-3224-4
MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANDA doménach. Praha: Grada Publishing,
2006, 264 s. ISBN 80-247-1399-3
NANDA - International. NANDA — osetfovatelské diagndzy. Praha: Grada Publishing, 2010.
480 s. ISBN 978-80-247-3423-1
NOVOTNA, J., UHROVA, J. Osetfovatelstvi 1. Praha: Fortuna, 2007. ISBN 978-80-7168-987-4
NOVOTNA, J, UHROVA, J. Osetfovatelstvi 2. Praha: Fortuna, 2007. ISBN 978-80-7373-011-6
PAVLIKOVA, S. Osetfovatelské modely v kostce. Praha: Grada, 2005. 144 s.
ISBN 978-80-247-19
PLEVOVA, llona. Osetfovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.
PLEVOVA, I. a kol. Osetrovatelstvi Il. Praha: Grada Publishing, 2022. Praha: ISBN 978-80-271-
3022-0
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. a kol. Potreby v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2008. 198s.
ISBN 978-80-8063-270-0
VASATKOVA, I. A KOL. Osetrovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nukleus HK. 2000, ISBN
80-86225-72-0

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cvic¢eni jsou koncepcni modely (porovnavani a posuzovani rozdilG v pohledu
na potreby pacienta/klienta), modely multikulturniho osetfovatelstvi v souvislosti s potfebami
klienta/pacienta, role sestry, oSetfovatelsky proces a jeho modelova aplikace.

Vyklad mlze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Soucasti je prace
s informacemi vyhledanymi pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelsky proces a potieby

Kéd modulu: A-OPP

Obdobi: 2.Z/L,3.Z

Pocet hodin celkem: | 60 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ (L . .

cvi¢eni/nekontaktni | 11/9/40 Zpusob ukonceni: zal1p0(v:et, kIa5|fv|kovany
. zapocet, zkouska

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-KLP, A-OSE, A-OSP, A-OBP, A-VYP, A-ZDP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. UmoZniuje pochopit hlavni ukol
profesiondlni oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potfeb podle riznych
obor(i a autori a zaméruje se na reakce a projevy neuspokojenych potfeb u osob zdravych,
nemocnych, u osob se zdravotnim postizenim a umirajicich. Zaméruje se na procvicovani
jednotlivych fazi oSetrovatelského procesu. Umoznuje studentim ziskat systematické
poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Cil modulu:
Cilem je pochopeni hlavnich ukolld profesionalni oSetfovatelské praxe, ziskani systematickych
poznatk, znalosti a dovednosti v metodologii v oSetfovatelském procesu.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- ovlddat odbornou oSetfovatelskou terminologii, umét objasnit oSetfovatelsky proces
(stanoveni problémU a definovani diagndz, stanoveni cil(l a oSetfovatelskych ¢innosti,
realizaci a vyhodnoceni Ucinnosti péce),

- naucit se respektovat prdva nemocnych véetné principti multikulturniho osSetfovatelstvi,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi, samostatné studovat odbornou literaturu,

- pracovat v multidisciplinarnim tymu v rdznych pracovnich pozicich, pfijimat
odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich ¢lenli tymu, schopnost komunikovat
s pacienty, rodinou, komunitou, ¢leny tymu,

- jednat vsouladu setickymi, pravnimi a spolecenskymi principy, respektovat
sociokulturni odlisnosti, ziskat znalosti v oblasti vyZivy, dietetiky a zdravého Zivotniho
stylu,

Obsah modulu:
1. Zakladni terminologie v oSetfovatelstvi, mezinarodni standardni terminologie.
2. Osetrovatelsky proces — terminologie, vyvoj, aplikace v praxi.
3. Faze osetfovatelského procesu — zhodnoceni prijemce péce (oSetfovatelskd anamnéza,
typy informaci, zdroje, ziskavani informaci, fyzikalni vySetfeni, dokumentace).
4. Diagnosticky proces (oSetfovatelska diagndza, taxonomie oSetfovatelskych dg.,
dokumentace).
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5. Proces planovani (planovani/cile péce, oSetfovatelské aktivity, dokumentace), realizace
planu a hodnoceni (pInéni planu, podminky, spoluprace pacienta, multidisciplinarniho
tymu, splnéni cil(, dokumentace).

6. Hierarchie lidskych potieb v oSetfovatelském procesu.

7. Kategorie koncepcénich modell, charakteristika a struktura zdkladnich modell
a teorii, jejich vyuZiti a aplikace v oSetfovatelské praxi.

8. Multikulturni spolec¢nost — dlsledky pro oSetfovatelskou péci.

9. Teorie a modely multikulturniho oSettovatelstvi a jejich aplikace v praxi.

10. Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby, smrti, ritudly.

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, aktivizujici vyklad, cvi¢eni, skupinové interview, problémova vyuka, samostatné
studium, prezentace.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Hodnoceni zpracovanych oSetfovatelskych pland, diskuse, kazuistiky, znalostni test, dstni
zkouska.

Seznam studijni literatury:
HANZLIKOVA, A. Profesiondline osetrovatelstvo a jeho reguldcia. Martin: Osveta, 2011. 155
s. ISBN 978-80-8063-270-0KASPER, H. VyzZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4533-6
KOLEKTIV. Vykladovy oSetrfovatelsky slovnik. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2240-
5MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANDA doménach. Praha: Grada Publishing,
2006, 264 s. ISBN 80-247-1399-3
NANDA — International. NANDA

PODRAZILOVA, Petra, Martin KRAUSE, Lenka DURACOVA a Tereza KUCEROVA. Teorie
oSetrovatelstvi: (skripta pro bakaldrské studijni obory). Liberec: Technickd univerzita
v Liberci, 2016. ISBN 978-80-7494-297-6.

SAMANKOVA, M. a kol. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing, 2011.
136 s. ISBN 978-80-247-3223-7 TOTHOVA, V. a kol. Osetfovatelsky proces a jeho realizace.
Praha: Triton, 2009. 160 s.

ISBN 978-80-7387-2 VALKOVA, Monika. Dlouhodobd péce v osetfovatelstvi. Praha: Institut
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-44-0.

VALKOVA, L. Rehabilitace kognitivnich funkci v odetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5571-7

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni jsou modely multikulturniho oSetfovatelstvi v souvislosti s potfebami
pacienta/klienta, role sestry, oSetfovatelsky proces a jeho modelova aplikace. Vyklad muze byt
doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia a samostudia
vyhledavaji aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetfovatelské postupy

Kéd modulu: A-OSP

Obdobi: 1.Z/L2.2

Pocet hodin celkem: | 106 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ (L . .

cvi¢eni/nekontaktni | 0/41/65 Zpusob ukonceni: z?poset, kIa5|fv|kovany
. zapocet, zkouska

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky s prevahou ndcviku praktickych cinnosti
aziskavani zakladnich  oSetfovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu z bazalnich
oSetrovatelskych disciplin.

Zaméruje se na nacvik oSetfovatelskych technik, vykonU a postupl oSetfovatelskych
intervenci. Duraz je kladen na dodrzovani pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pfi praci,
véetné tématu desinfekce a sterilizace, dodrZovani postupl ,lege artis“ ve shodé
s nejnovéjsimi védeckymi poznatky arozvojem technologii, akceptovani prav nemocnycha
rozvoj komunikacnich dovednosti. Vyuka modulu respektuje holisticky pfistup
k pacientovi/klientovi, akceptuje jeho prava a individualni potteby.

Cil modulu:
Cilem modulu je poskytnout studentlim védomosti a praktické dovednosti potiebné k realizaci
oSetrovatelskych ¢innosti u détskych a dospélych pacientl na vSech uUrovnich zdravotni péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- pfrispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a predchazeni osobnim konfliktdm
v oSetfovatelském kolektivu,

- prakticky ovladat vykony spadajici do naplné sestry,

- pracovat samostatné, bezpecné a presné,

- zabezpedit a fesit uspokojovani bio-psycho-socidlnich potreb pacienta/klienta,

- nepodléhat prfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k nemocnym,

- uvédomovat si spoluzodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota i zdravi ostatnich,

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

- zndt obecnd prdva a povinnosti zaméstnancli a zaméstnavatell (zdravotnickych
a socialnich zafizeni),

- znat prava pacientd a chartu prav hospitalizovanych déti,

- umét odlvodnit zvoleny osetfovatelsky postup u klienta/pacienta,

- orientovat se ve zdravotnické dokumentaci,

- osvojit si navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pti préci,

- umét identifikovat moznost nebezpedi Urazu a ohroZeni zdravi a zajistit postup
k realizaci odstranéni zavad a moznych rizik,
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dodrzovat zasady profylaxe a asepse,

osvojit si vysokou kvalitu oSetfovatelské péce

osvojit si dodrzovani stanovenych norem (oSetfovatelské standardy) a predpisy, které
souviseji se systémem fizeni jakosti, zavedenym na pracovisti, véetné zohlednéni
pozadavkl klientd,

naucit se ekonomicky nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami
véetné ohledu na Zivotni prostredi,

komunikovat a spolupracovat s pacientem, jeho pribuznymi, |ékafem a dalSimi
zdravotnickymi pracovniky,

vyuZivat prostfedky ICT,

aktivizovat pacienta/klienta ke spolupraci,

adekvatné resit problémové situace, identifikovat aktudlni a potencidlni potfeby
pacienta/klienta,

ziskdvat informace a pracovat s nimi, sledovat nové poznatky a metody a techniky,
samostatné studovat odbornou literaturu, pouZivat znalost cizich jazyku,

pripravit si a prezentovat vystoupeni na dané téma, s vyuZitim nazornych pomfcek
a multimedidlnich prostredkd, v€etné ICT, aktivné se ucastnit odborné diskuze,

jednat vsouladu setickymi, pravnimi a spoleéenskymi principy, respektovat
sociokulturni odlisnosti,

zvazovat své schopnosti a predpoklady pro urcitou ¢innost, pfijimat odpovédnost
za vlastni ¢innost,

ziskavat poznatky v rehabilitacni a oSetfovatelské péci,

orientovat se v problematice a specifice péce o staré lidi a osoby s rliznym typem
postizeni.

Obsah modulu:

1.

ke wnN

10.

Hygiena prostredi ve zdravotnickych zafizenich (nozokomidlni ndkazy, dekontaminace,
dezinfekce, sterilizace, hygiena rukou, hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych
zafizeni, bariérovy systém oSetfovatelské péce).

Osetfovaci jednotka, typy, vybaveni.

Nemocnicni informacni systém, prace se zdravotnickou a oSetfovatelskou dokumentaci.
Pfijem, pfeklad a propusténi pacienta, vizita.

Komplexni oSetfovatelska péce o llzko pacienta (poZadavky na lGZko, Uprava lGzka,
pomlcky ke zvySeni komfortu pacienta).

Komplexni oSetfovatelskd péce o hygienu pacienta (hygienickd péce u mobilniho
a imobilniho pacienta, myti vlast, péce o nehty, péce o oci, usi, nos a dutinu Ustni,
oSetrovatelsky proces v prevenci dekubit(i a opruzenin).

Komplexni oSetrfovatelska péce o polohu pacienta (polohy aktivni, pasivni, vynucené,
pomlcky k zajiSténi polohy pacienta). Polohy vySetiovaci a Ié¢ebné.

Osetrovatelska péce o invazivni vstupy pacienta.

Osetrovatelsky proces pfi zakladnim monitorovani fyziologickych funkci (sledovani
a méreni tlaku krve, dechu, pulzu, télesné teploty, stavu védomi, saturace kysliku,
télesné hmotnosti a vysky, bolesti).

Osetrovatelsky proces pfi zabezpeceni vyprazdriovani pacienta (poruchy vyprazdnovani
moci a stolice, cévkovani, vyplach mocového méchyre, aplikace klyzmata, digitalni
(manualni) vybaveni stolice, péce o pacienta s inkontinenci).
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11. OsSetifovatelsky proces pfi zajisténi vyZivy a hydratace (dietni systém, podavani stravy
a tekutin per os, zavadéni nazogastrické sondy, vyZiva a dietetika, zdravy Zivotni styl).

12. Osetfovatelsky proces v péci o rany (obvazovy material, obvazovd technika, trendy
v hojeniran, faktory ovliviiujici hojeni ran, komplikace hojeni ran, prevazy, dokumentace
v péci o rany).

13. Osetfovatelsky proces pfi odbéru biologického materidlu (odbér krve, moce, stolice,
sputa, Zaludec¢niho obsahu, sekrett z ran a chorobnych loZisek).

14. Osetfovatelsky proces pti podavani |ékl (lécCivo, l1éCivé pripravky, léky, aplikace 1€kl per
os, transdermalné, subkutanné, intramuskularné, intravendzné, intradermalnég,
intraosealné, rektalné, vagindlné, aplikace 1ék(i do oka, ucha, nosu, aplikace léku
do dychacich cest).

15. Osetrovatelsky proces pfi aplikaci infuzi.

16. Osetfovatelsky proces pfi aplikaci transfuze.

17. Péce o odpocinek a spanek.

18. Zajisténi télesné a dusevni aktivity, rehabilitacni oSetfovatelstvi, koncept bazdlni
stimulace.

19. Osettovatelsky proces u umirajiciho pacienta (Umrti, péce o télo zemfrelého,
dokumentace, transplantologie, specifika péce o darce organ).

20. Osetrovatelsky proces u pacienta v perioperacnim obdobi, chirurgické oSetfovatelské
postupy (chirurgicky prevaz, priprava sterilniho stolku k malym chirurgickym vykontm,
drény a drendze, predoperacni pfiprava pacienta, myti a oblékani k operaci, pooperacni
péce.

21. Osetrovatelsky proces u pacienta pfi punkci a endoskopii.

22. Péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii.

23. Osetrovatelska péce o dychaci systém v intenzivni a resuscitacni péci (aplikace kysliku,
zajisténi prachodnosti dychacich cest, toaleta dychacich cest, invazivni a neinvazivni
umeéla plicni ventilace).

24. OSetrovatelska péce o kardiovaskularni systém v intenzivni a resuscitacni péci (invazivni
|écba v kardiologii a kardiochirurgii, elektroimpulzoterapie, mechanicka podpora srde¢ni
¢innosti).

25. Osetfovatelska péce o nervovy systém v intenzivni a resuscitacni péci (asistence pfi
zavadeéni ICP cidla, lumbalni drenaz, zevni komorova drenaz).

26. OSetrovatelska péce o gastrointestinalni systém v intenzivni a resuscitacni péci (vyplach
zaludku, alternativni zpUisoby vyprazdnovani stolice, péce o stomie, sondy, drény).

27. OSetfovatelska péce o mocovy systém v intenzivni a resuscitacni péci (alternativni
zpusoby vyprazdniovani moci, péce o urostomie, perkutanni epicystostomie).

28. Eliminacni metody krve (hemodialyza, hemoperfuze, hemodiaperfuze, plazmaferéza,
peritonealni dialyza).

29. Neodkladna resuscitace ve zdravotnickém zafizeni.

30. Bazalni stimulace — zasady oSetfovani u pacientll v bezvédomi nebo vigilnim komatu.

Doporucené postupy vyuky:
Aktivizujici vyklad, samostatné studium odborné literatury, prakticky nacvik a procviceni
v odborné ucebné, reseni problémovych Uloh, modelovych situaci, video, DVD k tématu.

81
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni teoreticko-prakticka zkouska (praktické dovednosti v modelové situaci), pisemné testy.

Seznam studijni literatury:
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané kapitoly
z intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4343-1.
DOENGES, Marilynn E. a Mary Frances MOORHOUSE. Kapesni priivodce zdravotni sestry.
2., preprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8.
FRIEDLOVA, K. BazdIni stimulace v zdkladni osetfovatelské péci. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-1314-4
JAROSOVA, Darja, Kamila MAJKUSOVA, Radka KOZAKOVA a Rendata ZELENIKOVA. Klinické
doporucené postupy v oSetrovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-5426-0.
KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, 2007. 368s.
ISBN 978-80-247-1830-9
KASPER, H. VyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4533-6
MARECKOVA,J.;JAROSOVA,D. NANDA domény vposouzeni a diagnostické fdzi
oSetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005, ISBN 80-7368-058-0
MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJIICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce
I. Praha: Grada Publishing, a.s.. 2006. ISBN 80-247-1442-6
MIKSOVA,Z.;FRONKOVA,R.;ZAJIICKOVA,M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha: Grada
Publishing, a.s.. 2006. ISBN 80-247-1443-4
NANDA — International. NANDA — oSetfovatelské diagndzy. Praha: Grada Publishing, 2010.
480 s. ISBN 978-80-247-3423-1
NEJEDLA, M. 2005. Fyzikdini vysetfeni pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2005. 264s.
ISBN 80-247-1150-8
SAMANKOVA, M. A KOL. Lidské potfeby ve zdravi a nemoci. Praha: Grada Publishing, 2011.
136 s. ISBN 978-80-247-3223-7
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. a kol. 2008. Potreby v oSetrovatelstve. Martin: Osveta, 2008.
198 s. ISBN 978-80-8063-270-0
TOTHOVA, V. a kol. 2009. Osetfovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. 160s.
ISBN 978-80-7387-2
TRACHTOVA,E . Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP 2001.
ISBN 80-7013-324-4
VALKOVA, L. Rehabilitace kognitivnich funkci v o$etfovatelské praxi. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5571-7
VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. 2008. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing,
2008. 88 s. ISBN 978-80-247-2763-9
VYTEJCKOVA, R. — SEDLAROVA, P. — WIRTHOVA, V. — HOLUBOVA, J. 2011. Osetfovatelské
postupy v pé¢i o nemocné [, Praha: Grada Publishing, 2011. 256s.
ISBN 978-80-247-3419-4
VYTEJCKOVA, R. a kol. Osetfovatelské postupy v pé&i o nemocné Il., Praha: Grada Publishing,
2013. 272 5. ISBN 978-80-247-3420-0
VYTEJCKOVA, R. a kol. Osetrovatelské postupy v pé&i o nemocné Ill., Praha: Grada Publishing,
2015, ISBN 978-80-247-3421-7
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WORKMAN, BENETT. Klicové dovednosti sester. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 80-247-1714-X

Platné legislativni normy
Vyuziti modernich informacnich technologii:

Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Primarni a komunitni péce

Kéd modulu: A-KOP

Obdobi: 2.7

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 2/2/26 Zpusob ukoncéeni: klasifikovany zapocet
hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-ANA, A-FYZ, A-KOZ, A-OBP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Modul je zaméren na problematiku
primarni péce, domaci péce a oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyva se hodnocenim
pacient/klientd v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach domaciho
a komunitniho  prostfedi  véetné organizaci sluzeb pro klienty v  kontextu
domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné lékarskych sluzeb, dohledem
nad zdravim obcan(, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zaméfuje se na provadéni
prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zpUsobu Zivota atp.
Soucdsti modulu je problematika zdravotniho postizeni a jeho dUsledkd véetné specifické péce
o zdravotné postizené osoby.

Cil modulu:
Modul seznamuje studenty s problematikou primarni péce a je zaméren na oblast komunitniho
oSetrovatelstvi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

— charakterizovat o3etFovatelstvi v komunitni pé&i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

— specifikovat oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci, hospicové péci,

— uvést postup a podminky pfijeti klienta do domaci péce,

— charakterizovat formy hospicové péce,

— ziskdvat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

— komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi,

— respektovat vékové a sociokulturni odlisnosti, nepodléhat predsudkim,

— usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

— pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkuSenosti druhym,

— spolupracovat s oSetfujicim/praktickym lékarem,

— realizovat oSetrovatelsky proces,

— odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta, eventudlné edukovat jeho rodinu
a socialni okoli.
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Obsah modulu:

1.
2.

Osetiovatelstvi v primdarni péci v CR — prace sestry.

Management komunitni péce:

- charakteristika a jeji vyznam,

- rozvoj v CR a ve svéts,

- cil a cilové skupiny komunitni péce: péce o matku a dité, obcany se zdravotnim
handicapem, seniory, ndrodnostni mensiny, ohroZené skupiny (bezdomouvci,
nezaméstnani, toxikomani) aj.

- zdravotni sluzby a instituce v komunitni péci,

- oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

- etické a pravni aspekty,

- poskytovatelé,

- informacni pyramida,

- hodnoceni potfeb komunity.

Management domdci péce:

- charakteristika a jeji vyznam,

- rozvoj v CR a ve svété,

- pravni ramec,

- financovani,

- marketing,

- materiadlné technické zabezpeceni,

- organizace afizeni,

- dokumentace,

- etické a pravni aspekty,

- prace s klienty v domaci péci — priprava a prabéh navstév.

Management hospicové péce:

- charakteristika a jeji vyznam,

- rozvoj v CR a ve svéts,

- formy hospicové péce,

- etické a prdvni aspekty,

- financovani.

Péce o klienta v terminalnim stadiu, péée o mrtvé télo.

Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domdci a hospicové péci.

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, exkurze do agentury domaci péce a hospice, demonstrace v podminkach
zdravotnického (socidlniho) zafizeni, interview sklientem, pacientem a jeho rodinou,
samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test, zpracovani oSetfovatelského procesu u pacienta/klienta a jeho nasledna
prezentace.

Seznam studijni literatury:
BUZGOVA, Radka. Paliativni a hospicovd péce: studijni opora. Ostrava: Ostravskd univerzita
v Ostrave, 2012. ISBN 978-80-7464-208-1.
DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
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HANZALIKOVA, A., Komunitni oSetfovatelstvi, Farkas, M., KD Osvéta 2007. ISBN: 89-8063-
275-1.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-2150-7

KOZAKOVA, Radka. Komunitni oSetfovatelskd péce o seniory. Ostrava: Ostravskd univerzita
v Ostrave, 2011. ISBN 978-80-7464-079-7.

MARECKOVA, J.-JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
oSetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005, ISBN 80-7368-058-0
MARKOVA, Alibéta. Hospic do kapsy: pfirucka pro domdci paliativni tymy.
2. aktualizované vydani. Praha: Cesta dom, 2015. ISBN 978-80-905809-4-7.

PROKOP, lJifi, Ladislav KABELKA, Hana TOMASKOVA, Radka PAZDERKOVA, Radka
ALEXANDROVA, Zita HAVLENOVA a Milada BLINKOVA. Hospicovd péce
v praxi. Rajhrad: Dlm |écby bolesti s hospicem sv. Josefa, 2010. ISBN 978-80-254-6594-3.
SLANY, Jaroslav. Rizeni domdci a chronické péce. Zilina: Georg, 2014.
ISBN 978-80-8154-063-9.

SPINKOVA, Martina a Stépan SPINKA. Standardy domdci paliativni péce: podklady pro prdci
tymu domdci paliativni péce. Praha: Cesta domU, 2004. ISBN 80-239-4329-4.

TOMALOVA, Petra, Jaromir MASTALIR a Pavlina DUPALOVA. Co je dobré védét? ...pfi péci o
nemocné dité...: specifika domdci péce z pohledu odbornikii a osob pecujicich o dité
dlouhodobé nemocné a tézce zdravotné postizené. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2017. ISBN 978-80-244-5145-9.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

VEDLICHOVA, Martina. Domdci péce. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013.
ISBN 978-80-7435-296-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je priprava osetfovatelského planu pti respektovani principl specifickych
podminek péce: komunitni, domaci, hospicové (navazuje na exkurze) — prdce je skupinova s jeji
naslednou prezentaci a diskuzi.

Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Transkulturni oSetfovatelstvi

Kéd modulu: A-TRO

Obdobi: 1.7

Pocet hodin celkem: | 25 Platnost od: 1.9.2024
Prednasky/

cviceni/nekontaktni | 4/1/20 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditt ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-FIL

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Zabyvd se vybranou pojmovou terminologii,
multikulturni diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné
romské. Seznamuje se specifiky péce o bezdomovce. ZdUlrazfiuje transkulturni pfistup sestry
v oSetrovatelské péci, umoziuje pochopit odlisSné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry
a presvédceni pacienta.

Cil modulu:
Cilem je zdaraznéni transkulturniho pristupu sestry v oSetfovatelské péci, umoznuje pochopit
odlisné hodnoty a presvédceni pacienta.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- pochopit vyvoj multikulturni spole¢nosti
- ziskat prehled o potiebach transkultur
- prizpGsobit oSetfovatelské postupy klientdm s odliSnym vnimanim potreb pfimérené
moznostem naseho zdravotnictvi
- komunikovat ve shodé s filosofickymi a etickymi poZadavky soucasné spolecnosti

Obsah modulu:
1. Prehled o pavodu a podobé svétovych kultur.
2. Spojeni ndbozenskych zakladd s vyslednou kulturou dané spolecnosti.
3. Vyskyt minoritnich skupin obyvatelstva CR a jejich potfebach a Zivotnim stylu.
4. Etnoosetfovatelské odhady dle Leiningerové.

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, diskuse o vhodnosti pfistupu k minoritam

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Vypracovani doporucenych postupl pro jednotlivé typy minorit — prezentace

Seznam studijni literatury:
lvanovd, K., Spirudova, L., Kutnohorskd, J.: Multikulturni oSetfovatelstvi I. Praha. Grada -
Avicenum, 2005.
Spirudovd, L., Tomanovd, D., Kudlova, P., Halmo, R.: Multikulturni oSetfovatelstvi Il. Praha.
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Grada - Avicenum, 2006.

Ryslinkova, M.: Ceskd sestra v arabském svété. Multikulturni osetfovatelstvi v praxi. Praha.
Grada, 2009.

Vrublova, Y.: Komunikacni dovednosti v osetfovatelstvi. Ostrava. Ostravska univerzita, 2006.
Janebova a kol.: Interkulturni komunikace ve Skole. Praha. Filozofickd fakulta, Univerzita
Karlova. 2009.

Wilkinson, P.: llustrovany slovnik naboZenstvi. Slovart. 2001

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v ramci studia a
samostudia vyhleddvaji aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Etika v oSetfovatelstvi

Kéd modulu: A-ETO

Obdobi: 1.L

Pocet hodin celkem: | 32 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 5/2/25 Zpusob ukonceni: zkouska
hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-FIL, A-OBP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu
k jednani zdravotnik(l v podminkach klinické praxe. Seznamuje studenty s nejdllezitéjsimi
etickymi kodexy, které se tykaji zdravotni a oSetrovatelské péce o ¢lovéka od narozeni do smrti,
dale etickymi problémy a dilematy. Pomaha studentim najit a formulovat vlastni eticka
vychodiska a schopnost je obhdjit.

Cil modulu:
Cilem je seznamit studenty se zakladnimi etickymi kodexy a pomoci jim najit a formulovat vlastni
etickd vychodiska a schopnost je obhajit. Modul se vénuje také aktudlnim etickych problém{m.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- umét z historického vyvoje moralky najit souvislosti se soucasnosti
- znat dlvody vzniku etickych kodexl
- chdpat vztahy mezi poskytovateli a pfijemci zdravotnické sluzby
- schopnost vyvazit sou¢asné moznosti zdravotnictvi a prani pacientd

Obsah modulu:
1. Historie oboru filosofie a etiky jako jeji soucasti.

Etické principy ve svété — transkulturni pojeti etiky.

Tvorba a vyvoj profesnich etickych kodex(.

Etické zasady (stanovené kodexy) a jejich dodrzovani v raznych profesich.

Etické zasady ve zdravotnictvi — jejich zaméreni na rlzné vékové skupiny a klienty se

specidlnimi potfebami.

6. Aktualni etické problémy ve zdravotnictvi — thanatologie, eutanazie, transplantologie,
darcovsky program, asistovana reprodukce, sterilizace a interrupce, apod.

7. Dusledky nedodrzovani profesniho etického kodexu ve zdravotnictvi

vk wnN

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, cvi¢eni — diskuse nad etickymi dilematy, samostudium.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Hodnoceni zpracovani zadaného tématu, znalostni test.
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Seznam studijni literatury:
HASKOVCOVA, H. LékaFskd etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 80-72-621327.
HASKOVCOVA, H. Fenomén stafi. Praha: Havlicek Brain Team, 2010.
ISBN 978-0-87109-19-9.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Galén: Praha, 2000. ISBN 80-7262-034-7.
HASKOVCOVA, H. Prava pacientd, komentované vydani. Havifov: Naklad. A. Krtilové, 1997.
ISBN 80-902163-0-7.
HASKOVCOVA, H. 2015. Lékaiska etika. 4., aktualiz. a rozsit. vyd. Praha: Galén. 225 s. ISBN
978-80-7492-204-6.
HERMANOVA, J. Etika v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3469-9.
IVANOVA, K. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravskd univerzita 2005.
ISBN 80-7368-069-6.
JANKOVSKY, Jifi. Etika pro pomahajici profese. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Stanislav Juhanak - Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-414-9.
MATOCHOVA, S. Etika a pravo v kontextu |ékaFské etiky. Brno: Masarykova univerzita, 2009.
ISBN 970-80-210-4757-0.
MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Praha: Grada Publishing a.s. 2011. ISBN 80-247-
0924-4.
MUNZAROVA, M. Vybrané kapitoly z lékafské etiky I. Smrt a umirdni. Brno, Masarykova
univerzita, 2002, ISBN 80-210-3017-8
MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-1024-2.
ONDRACKA, L., KROPACEK, L., HALIK, T., LYCKA, M., ZEMANEK, M. Smrt a umirdni v
ndboZenskych tradicich soucasnosti. Praha: Cesta domu, 2010. ISBN 978-80-904516-3-6. 14.
POLLARD, B. Eutanazie — ano ¢i ne? Praha: Dita, 1996. ISBN 80-859-2607-5
PRIHODA, P. Eutanazie? Pro¢ ne? 1994. ro¢. 4, €. 35. ISSN 1210-0021. 16
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha, Grada Publishing,
2011. ISBN 978-80-247-3976-2.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. Eutanazie — pro a proti. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-802-4746-
593.
RERABEK, K. Asistovand reprodukce. Praha: Maxdorf, 2014.144s.; 2.vyd. ISBN 978-80-7345-
396-1.
SKRIVANOVA — BOSKOVA, V.. Eutanazie, nebo “komfort” pro pacienty?: zkusenosti Nizozemi,
Oregonu, Svycarska a dal$ich. Praha: V. Boskova. ISBN 978-80- 260-2989-2
SOKOL, J., Etika, Zivot, instituce: pokus o praktickou filosofii. Praha: VySehrad, 2014. ISBN:
978-80-247-6182-4.
SIMEK, J. LékaFska etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5
VACHA, M. 0., KONIGOVA, R., MAUER, M. Zaklady moderni lékaiské etiky. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2012. ISBN 978-80-7367-780-0

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad mizZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddvaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Vyzkum v osSetiovatelstvi

Kéd modulu: A-VYO

Obdobi: 3.Z/L

Pocet hodin celkem: | 36 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ Ly . .

cvi¢eni/nekontaktni | 4/2/30 Zpusob ukonceni: z:?poset, Klasifikovany
. zapocet

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OSE, A-OBP, A-ISZ

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedpoklada aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich osSetfovatelskych a humanitnich modulech a urcitou Uroven schopnosti
kreativity. Zabyvd se problematikou metodiky vyzkumu a aplikace praxe zaloZené na
dlkazech v oSetfovatelstvi. Vede ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a
vyznamu védeckého pfistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky
vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientaéné se zpracovanim
a vyhodnocovanim vysledk(. Zd(raziiuje, Ze oSetfovatelska praxe zaloZzend na dlikazech
je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe se sesterskou odbornosti a pacientovymi
preferencemi, preduréujicimi optimalni péci.

Cil modulu:

Modul pomaha budoucim zdravotnikim nalézat prostiedky k racionalni kritice provadéné
oSetfovatelské péce, zkoumat zdkladni poznatky. Vyuka modulu vede k osvojeni si vyhledavani
relevantnich informaci, k hodnoceni vlastni prace a tim i k moznostem jejiho zlepSovani.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- umét vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi,
- vymezit oblasti vyzkumu, poznat jednotlivé etapy vyzkumu,
- popsat metodiku vyzkumu a vysvétlit zakladni pojmy,
- aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetrovatelstvi,
- zvolit relevantni zpGsob odhalovani problému v osetfovatelské praxi,
- osvojit si zaklady informatiky, statistiky a metodologie védeckého vyzkumu,
- ziskavat informace,
- pracovat s daty a odbornou literaturou,
- kriticky myslet, fesit problémy, logicky vyvozovat ze znamych dat,
- dovednost kreativniho mysleni, vytvareni, navrhovani a planovani projektu,
- interpretovat vysledky vyzkumu.

Obsah modulu:
1. Charakteristika védeckého vyzkumu v oSetfovatelstvi.
2. Podil sestry na vyzkumné Cinnosti.
3. Terminologie ve vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavéra).
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Faze oSetrfovatelského vyzkumu.

Metodologie vyzkumu.

Realizace vyzkumu (sbér dat, analyza dat, vyhodnoceni a formulace zavér().
Prezentace vysledk( vyzkumné ¢innosti, jejich publikovani.

Etické principy védecké prace ve zdravotnictvi.

O N Uk

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, cviceni (zpracovani vlastniho prlzkumu na zadané téma), diskuse, prezentace
analyzy odbornych ¢lanka, vysledk( vyzkumu, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Vypracovani zadaného prlizkumu a jeho prezentace, aktivita pfi vyuce.

Seznam studijni literatury:
BARTLOVA, S. - SADILEK, P. - TOTHOVA, V. Vyzkum a osetfovatelstvi. Brno: NCONZO, 2008.
ISBN 978- 80-7013-467-2
FARKASOVA, D. kol. Vyskum v oSetrovatelstve. Martin:Osveta, 2002. ISBN 80-806311-5
GREENHALGH, T. Jak pracovat svédeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003.
ISBN 80-247-0310-6
KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v osSetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2009. 176 s.
ISBN 978-80-247-2713-4
ISO 690-2. Ceskd technickd norma. Praha: Cesky normalizaéni institut 2000.
MESKO, D. Akademicka p¥irucka. Martin: Osveta, 2004. ISBN 80-8063-150-6

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni jsou techniky a metody vyzkumu, ziskani a zpracovani vysledkd vyzkumu,
prezentace vysledkl vyzkumu. Vyklad mlze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni
techniky. Studenti v rdmci studia a samostudia vyhleddvaji aktualni informace k dané
problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetfovatelskd péce v internich oborech

Kéd modulu: A-OPI

Obdobi: 2.7/1,3.Z/L

Pocet hodin celkem: | 120 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ . R

cviceni/nekontaktni | 22/22/76 Zpusob ukonceni: kIaS|fv|kovany zapocet,

. zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu modul( z klinického
oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim Iékarstvi z hlediska oSetfovatelské péce
a potieb pacientll zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii
a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho Ustroji, obéhového Ustroji, nemocich krve,
zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu a vyZivy, endokrinologickych
onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky podminénych chorobdch,
akutnich otravach, infekénich onemocnénich. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce
u nemocnych v internich oborech, kterad je zamérfena na efektivni feSeni oSetfovatelskych
problému pacientl s internim onemocnénim.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudini osetfovatelské
péce prostirednictvim oSetrovatelského procesu u dospélych pacientd s internim onemocnénim
na vSech urovnich oSetrovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,
- ovladat teoretické a praktické dovednosti ve vnitfnim lékarstvi,
- objasnit patofyziologii vybranych skupin onemocnéni ve vnitfnim lékarstvi,
- popsat symptomatologie vnitfnich chorob,
- znat diagnostické a terapeutické postupy u vnitfnich chorob,
- ovladat diferencialni diagnostiku ve vnitfnim Iékafstvi,
- ziskdvat a zdokonalovat komunikacni schopnosti,
- respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,
- osvojit si schopnost empatie — pacient, rodina,
- vyrovnavat se se zatéZovymi situacemi a stresem,
- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym, fidit je a vést,
- pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény,
- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatfiovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,
- osvojit si oSetfovatelstvi ve vnitfnim Iékarstvi,
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- realizovat osetrovatelsky proces u pacienta/klienta,

- umét edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- vysvétlit zvlastnosti klinického obrazu, pribéhu chorob a zvlastnosti farmakoterapie
ve stafi,

- zndat a respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k pacientim/
klientdm,

- orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech.

Obsah modulu:

I. Medicinsky management:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie

u zakladnich skupin chorob ve vnitinim Iékafstvi:

1. Uvod do problematiky, historie, sou€asnost, perspektivy.

2. Etiologie a patogeneze vnitfnich chorob.

3. Onemocnéni dychaciho ustroji (zanéty, CHOPN, astma bronchiale, TBC, respiracni
insuficience).

4. Onemocnéni srdce a obéhového systému (ischemickd choroba srdecni,
tromboembolicka nemoc, plicni embolie, poruchy krevniho tlaku, zanétlivd onemocnéni
srdce a cév, akutni tepenny uzavér dolnich koncetin).

5. Nemoci krve a krvetvornych tkani (anemie, leukemie, krvacivé stavy, choroby sleziny).

Hematologie a transfuzni Iékarstvi.

7. Onemocnéni traviciho ustroji (jicnu, Zaludku, stfev, slinivky bfisni, jater, Zlu¢niku,
viedova choroba, zanéty, insuficience).

8. Onemocnéni ledvin a mocovych cest (zanéty, renalni kolika, chronické a akutni selhani,
dialyzaéni program).

9. Onemocnéni pohybového systému (zanétliva a degenerativni onemocnéni).

10. Poruchy acidobazické rovnovahy s vnitiniho prostredi.

11. Onemocnéni metabolickd a endokrinni (diabetes mellitus, obezita, podvyZiva, dna,
hyperlipidemie, onemocnéni stitné zlazy, pristitnych télisek, nadledvin).

12. Intoxikace.

13. Nemoc z ozareni.

14. Onkologicka onemocnéni.

15. Akutni stavy ve vnitfnim lékarstvi (aneurysma, plicni edém, nahlé situace pfi |écbé
malignich nador(, komplikace po chemoterapii, Addisonova krize, alergie, anafylaxe,
Sok, sepse, syndrom ziskaného selhdni imunity).

16. Smrt mozku a darcovstvi organ(.

o

Il. OSetfovatelsky management:
Osetrovatelsky proces na internim oddéleni:
1. Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni
a potencidlni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni.
2. Osetfovatelsky proces u dospélych na standardnim internim oddéleni.
3. Osetrovatelsky proces u dospélych na akutnim pfijmu, interni jednotce intenzivni péce,
anesteziologicko-resuscita¢nim oddéleni:
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- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a Iécebnych postupt
v intenzivni a resuscitacni péci,
- alternativni zpUsoby monitorovani fyziologickych funkci.
4. Osetrovatelsky proces u dospéléhos:
onemocnénim dychaciho systému,
onemocnénim kardiovaskularniho systému,
onemocnénim traviciho systému,
poruchou vnitfniho prostredi,
onemocnénim krve a krvetvornych tkani,
onemocnénim Zlaz s vnitrni sekreci,
onemocnénim urogenitalniho systému,
onemocnénim pohybového systému,
intoxikaci,
nemoci z ozareni,
- vybranymi akutnimi stavy ve vnitfnim lékafstvi.
5. OsSetrovatelsky proces v geriatrii a u dlouhodobé nemocnych.
6. Osetrovatelsky proces u dospélého v terminalnim stadiu, péée o télo zemrelého, péce
o potencionalniho darce orgdna.

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdach klinické praxe, cviCeni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach
zdravotnického (socialniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovani oSetfovatelského procesu u pacienta/klienta
s konkrétni diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané kapitoly
z intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4343-1.
DITE, P. Vnitini Iékafstvi. 2. vyd. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-496-6.
DOENGES, Marilynn E. a Mary Frances MOORHOUSE. Kapesni priivodce zdravotni sestry.
2., pfeprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8.
KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. 2. vyd. Praha: Grada. 2007.
ISBN 978- 80-247-1830-9
KELLNER, P. Vnitini lékafstvi. Praha: Galén, 2012. ISBN Karolinum 978-80-246-1986-6
KLENER, P. a kol. Vnitini Iékarstvi I. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X
KLENER, P. a kol. Vnitini Iékarstvi Il. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9
KOLAR, J. et al.; Kardiologie pro sestry v intenzivni péc&i. Praha: Galén, 2009.
ISBN 978-80-7262-604-5
MARECKOVA, J;JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
osetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0
MINIBERGEROVA, L., DUSEK, J. Vybrané kapitoly zpsychologie a mediciny
pro zdravotnické pracovniky pracujici se seniory. Brno: NCO NZO, 2006.
ISBN 80-7013-436-4
NANDA International. OSetrfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012—-2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4328-8
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NANDA International. OSetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN: 978-80-247-3423-1

NAVRATIL, L. Vniteni lékafstvi pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing,
2017. ISBN 978-80-271-0210-5

NEJEDLA, M., SAFRANKOVA, A. Interni oSetfovatelstvi I. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1148-6

NEJEDLA, M., SAFRANKOVA, A. Interni osetfovatelstvi Il. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1777-8

PERUSICOVA, ). Diabetes Mellitus Il.typu. Praha: Galén, 2010. ISBN 80-7262-050-9
POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2004. ISBN 80-7262-214-5
SAFRANKOVA, A.; NEJEDLA, M.; Interni oSetfovatelstvi |, II. 1. vyd. Praha: Grada. 2006. ISBN
80-247-1148-6

SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pfeprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0

TRACHTOVA, E.: Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4

VENGLAROVA, M. Problematické situace vpéci o seniory. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-2170-5

ZADAK, Z., HAVEL, E. a kol.: Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékafstvi. Praha:
Grada, 2017. ISBN 978-80-0282-2

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je
- priprava kratkodobého i dlouhodobého oSetfovatelského planu sledovanych
pacientd/klientd na uréenych typech oddéleni,
- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimalni u vybraného
pacienta/klienta,
- nacvik spravného hodnoceni vysledkd osetfovatelského procesu,
- ndvrh oSetfovatelského planu u nemocného s respiracni insuficienci, ischemickou
chorobou srdecni, jaternim selhanim, zanétlivym onemocnénim klubd, apod.
Kazdy student si v ramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
uvybraného klienta/pacienta. Tento plan bude nasledné vramci cviceni prezentovat
(diskutovat) na spole¢nych hodindch v zavéru obdobi. Teoretické ucivo bude rozsifeno
o prakticky nacvik.
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelska péce v chirurgickych oborech

Kéd modulu: A-OPCH

Obdobi: 2.1,3.Z/L,4.2

Pocet hodin celkem: | 100 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ e R

cviceni/nekontaktni | 17/23/60 Zpusob ukonceni: kIa5|fv|kovany zapocet,
. zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,

A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v chirurgickych
oborech z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti
s chirurgickym onemocnénim dychaciho, zaZivaciho a kardiovaskuldrniho traktu, ledvin,
mocovych cest, centrdlniho nervového systému aj. Poskytuje prehled specifik chirurgické
oSetfovatelské péce u nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je zaméfena na efektivni
feSeni oSetrovatelskych problém( pacientl v ramci bfisni a hrudni chirurgie, kardiochirurgie,
neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie, plastické chirurgie, cévni chirurgie,
transplantologie a onkochirurgie aj.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudini osetfovatelské
péce prostrednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych pacientll s chirurgickym
onemocnénim, na vSech urovnich oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- pochopit specifické zaméreni chirurgie a orientovat se v metodach, které obor pouziva,
- orientovat vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu pacientova/klientova
problému,
- ovladat teoretické a praktické dovednosti v chirurgii,
- objasnit patofyziologii vybranych skupin onemocnéni v chirurgii,
- popsat symptomatologie chirurgickych onemocnéni,
- znat diagnostické a terapeutické postupy v chirurgii,
- ovladat diferencialni diagnostiku v chirurgii,
- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu,
- sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,
- pracovat s odbornou dokumentaci,
- vyuZivat ICT,
- ziskavat a zdokonalovat komunikacni schopnosti,
- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,
- angaZovat se ve prospéch druhych lidi, projevovat empatii, takt a toleranci,
- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy,
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- respektovat vékové a sociokulturni odlisSnosti, nepodléhat predsudkiim,

- plénovat a ridit své u€eni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky,
- vyrovnavat se se stresem a zatéZovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- pracovat v tymu, pfedavat informace, védomosti a zkuSenosti druhym, fidit je a vést,

- osvojit si paliativni principy péce o umirajiciho,

- osvojit si oSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii,

- pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény,

- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatriovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,
- realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta s chirurgickym onemocnénim,

- edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- znat postup pripravy klienta k vysetreni,

- spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci pacienta/klienta po chirurgickém vykonu,

- orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie
u zakladnich skupin chirurgickych onemocnéni:
1. Charakteristika chirurgickych pracovist, oSetfovatelsky proces na chirurgickém oddéleni.
2. Chirurgicka propedeutika:
- etiologie a symptomatologie chirurgickych onemocnéni,
- vySetfovaci metody specifické pro chirurgickd onemocnéni,
- anestezie a analgezie,
- chirurgicka réna,
- antisepse a asepse,
- chirurgické infekce,
- predoperacni pfiprava a pooperacni péce,
- péce o pacienta/klienta na JIP.
3. Specialni chirurgie:
- zakladni skupiny chirurgickych onemocnéni a neodkladné stavy v chirurgii,
- chirurgicka onemocnéni oblasti hlavy, skeletu a mékkych tkani,
- chirurgickd onemocnéni oblasti krku, chirurgie stitné Zlazy a pristitnych télisek,
- chirurgicka onemocnéni oblasti hrudniku, chirurgie mlé¢né Zlazy,
- chirurgicka onemocnéni oblasti patere a mékkych tkani,
- chirurgickd onemocnéni oblasti bficha a travici trubice, nahlé pfihody bfisni,
- transplantaéni problematika a péce o darce.
4. Traumatologie a ortopedie:
- chirurgickd onemocnéni koncetin véetné ztradtovych poranéni,
- chirurgicka problematika ortopedickych vad, ortopedicka protetika,
- typy traumat, priority oSetfeni traumat, specifika popalenin a polytraumat.
5. Urologie:
- chirurgickd onemocnéni oblasti ledvin a mocovych cest,
- chirurgickd onemocnéni oblasti muzského pohlavniho Ustroji.
6. Chirurgickd onemocnéni oblasti srdce a cévniho systému.
7. Miniinvazivni chirurgie.
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8. Transplantologie a plasticka chirurgie.
9. Détska chirurgie a gerontochirurgie.
10. Akutni stavy v chirurgii:
- chirurgické komplikace pooperacnich stavd,
- velké krevni ztraty,
- Sokové stavy,
- embolizace,
- DIC,
- ARDS,
- porucha stability vnitfniho prostredi.
11. Chirurgie a traumatologie pfi hromadnych nestéstich a pfirodnich katastrofach.

Il. OSetfovatelsky management:
Osetrovatelsky proces na chirurgickém oddéleni:

1. Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktudlni a
potenciadlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni.

2. Osetfovatelsky proces u dospélych na standardnim chirurgickém oddéleni.

3. Osetrovatelsky proces u dospélych na akutnim pfijmu, chirurgické jednotce intenzivni
péce, anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni:

- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a IéCebnych postupl
v intenzivni a resuscitacni péci,
- alternativni zpGsoby monitorovani fyziologickych funkci.
4. Osetrovatelsky proces u dospéléhos:
onemocnénim dychaciho systému,
onemocnénim kardiovaskularniho systému,
onemocnénim traviciho systému,
poruchou vnitfniho prostredi,
onemocnénim krve a krvetvornych tkani, s krvacivymi stavy
onemocnénim Zlaz s vnitfni sekreci,
onemocnénim urogenitdlniho systému,
onemocnénim pohybového systému,
intoxikaci,
nemoci z ozareni,
popaleninami,
vybranymi akutnimi stavy v chirurgii.
5. Osetrovatelsky proces v geriatrii a u dlouhodobé nemocnych.
6. Osetfovatelsky proces u dospélého vterminalnim stadiu, paliativni principy péce
o umirajiciho. Péce o télo zemielého, péce o potencionalniho darce organt

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkach klinické praxe, cviceni, procvicovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkdach
zdravotnického (socialniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.
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Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovani oSetfovatelského procesu u pacienta/klienta
s konkrétni diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:

ASTL, Jaromir. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakaldre, obor
oSetrovatelstvi. 2., nezmén. vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2053-4.
BYDZOVSKY, J.: Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-724-815-6
COUPKOVA, Hana a Lenka SLEZAKOVA. Osetrovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly.
2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3602-0.

DOENGES, Marilynn E. a Mary Frances MOORHOQOUSE. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. 2.,
preprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8.

HOCH, J., LEFFER J. a kol. Specidlni chirurgie. Praha: Maxdorf, 2011.
ISBN 978-80-7345-253-7

KALVACH, Z. Geriatrie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0786-1

KLEIN, L., FERKO, A.: Principy vdlecné chirurgie. 1.vyd. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-0735-7

MARECKOVA, J; JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
osetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0
MICHALSKY, Rudolf. Cévni chirurgie pro studujici osetfovatelstvi: uebni text, Opava: Slezska
univerzita v Opavé, Fakulta vefejnych politik v Opavé, Ustav osetfovatelstvi, 2013. ISBN
978-80-7248-862-9.

MICHALSKY, Rudolf a Ivana VOLFOVA. Kapitoly z obecné chirurgie pro studujici
osetfovatelstvi. Opava: Slezskd univerzita v Opavé, Filozoficko-pFirodovédecka fakulta, Ustav
oSetrovatelstvi, 2008. ISBN 978-80-7248-464-5.

NANDA International. OSetrfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8

NANDA International. OSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3423-1

SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., preprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

TRESKA, V. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0331-4
VALENTA, J., SEBOR, J. ml., MATEIKA, J.:Chirurgie pro bakaldf'ské studium osetfovatelstvi.
Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-24606-44-5

VONDRACEK, L., VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni chirurgické péce. Praha:
Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2629-8

VORLICEK, J. a kol. Praktickd onkologie. Praha: Grada Avicenum, 2002. ISBN 80-70-13-130-6
ZEMAN, M. a kol.: Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, Publishing, 2003.
ISBN 80-7169-705-2

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je

- priprava kratkodobého i dlouhodobého oSetfovatelského planu sledovanych
pacientl/klient na urcenych typech oddéleni,

- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimalni u vybraného
pacienta/klienta,
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- nacvik spravného hodnoceni vysledkd osetfovatelského procesu.
Kazdy student si vramci samostatného studia zpracuje plan oSetrfovatelské péce (proces)
u vybraného klienta/pacienta. Tento plan bude ndsledné vramci cvieni prezentovat
(diskutovat) na spole¢nych hodinach vzavéru obdobi. Teoretické ucivo bude rozsifeno
o prakticky nacvik.
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetrovatelska péce v ortopedii a traumatologii

Kéd modulu: A-OPO

Obdobi: 3.Z/L

Pocet hodin celkem: | 50 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ o PR

cvi¢eni/nekontaktni | 6/4/40 Zpusob ukonéeni: kIa5|fv|kovany zapocet,

) zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni pfedpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR, A-REO

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu modull z klinického
oSetfovatelstvi.  Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska
oSetrovatelské péce a potieb pacientl zménénych v souvislosti s nemocemi, poruchami
atraumaty pohybového apardtu s dlrazem na prevenci. Poskytuje prehled specifik
oSetfovatelské péce u nemocnych v ortopedii a traumatologii, kterd je zamérena na efektivni
feSeni oSetfovatelskych problémi pacientd.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych nemocnych v ortopedii
a traumatologii, kterd je zamérena na efektivni feSeni osetiovatelskych problému pacientd.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- pochopit specifické zaméreni ortopedie a traumatologie a orientovat se v metodach,
které obor pouziva,

- orientovat se vterminologii, kterou obor pouZiva k popisu pacientova/klientova
problému,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v ortopedii a traumatologii

- objasnit patofyziologii vybranych skupin onemocnéni

- popsat symptomatologie ortopedickych a traumatologickych stav(

- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,

- respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- vyrovnavat se se stresem a zatéZovymi situacemi a adekvatné je resit,

- osvojit si paliativni principy péce o umirajiciho,

- pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény,

- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatriovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

- edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- znat postup pfipravy pacienta/klienta k vySetreni,

- spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci pacienta/klienta po chirurgickém vykonu.
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Obsah modulu:
I. Medicinsky management:

1.

5.

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie u zakladnich skupin ortopedickych a traumatologickych stava.
Chirurgicka propedeutika: vySetfovaci metody specifické pro chirurgickd onemocnéni.
Traumatologie a ortopedie:

- chirurgickd onemocnéni koncetin véetné ztratovych poranéni,

- chirurgicka problematika ortopedickych vad, ortopedicka protetika,

- typy traumat, priority oSetfeni traumat, specifika popalenin a polytraumat.
Transplantologie a plasticka chirurgie.

- chirurgické komplikace pooperacnich stavd,

- velké krevni ztraty,

- Sokové stavy,

- embolizace,

- DIC,

- ARDS,

- porucha stability vnitfniho prostredi.
Chirurgie a traumatologie pfi hromadnych nestéstich a pfirodnich katastrofach.

Il. OSetfovatelsky management:

1.

Osetrovatelsky proces na ortopedickém a traumatologickém oddéleni:

- posouzeni aktudlniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagnéze,

- aktudlni a potencialni potreby,

- stanoveni oSetfovatelské diagnozy,

- cil osetfovatelské péce,

- realizace oSetfovatelského procesu,

- vyhodnoceni.
Osetfovatelsky proces u dospélych na ortopedickém a traumatologickém oddéleni.
Osetrovatelsky proces u dospélych na akutnim pfijmu, anesteziologicko-resuscitacnim
oddéleni:

- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a Ié¢ebnych postupt

v intenzivni a resuscitacni péci,

- alternativni zpUsoby monitorovani fyziologickych funkci.
Osetrovatelsky proces u dospélého s:

- onemocnénim pohybového systému,

- intoxikaci,

- nemoci z ozafeni,

- popaleninami,

- vybranymi akutnimi stavy v chirurgii.
Osetrovatelsky proces v geriatrii a u dlouhodobé nemocnych.
Osetrovatelsky proces u dospélého vtermindlnim stadiu, paliativni principy péce
o umirajiciho. Péce o télo zemrelého, péce o potencionalniho darce organt
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Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkach klinické praxe, cviceni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach
zdravotnického (socialniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonceni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovdni o3etfovatelského procesu u pacienta/klienta
s konkrétni diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
BYDZOVSKY, J.: Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-724-815-6
COUPKOVA, Hana a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické Skoly.
2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3602-0.
DOBIAS, V. Prednemocniénd urgentnd medicina. 2.vyd. Bratislava: Osveta. 2012.
ISBN 978-80-8063- 378-5
DOENGES, Marilynn E. a Mary Frances MOORHOUSE. Kapesni privodce zdravotni sestry. 2.,
preprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8.
HOCH, J., LEFFER J. a kol. Specidlni chirurgie. Praha: Maxdorf, 2011.
ISBN 978-80-7345-253-7
KIESLICHOVA a kol. Ddrci orgdnii. Praha: Maxdorf Jesenius, 2015. ISBN 978-80-7345-451-7
KLEIN, L., FERKO, A.: Principy vdlecné chirurgie. 1.vyd. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-0735-7
MARECKOVA, J; JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
osetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0
MICHALSKY, Rudolf. Cévni chirurgie pro studujici osetfovatelstvi: ucebni text. Opava: Slezska

univerzita v Opavé, Fakulta vefejnych politik v Opavé, Ustav oSetfovatelstvi, 2013.
ISBN 978-80-7248-862-9.

POKORNY a kol.: Traumatologie. Praha: Triton. 2002. ISBN 8072544277x.
SMRCKA, M. a kol. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. 2001. ISBN 80-7169-820-2
SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pteprac. a rozs. vyd. Praha:

Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

TRESKA, V. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0331-4
VALENTA, J., SEBOR, J. ml., MATEIKA, J.:Chirurgie pro bakaldFské studium osetfovatelstvi.
Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-24606-44-5

VONDRACEK, L., VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni chirurgické péce. Praha:
Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2629-8

ZEMAN, M. a kol.: Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, Publishing, 2003.
ISBN 80-7169-705-2

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je
- pfiprava kratkodobého i dlouhodobého o3etfovatelského planu sledovanych
pacientl/klientl na urcenych typech oddéleni,
- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci realné a optimdlni u vybraného
pacienta/klienta,
- nacvik spravného hodnoceni vysledkl oSetrovatelského procesu.
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Kazdy student si vramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
u vybraného pacienta/klienta. Tento plan bude nasledné vramci cvieni prezentovat
(diskutovat) na spole¢nych hodindch v zavéru obdobi. Teoretické ucivo bude rozsifeno
o prakticky nacvik.

Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky.

Studenti v rdmci studia a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s
pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelska péce v neurologii

Kéd modulu: A-OPN

Obdobi: 3.7

Pocet hodin celkem: | 40 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 4/4/32 Zpusob ukonceni: zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditu ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu modull z klinického
oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy u pacientll s onemocnénimi nervového systému
z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientll zménénych v souvislosti s témito
nemocemi, vcetné onemocnéni Alzheimer, Parkinson a dalSich neurodegenerativnich
onemocnéni. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v neurologii, ktera je
zamérena na efektivni feseni oSetrovatelskych problému pacient(.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudini osetfovatelské
péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu u pacientd/klientd s neurologickym
onemocnénim na vsech Urovnich oSetrfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- orientovat v terminologii, kterou obor pouZiva k popisu pacientova/klientova problému,

- schopnost prirozené, empatické komunikace s pacientem,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v neurologii,

- umét definovat patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii
zakladnich neurologickych onemocnéni,

- osvojit si praktickou znalost systematického odbéru anamnézy, jejiho zapisu
a vyhodnoceni,

- ziskavat praktické znalosti zakladniho neurologického vysSetfeni v pfedepsaném rozsahu,
schopnost jeho zapisu a vyhodnoceni,

- osvojit si znalosti zdkladnich diagnostickych metod v neurologii, jejich indikace, zakladni
vyhodnoceni, priprava pacienta/klienta na vySetfeni a schopnost edukovat
pacienta/klienta o postupu vysetreni,

- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu,

- sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- vyuZivat ICT,

- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,
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projevovat empatii, takt a toleranci,

respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

vyrovnavat se se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je resit,

usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkuSenosti druhym, fidit je a vést,
osvojit si zaklady oSetrovatelstvi ve vztahu k neurologii,

realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta s neurologickym onemocnénim,
odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta s neurologickym onemocnénim,
eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli,

pfi monitorovani pacienta/klienta uplatriovat primé pozorovani i pristrojovou techniku,
edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

orientovat se v akutnich stavech v neurologii.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:

1.

ouhkwnN

Pfedmét neurologie a jeho vztah k ostatnim klinickym obordm.

Terminologie neuroanatomie a neurofyziologie, organizace péce.

Pfiznaky a projevy poruch nervového systému.

Moznosti specidlnich neurologickych vysetfeni a jejich na¢asovani u akutnich stav(.
Zakladni skupiny lécCiv pouZivanych v akutni neurologii.

Nemoci postihujici mozek a michu, diagnostika poruch védomi, roztrousena sklerdza,
Parkinsonova nemoc, détska mozkova obrna.

Urazy mozku a michy.

Neuroinfekce.

Zachvatova onemocnéni a kieCové stavy.

. Cévni mozkova pfihoda.

. Vertebrogenni onemocnéni, akutni bolestivé stavy.
. Neuromuskuldrni onemocnéni.

. Nemoci postihujici periferni nervovy systém.

Il. Osetfovatelsky management:

1.

Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni

a potencialni pottfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,

realizace oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni.

Osetrovatelsky proces u nemocnych na standardnim neurologickém oddéleni.

Osetrovatelsky proces na akutnim pfijmu, jednotce intenzivni péce a v resuscitaéni péci:

- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a Iécebnych postupl
v intenzivni a resuscitacni péci,

- alternativni zpisoby monitorovani fyziologickych funkci.

Osetrovatelsky proces u nemocnych s:

- algickym syndromem, diskopatii,

cévni mozkovou pfihodou,

Urazem mozku a michy,

nadorovym onemocnénim mozku a michy,

epilepsii a zachvatovymi stavy,

neuromuskularnim onemocnénim,
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- détskou mozkovou obrnou.

5. Nové trendy zdravotni a socialni péce o pacienty s neurologickym onemocnénim

6. OSetfovatelsky proces u jedincli se somatickym, mentalnim, smyslovym a feCovym
hendikepem

Doporucené postupy vyuky:

Pfednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdch klinické praxe, cviceni, simulace a feseni
problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach zdravotnického (socidlniho)
zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkouska, zpracovani o$etfovatelského procesu u pacienta/klienta s konkrétni diagnézou
daného oboru a jeho naslednd prezentace.

Seznam studijni literatury:
AMBLER, Z. Neurologie pro studenty Iékarské fakulty. Praha: Karolinum, 2001.
ISBN 80-246-0080-3.
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané kapitoly z
intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4343-1.
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6
DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2001. ISBN 80-247-0242-8
HERLE, Petr, ed. Diferencidlni diagnostika v neurologii. Praha: Raabe, 2015. Diferencialni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-212-7.
JURENIKOVA, P.; PETROVA, V.; HUSKOVA, J. Osetfovatelstvi — 2. &dst. Uherské Hradisté:
Stredisko sluzeb Skolam UH, 1999
KALINA, M. Akutni neurologie. Praha: Triton, 2000. ISBN 80-7254-100-5
KLUSONOVA, E.; PITNEROVA, J. Rehabilitacni osetfovdni pacienti s tézkymi poruchami
hybnosti. Brno: IDVPZ, 2000. ISBN 80-7013-319-0
KOLEKTIV AUTORU. Neurologie. Praha: Triton, 2003. ISBN 80-7254-431-4
NANDA International. Osetrovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN:978-80-247-4328-8
NANDA International. Osetrovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN:978-80-247-3423-1
OSLEJSKOVA, Hana. Aktudini kapitoly z détské neurologie pro praxi. Olomouc: Solen, Medical
education, [2018]. Meduca. ISBN 978-80-7471-240-1.
PFEIFER, J. Neurologie v rehabilitaci pro studium a praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-1135-5
RICHARDS, A.; EDWARDS, S. Repetitorium pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing,
2004. ISBN 80-247-0932-5
SEIDEL, Z. Neurologie pro studium i praxi, 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2015. ISBN |978-80-247-5247-1
SEIDEL, Z., VANECKOVA, M. Diagnostickd radiologie, neuroradiologie. Praha: Grada, 2014.
ISBN 978-80-247-4546-6
SLEZAKOVA, Zuzana. Osetfovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4868-9.
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SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pfeprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

SINAGLOVA, Zderika. Osetfovatelskd péce v neurologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-249-4.

STETKAROVA, Ivana. Moderni farmakoterapie v neurologii. 2. rozsifené vydani. Praha:
Maxdorf, 2017. Jessenius. ISBN 978-80-7345-529-3.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

TYRLIKOVA, 1. a kol. Neurologie pro sestry. Brno: IDVPZ, 1999. ISBN 80-7013-287-6

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je skupinové zpracovani kasuistiky (u zadaného pacienta/klienta
s neurologickym onemocnénim) a nasledna prezentace.

Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetfovatelska péce v pediatrii

Kéd modulu: A-OPD

Obdobi: 2.1,3.2

Pocet hodin celkem: | 58 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 10/14/34 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu moduld z klinického
oSetrovatelstvi. Cilem modulu je zd(raznit zvlastnosti onemocnénia oSetfovatelské péce v
jednotlivych vyvojovych obdobich détského véku. Seznamuje s vyvojem zdravého i nemocného
ditéte, s péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského vékuv celém spektru
klinickych obora. Dlraz je kladen na odlisnosti individudlnich potfeb déti a zplsob jejich
uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky a |écby onemocnéni, véetné odliSnosti
multidisciplindrni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i lGzkové péce, vietné péce o déti
do 3 let véku v zafizenich kolektivni péce.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u détskych pacientll s internim a chirurgickym
onemocnénim na vsech Urovnich oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- orientovat se v terminologii, kterou obor pouZiva k popisu pacientova/klientova
problému,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti,

- 0svojit si oSetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii,

- objasnit patofyziologii a etiologii vybranych skupin onemocnéni v pediatrii,

- popsat symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni v pediatrii
se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

- umét popsat vySetfovaci metody a dokazat je vysvétlit ditéti s ohledem na jeho vék,

- umét edukovat dité v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- vhodnym zplsobem vést détského pacienta/klienta k dodrZzovani Iécebného rezimu,

- popsat vyznam hygienicko-epidemiologickych opatfeni v prevenci prenosnych chorob,

- edukovat dité v oblasti pfenosnych chorob,

- realizovat osetfovatelsky proces u détského pacienta/klienta,

- oSetfovat samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi,
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studovat odbornou literaturu, sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét
je prezentovat,

pracovat s odbornou dokumentaci,

vyuZzivat ICT,

ziskavat a zdokonalovat komunikacni schopnosti,

komunikovat s pacienty, jejich ptfibuznymi, se zdravotnickym tymem,

angazZovat se ve prospéch druhych lidi, projevovat empatii, takt a toleranci,

jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy,

respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

pldnovat a fidit své u€eni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky,
vyrovnavat se se stresem a zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkuSenosti druhym, fidit je a vést,
osvojeni si paliativnich principl péce o umirajiciho détského pacienta,

schopnost pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény,

pfi monitorovani détského pacienta/klienta uplatriovat pfimé pozorovani i pfistrojovou
techniku,

spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

sledovat mentalni a télesny vyvoj ditéte s dlrazem na prostiedi, ve kterém Zije,
a na socidlni vlivy, kterym je vystaveno,

brat v ivahu vyvojova hlediska ditéte a posuzovat dité ve vztahu k rodiné,
spolupracovat s détskym lékarem, détskou sestrou a socidlnim pracovnikem,
orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech v pediatrii.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:

1.
2.
3.

12.

Clenéni détského véku, zvlastnosti anatomie a fyziologie v détském véku.

Specifika diagnostiky v pediatrii.

Onemocnéni dychaciho systému a akutni stavy u déti (zanéty, bronchiektazie,
mukoviscidéza, astma bronchiale, alergie, aspirace, respiracni insuficience, poranéni
a operace hrudniku).

Onemocnéni obéhového systému a akutni stavy u déti (vrozené a ziskané srdecni vady,
revmaticka horecka, dysrytmie, srdecni selhani).

Onemocnéni traviciho systému a akutni stavy u déti (vifedovd choroba Zaludku
a dvanactniku, prijmova onemocnéni, malabsorpéni syndrom, selhdni jater, nahlé
prihody bfisni, krvaceni do traviciho traktu, operace traviciho traktu — poranéni, stomie,
cizi télesa).

Onemocnéni ledvin a mocovych cest (zanéty, hydronefrdza, urolitidza, anomalie uretry,
torze a retence varlete).

Onemocnéni krve a krvetvornych tkani, sleziny (anémie, leukémie a krvacivé stavy).
Onemocnéni ZIaz s vnitini sekreci, metabolickda onemocnéni (fenylketonurie, DM).
Poruchy vnitfniho prostiedi.

. Onemocnéni pohybového systému (Urazy, amputace, syndrom tyraného ditéte).
. Onemocnéni nervového systému (poruchy védomi, poranéni mozku a michy, kifecové

stavy, neuroinfekce).
Infekéni onemocnéni, problematika zakladniho ockovani.
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13. Onkologickd onemocneéni.

14. Terminalni stavy déti.

15. Akutni stavy v pediatrii: Urazy, kfeCové stavy, intoxikace, popdleniny, polytrauma,
specifika KPR dle Guidelines.

16. Sexualni tyrani, zneuzivani déti.

Il. OSetfovatelsky management:

1. Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni
a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni.

2. Osetrovatelsky proces u déti na standardnim internim a chirurgickém oddéleni.

3. Osetfovatelsky proces u déti na akutnim pfijmu, jednotce intenzivni péce
a anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni:

- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a Iécebnych postupl
v intenzivni a resuscitacni péci,
- alternativni zpGsoby monitorovani fyziologickych funkci.
4. Osetrovatelsky proces u ditéte s:
- onemocnénim dychacich cest a plic s operativni a neoperativni |[é¢bou,
- onemocnénim kardiovaskuldrniho systému s operativni a neoperativni Ié¢bou,
- onemocnénim traviciho systému s operativni a neoperativni Ié¢bou,
- metabolickym a endokrinnim onemocnénim (fenylketonurie, DM),
- onemocnénim urogenitalniho systému s operativni a neoperativni [éCbou,
- poruchou vnitfniho prostredi, onemocnénim krve a sleziny, s krvacivymi stavy,
- onemocnénim pohybového systému s operativni a neoperativni lécbou,
- onemocnénim CNS a michy s operativni a neoperativni [éCbou,
- intoxikaci,
- popaéleninami,
- onkologickym onemocnénim,
- vybranymi akutnimi stavy.
5. OSetrovatelsky proces u ditéte v termindlnim stadiu.

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdach klinické praxe, cviceni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkdach
zdravotnického zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovdni o$etifovatelského procesu u pacienta/klienta
s konkrétni diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané kapitoly z
intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4343-1.
DOENGES, E.; MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce zdravotni sestry. 2. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2001. ISBN 80-247-0242-8
FEDOR, M. aj. Intenzivni péce v pediatrii. Osveta, 2006. ISBN 80-8063-217-5
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FENDRYCHOVA, J. Zdkladni oSetFovatelské postupy v péci o novorozence Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3940-3

JURENIKOVA, P.; PETROVA, V.; HUSKOVA, J. Osetfovatelstvi — 2. ¢dst. Uherské Hradisté:
Stredisko sluzeb skolam UH, 1999

KLIMA, J. aj. Pediatrie. Praha: Eurolex Bohemia, 2003. ISBN 80-86432-38-6

KLIMA, Jiti. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5014-9.

LEBL, Jan. Klinickd pediatrie. 2. vyd. Praha: Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-131-5.
MARECKOVA, J; JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fdzi
oSetrovatelského procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0

MIHAL, Vladimir. Medicina zaloZend na diikazu ve vyuce pediatrie: metodické zdklady.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4628-8.

MIXA, V., HEINIGE, P., VOBRUBA, V. Détska prednemocni¢ni a urgentni péce.
Mlada fronta, a. s., Mezi vodami, 2017. ISBN 978-80-204-4643-5

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN: 978-80-247-3423-1

NEJEDLA, M. Fyzikdini vySetfeni pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 80-247-1150-8

NEJEDLA, Marie. Ogetfovatelstvi Ill.: pro 3. roénik stfednich zdravotnickych kol
a vyssi zdravotnické skoly. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-030-x.

NEJEDLA, M.; SVOBODOVA, H.; SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi lll/1. Praha: Informatorium,
2004. ISBN 80-7333-031-8

SEDLAROVA, P. a kol. Zdklady osetfovatelské péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1613-8

SLEZAKOVA, L. O3etfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3286-2
SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pfeprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

SNAJDAUF, J.; SKABA, R. et al. Détskd chirurgie. Praha: Galén, 2005. ISBN 80-246-1084-1
TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

VELEMINSKY, M. Vybrané kapitoly z pediatrie pro studujici ZSF JU. 5. vydani, Ceské
Budéjovice: JihocCeska univerzita, ZSF, 2005.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je:

- pfiprava kratkodobého i dlouhodobého osetfovatelského planu sledovaného détského
pacienta/klienta na détském oddéleni,

- porovnavani a diskuse o osetfovatelské péci redlné a optimalni u vybraného pacienta/
klienta,

- nacvik spravného hodnoceni vysledkd osetfovatelského procesu,

- navrh osetrovatelského planu hospitalizovaného détského pacienta (véetné komunikace
a spoluprdce s rodici) a jeho nasledna prezentace (skupinovy projekt).

Kazdy student si vramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
u vybraného pacienta/klienta. Tento plan bude nasledné v ramci cviceni prezentovat (diskutovat)
na spole¢nych hodindch v zdvéru obdobi.
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Teoretické ucivo bude rozsifeno o prakticky nacvik.
Vyklad muzZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia a
samostudia vyhledavaji aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetfovatelska péce v gynekologii a porodnictvi

Kéd modulu: A-OPG

Obdobi: 2..,3.Z

Pocet hodin celkem: | 35 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 5/7/23 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu modul( z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s péci o zdravi Zeny. Charakterizuje klinické stavygynekologickych
onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientek zménénych v souvislosti s
onemocnénim, jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou a [é¢bou. Dale seznamuje s
diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o téhotnou Zenu a s porodem, technikou spravného
kojeni a podporou a edukaci matky. Dlraz je kladen na specifika oSetfovatelské péce
podminéné odlisnosti individudlnich potfeb Zen a jejich uspokojovani, véetné zdravého
sexudlniho Zivota.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u pacientek s gynekologickym onemocnénim,
u téhotnych, rodi¢ek a novorozencl ve standardni a akutni péci.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- orientovat se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v gynekologii a porodnictvi,

- osvojit si zaklady oSetfovatelstvi v gynekologii a porodnictuvi,

- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu,

- sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- vyuZivat ICT,

- osvojit si zaklady anatomie a fyziologie reprodukénich organt a zakladni vysetfovaci
metody,

- objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich
skupin gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

- realizovat oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim
a v porodnictvi,

- osvojit si zakladni péci o novorozence,

- zhodnotit nahle vzniklé stavy v pribéhu téhotenstvi, fyziologicky a patologicky porod,

- zhodnotit aktualni stav pacientky/klientky a poskytnout kvalifikovanou péci,
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- aplikovat metody a techniky osSetrovatelské prace,

- rozvijet u¢innou komunikaci s nemocnym i se zdravotnickym persondlem,

- schopnost kriticky promyslet zakladni témata a eticka a dalsi dilemata praxe,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,

- respektovat vékové, socidlni a kulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- pracovat v tymu, pfedavat informace, védomosti a zkuSenosti druhym, fidit je a vést,

- umét popsat vysetfovaci metody a dokazat je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné
veéku),

- pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény,

- pfi monitorovani pacienty/klientky uplatiovat pfimé pozorovani i pfristrojovou
techniku,

- edukovat pacientku/klientku v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:
1. Anatomie a fyziologie rodidel a jejich poruchy.
Vysetfovaci metody.
Eticky a multikulturni aspekty gynekologie a porodnictvi.
Gynekologické zanéty a sexudlné prenosné choroby.
Gynekologicka onkologie.
Détska gynekologie:
- vrozené vady,
- funkéni zmény,
- zanétlivd onemocnéni,
- nadorova onemocnéni,
- Urazy v détské gynekologii,
- specifika pfistupu k détem.
7. Planované rodicovstvi:
- lékarské, etické a pravni aspekty,
- antikoncepéni metody,
- interrupce,
- sterilizace Zeny a muze,
- asistovana reprodukce.
8. Fyziologické téhotenstvi a porod.
9. Patologické téhotenstvi a porod, nepravidelnosti porodu (DIC).
10. Sestinedéli - fyziologické, patologické.
11. Akutni prihody v gynekologii a porodnictvi, pfekotny porod.

oukwnN

Il. OSetfovatelsky management:
1. Posouzeni aktualniho stavu pacientky/klientky v zavislosti na zakladni diagndze, aktudini
a potencialni potifeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni.
2. Osetfovatelsky proces na standardnim gynekologicko-porodnickém oddéleni.
3. Osetfovatelsky proces na jednotce intenzivni péce a v resuscitaéni péci:
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- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a Iécebnych postupt
v intenzivni a resuscitacni péci,

- alternativni zpUsoby monitorovani fyziologickych funkci.

Osetrovatelsky proces u Zeny pfi gynekologickém vysetreni.

Osetfovatelsky proces u Zeny s onemocnénim zevnich a vnitfnich rodidel s operativni

a neoperativni |écbou.

Osetfovatelsky proces u Zeny s onemocnénim mlécné Zlazy.

Osetfovatelsky proces u Zeny s patologickymi stavy v menopauze.

Osetrovatelsky proces u divky s gynekologickym onemocnénim.

Osetfovatelsky proces u Zeny v téhotenstvi, béhem porodu, potratu a v Sestinedéli.

10. Osetfovatelsky proces u fyziologického novorozence, novorozence s nizkou porodni
hmotnosti, s chorobami novorozeneckého obdobi.

v e

LN

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdach klinické praxe, cviceni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach
zdravotnického zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkouska, pisemné testy, zpracovani o3etfovatelského procesu u pacientky/klientky
s konkrétni diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané
kapitoly z intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4343-1.
CIBULA, D., PETRUZELA, L. Onkogynekologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2665-6
CITTERBART, K et al Gynekologie, Praha: Galén, 2001. ISBN 80-7262-049
CERVINKOVA, E., aj. Osetfovatelské diagndzy, 1.yd. Brno: IDPVZ, 2001.
ISBN 80-7013-303-1
DOBIAS, V. a kol. Prednemocniénd urgentnd medicina. Martin: Osveta, 2007.
ISBN 978-80-8063-255-5
DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
DUBOVA, Olga a Michal ZIKAN. Gynekologie a porodnictvi: praktické repetitorium. Praha:
Maxdorf, [2019]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-599-6.
HAJEK, Z. aj. Rizikové a patologické t&hotenstvi. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0418-8
HOREJSI, Jan a Hana KOSOVA. Détskd gynekologie. 2., ptepracované a doplnéné vydani.
Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5078-4.
KUDELA, M. a kol. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000.
ISBN 80-7067-603-5.
LAJITMAN, Erik a Vlasta DVORAKOVA. Akutni stavy v porodnictvi a gynekologii. Jihlava:
Vysoka skola polytechnicka Jihlava, 2019. ISBN 978-80-88064-39-8.
MARESOVA, Pavlina a Ludék FIALA. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Druhé,
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Mladd fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny.
ISBN 978-80-204-4852-1.
MOTLIK, K. Patologie v Zenském lékarstvi. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-4169-460-6.
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NANDA International. OSetrfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014.
Praha: Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4328-8

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN: 978-80-247-3423-1

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. O3etfovatelstvi lll/2. Praha: Informatorium,
2004. ISBN 80-7333-031-8

OSTRO, Alexander, Jan HOREJSI a Jan Evangelista JIRASEK, ed. Vybrané kapitoly
z gynekologie déti a dospivajicich. HoleSov: Tigris, 2017. ISBN 978-80-7490-186-7.

PILKA, Radovan a Martin PROCHAZKA. Gynekologie. 2. opravené vyddani. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. ISBN 978-80-244-5158-9.

PROCHAZKA, Martin a Radovan PILKA. Porodnictvi: pro studenty vseobecného lékaFstvi
a porodni asistence. 2. pfepracované vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2018. ISBN 978-80-244-5322-4.

ROZTOCIL, A. aj. Moderni gynekologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2832-2
ROZTOCIL, A. aj. Moderni porodnictvi. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1941-2
SLEZAKOVA, Lenka, Martina ANDRESOVA, Petra KADUCHOVA, Monika ROUCOVA
a Eva STAROSTIKOVA. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0214-3.
SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pteprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je:

- pfiprava osetfovatelského planu sledovanych pacientek/klientek na oddéleni Sestinedéli
a pooperacnim oddéleni,

- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci readlné a optimalni u vybrané
pacientky/klientky,

- nacvik spravného hodnoceni vysledkl osetfovatelského procesu,

- navrh oSetfovatelského planu pacientky/klientky prijaté napf. k dlouhodobé
hospitalizaci
pfi rizikovém téhotenstvi a jeho naslednd prezentace (skupinovy projekt).

Kazdy student si v ramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
uvybrané pacientky/klientky. Tento plan bude nasledné vramci cviéeni prezentovat
(diskutovat) na spole¢nych hodindch v zavéru obdobi. Teoretické ucivo bude rozsifeno
o prakticky nacvik.

Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddvaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelska péce v psychiatrii

Kéd modulu: A-OPS

Obdobi: 3.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 4/4/22 Zpusob ukonceni: zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako kombinovany teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu modulll z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s problematikou dusevniho zdravi a symptomy dusevnich
poruch z hlediska oSetfovatelské péce. Soucasti modulu je problematika poruch autistického
spektra (PAS) a neurovyvojovych poruch. Soustifeduje se na posouzeni a diagnostiku potieb
pacientd zménénych v souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné ovliviujicimi zdravi
a kvalitu Zivota ¢lovéka, na pldnovani, realizaci a hodnoceni psychiatrické oSetfovatelské
péce s hledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péci o dusevni zdravi. Charakterizuje specifika
individualni péce v zatizenich rlznych forem zdravotnich sluzeb v této oblasti.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudIni oSetfovatelské
péce prostrednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych a détskych pacientl
s psychiatrickym onemocnénim na vSech Urovnich oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu pacientova/klientova problému,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu,

- sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v psychiatrii,

- pochopit podstatu psychickych problémi pacientl/klientl s psychiatrickou diagndézou,

- komunikovat s pacienty/klienty a jejich pribuznymi, s prihlédnutim ke zménam
v prozivani a chovani dusevné nemocnych,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy platnymi v psychiatrii,

- respektovat odliSnosti psychicky nemocnych, nepodléhat predsudkim,

- planovat a fidit své uéeni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat vysledky,

- vyrovndvat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- pracovat v tymu, preddvat informace, védomosti a zkusenosti druhym,

- zvladat agresi, umét jednat s agresivnim pacientem,

- definovat patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
dusevnich onemocnéni,
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realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,
odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli,

znat funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné alternativni
péce u klienta s dusevnim onemocnénim.

pfi monitorovani pacienta/klienta uplatriovat primé pozorovani i pristrojovou techniku,
edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

orientovat se v akutnich stavech v psychiatrii.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:

1.

W NOU A WN

PR R R R R R R
NoOuUuDWNERO

18.
19.
20.

Pfedmét psychiatrie a organizace péce.

Pravni a socialni problematika v psychiatrii.

Symptomatologie a pficiny dusevnich poruch.

VysSetiovaci metody a terapie v psychiatrii.

Organické psychické poruchy, forenzni aspekty.

Schizofrenie, psychiatricka onemocnéni s bludy, formy resocializace.
Afektivni poruchy.

Alzheimerova choroba a ostatni demence.

Neurotické poruchy, akutni reakce na stres, posttraumatické poruchy.

. Poruchy osobnosti.

. Psychické poruchy zavislé na vékovém obdobi.

. Poruchy pfijmu potravy.

. Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek.

. Somatoformni poruchy.

. Disociativni poruchy.

. Psychiatricka prvni pomoc, krizova intervence a jeji techniky.

. Zvlastni naléhavé situace v psychiatrii (agravace, simulace a disimulace), spoluprace

s policii a organy socialni péce, apod.

Intenzivni péce o akutni a Zivot ohrozujici stavy v psychiatrii.

Problematika agresivniho pacienta, zvladani agrese.

Rehabilitace osob s psychiatrickym onemocnénim, alternativni pfistupy v péci o dusevné
nemocné.

Il. OSetfovatelsky management:

1.

Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni
a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetrfovatelského procesu, vyhodnoceni.

Osetrovatelsky proces u nemocnych na standardnim psychiatrickém oddéleni.
OSetrovatelsky proces u nemocnych na akutnim pfijmu a psychiatrické jednotce
intenzivni péce.

Osetrovatelsky proces u nemocnych s:

- organickymi, endogennimi a psychogennimi psychickymi poruchami,

- poruchou pfijmu potravy,

- psychosomatickymi poruchami,

- sexualnimi poruchami,
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- zavislosti a akutni intoxikaci,
- zvlastnosti osetfovatelské péce u déti, dospivajicich a geriatrickych pacientd/klientd
s psychiatrickym onemocnénim.
5. OSetrovatelsky proces u agresivniho pacienta/klienta:
- klinické a pravni postaveni agresivniho pacienta/klienta,
- zvladani agrese,
- zasady komunikace s agresivnim pacientem/klientem,
- bezpecnost pri péci o agresivniho pacienta/klienta.

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkach klinické praxe, cvic¢eni, simulace a feseni
problémovych situaci a kazuistik, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Klasifikovany zapocet, zpracovani osetfovatelského procesu u pacienta/klienta s konkrétni
diagnézou daného oboru a jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
ANDERS, M.; UHROVA, T.; ROTH, J. et al. Depresivni porucha v neurologické praxi. Praha:
Galén, 2005. ISBN 80-7262-306-0
BARKER, Philip. Zdklady détské psychiatrie. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-7254-955-9.
DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
DOHNALOVA, Hana. Standardy osetfovatelské péce v psychiatrii. Ceské Budéjovice:
Nemocnice Ceské Budéjovice, 2010. Zavazné smérnice Nemocnice Ceské Budé&jovice.
ISBN 978-80-254-8782-2.
DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Prvni pomoc v psychiatrii. Praha: Grada,
2005. Psyché (Grada). ISBN 80-247-0197-9.CHODURA, V., TUCEK, J. Psychiatrie. Skripta.
C. Budéjovice: JCU, 2005
HOSAKOVA, Jifina. Osetfovatelskd péce v psychiatrii. Opava: Slezska univerzita v Opavé,
Filozoficko-pfirodovédecka fakulta, Ustav o$etiovatelstvi, 2007. ISBN 978-80-7248-442-3.
LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4454-4
LUDIKOVA, Barbora. Propedeutické Iékarské disciplinyg 2 - zdklady psychiatrie,
otorhinolaryngologie a oftalmologie pro specidlni pedagogy. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2013. ISBN 978-80-244-3728-6.
MARKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatrickd oSetfovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1151-6
NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4328-8
NANDA International. OsSetrfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2009-2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN: 978-80-247-3423-1
NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/1. Praha: Informatorium,
2004. ISBN 80-7333-032-6
OREL, M. a kol. Psychopatologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-802-4737-379
PAPEZOVA, Hana. Naléhavé stavy v psychiatrii. Praha: Maxdorf, c2014. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-425-8.
PETR, Toma$ a Eva MARKOVA. Osetrovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4236-6.
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RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0
SEIFERTOVA a kol. Postup v Ié¢eni psychiatrickych poruch. 2004.

SLEZAKOVA, L. aj. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty /. Praha: Grada publishing,
2007. ISBN 978-80-247-2270-2

SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pfeprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

VYMETAL, J. a kol. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0723-3
TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je:

priprava oSetrovatelského planu pacienta/klienta na IGzkovém psychiatrickém oddéleni,
porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimdlni u vybraného
pacienta/klienta,

Ucast na terapeutickém skupinovém vycviku,

navrh osetfovatelského planu u hospitalizovaného pacienta/klienta, klienta
psychotického (neurotického) a jeho naslednd prezentace (skupinovy projekt).

Kazdy student si vramci samostatného studia zpracuje plan oSetrfovatelské péce (proces)
uvybraného pacienta/klienta. Tento pldn bude nasledné vramci cvieni prezentovat
(diskutovat) na spole¢nych hodinach v zavéru obdobi.

Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetifovatelska péce v onkologii a hematoonkologii

Kéd modulu: A-OOH

Obdobi: 4.7

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 6/2/22 Zpusob ukoncéeni: zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje o biologickém chovani nador(
a o specificich nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1é¢bé v onkologii se vsemi jejimi
nezadoucimi ucinky. Poskytuje informace o podpirné péci, véetné adekvatni nutri¢ni podpory.
Klade ddraz na specifika potfeb onkologicky nemocnych pacientll a jejich rodin, zménénych
v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje k efektivnim oSetrfovatelskym
intervencim. Zaméruje se na specifika pfi poddvani cytostatik a s tim souvisejici likvidace
materidlu,feSeni havarijnich situaci pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostrednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych a détskych pacientl
s onkologickym onemocnénim na vSech Urovnich oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- schopnost ptirozené, empatické komunikace s pacientem,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v onkologii,

- definovat patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
onkologickych onemocnéni,

- osvojit si praktickou znalost systematického odbéru anamnézy, jejiho zapisu
a vyhodnoceni,

- osvojit si znalosti zakladnich diagnostickych metod v onkologii, jejich indikace, zakladni
vyhodnoceni, pfiprava pacienta/klienta na vysSetfeni a schopnost edukovat
pacienta/klienta o postupu vysetreni,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi,

- studovat odbornou literaturu, sledovat nové poznatky a trendy voboru, umét
je prezentovat,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- vyuZivat ICT,

- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,

projevovat empatii, takt a toleranci,
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- respektovat vékové a sociokulturni odlisSnosti, nepodléhat predsudkiim,

- vyrovnavat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym, fidit je a vést,

- osvojit si zaklady oSetfovatelstvi ve vztahu k onkologii,

- realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim,

- odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim,
eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli,

- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatriovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

- umét edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- orientovat se v akutnich stavech v onkologii.

Obsah modulu:
I. Medicinsky management:
1. Klinicka klasifikace zhoubnych nédord, etiologie a prevence nadorového bujeni.

2. Patologie nadoru, obecna symptomatologie nadorového onemocnéni.

3. Détska onkologie a hematoonkologie.

4. Moznosti diagnostiky v onkologii.

5. Terapeutické postupy v onkologii a jejich nezadouci ucinky.

6. Komplexni onkologicka péce o klienta s onkologickym onemocnénim: Iécba kauzalni,
symptomaticka, podpurna a paliativni péce.

7. Osetfovatelské problémy u pacienta/klienta s Ié¢bou onkologického onemocnéni.

8. Psychosocialni a etické aspekty v onkologii.

Il. OSetfovatelsky management:
1. Posouzeni aktudlniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni
a potencialni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni.
2. Osetfovatelsky proces u nemocnych na onkologickém nebo hematoonkologickém
oddéleni.

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdach klinické praxe, cviceni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkdach
zdravotnického (socidlniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Klasifikovany zapocet, vypracovani edukaéniho plan pro pacienta/klienta s onkologickym
onemocnénim.

Seznam studijni literatury:
BUCHLER, Toma3. Specidlni onkologie. Praha: Maxdorf, 2017. Jessenius.
ISBN 978-80-7345-539-2.
DOENGES, E. — MORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
HYNKOVA, Ludmila a Pavel SLAMPA. Radiacni onkologie - ucebni texty. Brno: MasarykGv
onkologicky ustav, 2009. ISBN 978-80-86793-13-9.
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KAUSITZ, Juraj. Biomarkery v onkologii. Brno: Tribun EU, 2014. Knihovnicka.cz.
ISBN 978-80-263-0857-7.

KLENER, Pavel a Pavel KLENER. Novd protinddorovd IéCiva a IéCebné strategie
v onkologii. Praha: Grada Publishing, c2010. ISBN 978-80-247-2808-7.

KUBACKOVA, Katefina. Vzdcné nddory v onkologii. Praha: Mlad4 fronta, 2015. Aeskulap.
ISBN 978-80-204-3658-0.

MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana a Igor KISS. Geriatrickd onkologie. Praha: Mlada fronta,
2015. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-3738-9.

MAZANEK, lifi. Orofacidini onkologie. \/ Praze: Stanislav Juhafidk - Triton, 2018.
ISBN 978-80-7553-521-4.

NOVOTNY, Jan, Pavel VITEK a Zden&k KLEIBL. Onkologie v klinické praxi: standardni pfistupy
v diagnostice a lé¢bé vybranych zhoubnych nddord. 3., prepracované a doplnéné vydani.
Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5103-3.

VOKURKA, Samuel. Moderni molekuly v onkologii. llustroval Jan HUGO. Praha: Maxdorf,
[2019]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-608-5.

VOKURKA, Samuel a Petra TESAROVA. Onkologie v kostce. Praha: Current Media, [2018].
Medicus. ISBN 978-80-88129-37-0.

VORLICEK, J. a kol. Praktickd onkologie. Praha: Grada Avicenum, 2002. ISBN 80-7169-974-5
TSCHUSCHKE, V. Psychoonkologie. Psychologické aspekty vzniku a zviddnuti rakoviny.
Praha : Portal, 2004. ISBN 80-7178-826-0.

ZAHOREC, Roman a Pavel MICHALEK. Anestézia a perioperacnd starostlivost
v onkoldgii. Praha: Mlada fronta, 2018. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4688-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je skupinové zpracovani kazuistiky (formou oSetfovatelského procesu
u zadaného pacienta/klienta) s naslednou prezentaci.

Vyklad mUZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelska péce ve vybranych klinickych oborech

Kéd modulu: A-OKO

Obdobi: 3.L,4.2

Pocet hodin celkem: | 100 Platnost od: 1.9.2024

Prednask - C ey

cvit“:em’/n:ﬁontaktni 12/8/80 Zpusob ukonceni: kIasn‘vlkovany zapocet,

hodiny zkouska

Typ modulu: kombinovany Pocet kredith ECTS:

Pojeti modulu: povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. RozSifuje medicinské poznatky
z oftalmologie, otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie v ndvaznosti
na ostatni klinické obory, dale seznamuje se specifiky osetfovatelské péce.

Charakterizuje  klinické  stavy v  oftalmologii, otorinolaryngologii, = stomatologii
a dermatovenerologii z hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientli zménénych v souvislosti
s onemocnénimi, kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské
péce u nemocnych v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii,
ktera je zamérena na efektivni reseni oSetrovatelskych problémU pacientli v ramci uvedenych
obord.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych a détskych pacientl
s dermatovenerologickym, oftalmologickym, otorinolaryngologickym a stomatologickym
onemocnénim na viech Urovnich oSetfovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- schopnost prirozené, empatické komunikace s pacientem/klientem,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v danych oborech,

- definovat patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii nejcastéji
se  vyskytujicich onemocnéni voblasti dermatovenerologie, oftalmologie,
otorinolaryngologie a stomatologie,

- osvojit si praktickou znalost systematického odbéru anamnézy, jejiho zapisu
a vyhodnoceni,

- formulovat oSetrovatelské problémy a sestavit k tomu odpovidajici plan oSetfovatelské
péce,

- orientovat se ve zvlastnostech péce o pacienty se specifickymi pozadavky,

- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolec¢enskymi principy,

respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudk(im,
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- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym,

- osvojit si znalosti zakladnich diagnostickych metod v danych oborech, jejich indikace,
zakladni vyhodnoceni, pfipravu pacienta/klienta na vySetfeni a schopnost edukovat
pacienta/klienta o postupu vysetreni,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi,

- studovat odbornou literaturu, sledovat nové poznatky a trendy v oboru, umét
je prezentovat,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- vyuZivat ICT,

- vyrovnavat se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatfiovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

- edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, eventualné
edukovat jeho rodinu,

- orientovat se v akutnich stavech v dermatovenerologii, oftalmologii,
otorinolaryngologii a stomatologii.

Obsah modulu:
I. Dermatovenerologie a pfenosné choroby: 3 hodiny pfednaska/2 cviceni
Osetrovatelsky proces u nemocnych na dermatovenerologickém oddéleni:
- historie oboru, organizace péce, pravni aspekty pfenosnych chorob,
- dermatitidy a ekzematicka onemocnéni kize,
- virova onemocnéni kiiZze (herpes simplex, herpes zoster),
- poruchy trofiky koZniho krytu na dolnich koncetinach (bércovy vied),
- plisnova onemocnéni,
- parazitarni onemocnéni klize (svrab),
- psoriazis vulgaris,
- hnisava a onkologicka koZni onemocnéni, prekancerdzy,
- akutni projevy koZnich onemocnéni, toxoalergické projevy, lécba,
- sexualné pfenosna onemocnéni.

Il. Oftalmologie: 2 hodiny pfednaska/2 hodiny cviéeni
Osetfovatelsky proces u nemocnych na o¢nim oddéleni:

- historie oboru, organizace péce, psychologické aspekty,

- vrozené a ziskané vady oka, glaukom, katarakta,

- zanétliva a nadorova onemocnéni oka,

- nahlé pfipady ocni, traumatické déje, poskozeni oka,

- ofni zmény u systémovych onemocnéni, neurooftalmologie,

- oftalmologicka propedeutika,

- prvni pomoc, akutni péce.

lll. ORL: 4 hodiny prednaska/2hodiny cvi¢eni
Osetrovatelsky proces u nemocnych na ORL:
- historie oboru, organizace péce,
- poruchy hlasu, feci, mluvidel,
- poruchy sluchu, sluchovy organ a rovnovaziné Ustroji, poruchy, Morbus Meniere,
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- zanétliva a nddorova onemocnéni v ORL,
- traumatické déje, cizi télesa, epistaxe,
- prvni pomoc, akutni péce.

IV. Stomatologie: 3 hodiny pfednaska/2 hodiny cvi¢eni
Osetfovatelsky proces u nemocnych na stomatologickém oddéleni:
- historie oboru, organizace péce,
- vyvojové vady, zubni protetika, ortodoncie,
- zubni kaz, extrakce zubu,
- zanétliva a nadorova onemocnéni v dutiné Ustni, parodontologie,
- nahlé prihody ve stomatologii, traumatické déje, fraktura horni a dolni Celisti,
- prvni pomoc, akutni péce

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndsky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkdach klinické praxe, cviceni, procvi¢ovani
dovednosti, simulace a feSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach
zdravotnického zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Ustni zkouska, zpracovani kazuistiky u détského a dospélého pacienta/klienta s konkrétni
diagndzou daného oboru a jejich nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku pro bakaldre obor osetrovatelstvi.
Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0325-X
BELOBRADEK, Michal. KoZni nemoci: repetitorium pro praxi. Praha: Maxdorf, c2011.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-221-6.
BRIMOVA, Pavlina. Osetfovatelskd péce v ocni chirurgii. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2013. ISBN 978-80-7013-552-5.
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. 1. vyd. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7254-815-6
DOBIAS, V. Urgentni zdravotni péce.1vyd.Bratislava.Osveta, 2007. ISBN 978-80-8063-258-8
HERLE, Petr, ed. Diferencidini diagnostika v ORL a infekéni mediciné. Praha: Raabe, [2016].
Diferencialni diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.
JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Praha Grada 2007.
ISBN 80-247-2150-3
KILIAN, Jan. Stomatologie pro studujici vSeobecného lékarstvi. 3., dopl. vyd. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2172-2.
KUCHYNKA, Pavel. Ocni lékarstvi. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5079-8.
MATUSKOVA, Veronika, Eva VLKOVA a Hana DOSKOVA. O¢ni lékafstvi pro studenty oboru
zubni lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8408-7.
MAZANEK, Jifi. Zubni Iékarstvi: pro studujici nestomatologickych obori. Praha: Grada
Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-5807-7.
MAZANEK, Jifi. Zubni lékarstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.
MAZANEK, J. a kol. Stomatologické repetitorium. Praha: Grada Publishing, 2003.
ISBN 80-7169-824-5.
MERGLOVA, V. a kol. Stomatologie pro studujici bakaldfskych obort. Praha: Karolinum,
2000, s. 90 ISBN 80-246-0094-3.
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NANDA International. OSetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4328-8

NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2009—2011. Praha:
Grada, 2010. ISBN: 978-80-247-3423-1

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/1. Praha: Informatorium,
2004. ISBN 80-7333-032-6

NEJEDLA, M., SYOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/2. Praha: Informatorium,
2005. ISBN 80-7333-034-2

NOVAKOVA, 1. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech - Dermatovenerologie, oftalmologie,
ORL, stomatologie. Praha: Grada, 2011. ISBN: 978-80-247-3422-4

POKORNY, J. LékaFskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2004. ISBN 80-7262-214-5

PRIKRYLOVA, Lucie a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. 2.,
dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4342-4.

RESL, V. a kol. Dermatovenerologie: ucebni texty pro bakaldrské studium. Praha: Karolinum,
2002. ISBN 80-24604-56-6.

ROZSIVAL, P. a kol. Infekce oka. Praha: Grada Publishing, 2003.ISBN 80-247-0505-2.
ROZSIVAL, Pavel. O¢ni lékafstvi. Druhé, prepracované vydani. Praha: Galén, 2017.
ISBN 978-80-7492-316-6.

SLOUKA, David. Otorinolaryngologie. Praha: Galén, [2018]. ISBN 978-80-7492-391-3.
UCHYTIL, B.; SMILEK, P.; KOSTRICA, R.; NOVOTNY, M. Vysetfovaci metody
a zdkladni diagnostika v otorinolaryngologii. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-7254-190-0

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je:

- priprava osetrovatelského planu u vybraného pacienta/klienta z kazdého oddéleni,

- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimalni u vybraného

pacienta/klienta,

- nacvik spravného hodnoceni vysledkd osetfovatelského procesu.
Kazdy student si v ramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
u vybraného pacienta/klienta z kazdého oddéleni. Tento plan bude nasledné v ramci cviceni
prezentovat (diskutovat) na spoleénych hodindch v zavéru obdobi. Teoretické ucivo bude
rozéifeno o prakticky nacvik. Cisla uvedena v oddile Obsah modulu znamenaji doporucené
Casové dotace pro jednotlivé tematické oddily.
Vyklad mUZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetrovatelska péce v infekénim Iékarstvi

Kéd modulu: A-OIL
Obdobi: 2.L
Pocet hodin celkem: | 25 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/
cvi¢eni/nekontaktni | 5/1/19 Zpusob ukonéeni: zkouska
hodiny
Typ modulu:
kombinovany Pocet kreditli ECTS:
Pojeti modulu: Povinny
Vstupni predpoklady: | A-MIH, A-PAP, A-ANA, A-FYZ, A-OVZ, A-FAR, A-OSP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméruje se na pacienty vSech vékovych skupin,
ktefi jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustfeduje pozornost na
v€asnou identifikaci infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské péce a povinnou
izolaci u vybranych onemocnéni. Seznamuje se zvlastnostmi posouzeni potfeb jedincl s
infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitnioSetfovatelskou péci v uzké
spoluprdci s rodinou pacienta.

Cil modulu:
Seznameni studentl se zvlastnostmi posouzeni potreb jedincl s infekénim onemocnénim tak,
aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodinou pacienta.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- vyrovnavat se se zatéZzovymi situacemi a stresem,

- respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- 0svojit si schopnost empatie — pacient, rodina, ziskavat a zdokonalovat komunikac¢ni
schopnosti,

- osvojit si oSetfovatelstvi v infekénim |ékarstuvi,

- realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta,

- umét edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

- vysvétlit zvlastnosti klinického obrazu, pribéhu chorob a zvlastnosti farmakoterapie
v infekénim lékarstvi,

- zndt a respektovat pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu
k pacientim/klientdim,

- orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech.
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Obsah modulu:
I. Medicinsky management:

1.

O N WN

10.
11.

Uvod do problematiky, historie, sou¢asnost, perspektivy (dokumenty WHO).

Etiologie a patogeneze infekénich chorob.

Infekéni onemocnéni dychaciho Ustroji (zanéty, TBC).

Infekéni onemocnéni gastroenterologického ustroji

Infekéni onemocnéni nervového Ustroji

Infekéni onemocnéni v gynekologii a porodnictvi

Infekéni onemocnéni v hematologii a transfuzni [ékafstvi.

Akutni stavy v infekénim lékafstvi (virové epidemie - pandemie, anafylaxe, Sok, sepse,
meningokové infekce, syndrom ziskaného selhani imunity).

Problematika vakcinizace

Smrt mozku

Spoluprédce se stredisky hygienické péce — oznamovaci povinnost u vybranych typa
infekci

Il. OSetfovatelsky management:

1.
2.

5.

Specialni protiinfekéni hygienickd opatieni (zasady bariérové péce o pacienta/klienta)
Posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni
a potencialni potrfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce,
realizace oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni.
Osetrovatelsky proces u dospélych na infekénim oddéleni.
Osetrovatelsky proces u dospélych na akutnim ptijmu, interni jednotce intenzivni péce,
anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni u pacientd s infekénim onemocnénim
(karantény, izolace):

- oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a |é¢ebnych postupt

v intenzivni a resuscitacni péci,

- alternativni zpUsoby monitorovani fyziologickych funkci.

Osetrovatelsky proces u dospélého v termindlnim stadiu, péce o télo zemrelého.

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, simulace a reSeni problémovych situaci a kazuistik, demonstrace v podminkach
zdravotnického (socidlniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Zpracovany oSetfovatelsky plan u konkrétniho pacienta, znalostni test, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:
BENES, J.,(2009) Infekéni Iékarstvi. 1. vyd. Galén:Praha, 2009, 651 s. ISBN 978-807-2626-

441.2.

BERAN, J., HAVLIK, J., VONKA, V., (2005) Ockovdni: minulost, pfitomnost, budoucnost. 1. vyd.
Galén, Praha 2005, ISBN 80-726-2361-3.

FARKASOVA, D., (2006) Osetfovatelstvi - teorie. 1. Ceské vyd. Osveta, Martin 2006, ISBN 80-
8063-227-8

CHLIBEK, R., Ockovdni dospélych. Mlada fronta: Praha, 2018. ISBN: 978-80-204-4624-4.
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JINDRAT, V., Antibiotickd politika a prevence infekce v nemocnici. Mladd fronta, 2014. ISBN:
978-80-204-281-58.

PAVLIKOVA, S.,(2006) Modely osSetfovatelstvi v kostce. 1. vydani, Grada Publishing, a.s.,
Praha 2006, ISBN 80-247-1211-3.

RICHARDS, A., EDWARDS, S., (2004) Repetitorium pro zdravotni sestry. 1. vyddni Ceské.
Preklad Simona Seclova. Grada, Praha 2004, ISBN 80-247-0932-5.

17.VACEK,V., (2002)Alimentdrni infekce, 1. vyddni, Edice Repetitorium, svazek 4,
nakladatelstvi Galén, Praha 2002, ISBN 80-7262-166-1.

VOKURKA, M., HUGO, J., a kol., Velky lékarsky slovnik, 6., aktualiz. vyddni Maxdorf, Praha
2006, ISBN 80-734-5105-019.

Vyhlaska ¢. 355/2017 Sb, kterou se méni vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o ockovani
proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je
- priprava osSetrovatelského planu u vybraného pacienta/klienta z kazdého oddéleni,
- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimdlni u vybraného
pacienta/klienta,
- ndcvik spravného hodnoceni vysledkl osetfovatelského procesu.
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Osetiovatelska péce v geriatrii

Kéd modulu: A-OPG

Obdobi: 4.7

Pocet hodin celkem: | 40 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 6/3/31 Zpusob ukonceni: zkouska

hodiny

Typ modulu: kombinovany Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: Povinny

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu modult z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem, definuje geriatrické
syndromy, onemocnéni ve vyssim véku vcéetné polymorbidity a polypragmazie u senior(
z hlediska oSetrovatelské péce a potreb seniorli zménénych v souvislosti s onemocnénim. Dliraz
je kladen na odlisnosti individudlnich potfeb lidi vysSich vékovych skupin a zplsob jejich
uspokojovani, véetné odliSnosti multidisciplinarni péce o seniory. Modul se rovnéz zabyva
specifikami farmakoterapie ve stafi.

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostirednictvim oSetfovatelského procesu v oboru geriatrickém na vSech Urovnich
oSettovatelské péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- formulovat osSetfovatelské problémy a sestavit odpovidajici plan oSetfovatelské péce,
- orientovat se ve zvlastnostech péce o pacienty se specifickymi poZadavky,
- komunikovat s pacienty, jejich pfibuznymi, se zdravotnickym tymem,
- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy,
- respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,
- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym,
- dokazat specifikovat Zivotni etapu stari (fyzické, psychické, socidlni zmény) a popsat
jeho vékovou klasifikaci,
- umét vysvétlit zvlastnosti klinického obrazu pribéhu chorob a farmakoterapie ve stafi,
- definovat jednotlivé syndromy a symptomy vyskytujici se v preséniu a v séniu,
- odpovidajicim zpisobem edukovat gerontologického pacienta/klienta,
- realizovat oSetrovatelsky proces u geriatrického pacienta/klienta.

Obsah modulu:
1. Charakteristika geriatrie, gerontologie, ptiznaky starnuti a stari.
2. Zvlastnosti klinického obrazu a charakteristika pribéhu chorob ve stari, oSetfovatelska
rizika.
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Onemocnéni provazejici obdobi stafi.

Formy péce o staré lidi (tradi¢ni, soucasné).

Uloha rodiny v péci o staré lidi.

Zvlastnosti komunikace se starymi nemocnymi lidmi, rizikovy stary ¢lovék.
Nasili na starych lidech, tyrani, zneuzivani.

Paliativni péce.

Evropska charta pacient senioru.

10 Nové trendy ve zdravotni a socidlni péci o seniory.

©oNDY AW

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkach klinické praxe, cvieni, demonstrace
v podminkdach zdravotnického (socialniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Zpracovany osetrovatelsky plan u konkrétniho pacienta, znalostni test, ustni zkouska.

Seznam studijni literatury:
BUZGOVA, Radka. Paliativni péce v geriatrii. Ostrava: Ostravskd univerzita v Ostravé, 2011.
ISBN 978-80-7368-835-6.
CERVENY, Rudolf a Eva TOPINKOVA. Geriatrie: novelizace 2014. Praha: Spole¢nost
véeobecného lékafstvi CLS JEP, c2014. Doporucené postupy pro vieobecné praktické |ékare.
ISBN 978-80-86998-69-5.
DOENGES, E. — MORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
Geriatrie a gerontologie: odborny &asopis Ceské gerontologické a geriatrické spole¢nosti.
Praha: Ceskd |ékaFskda spole¢nost J.E. Purkyné&, 2012-. ISSN 1805-4684.
HAMILTON, |. Psychologie stdarnuti. Praha : Portal,1999. ISBN 80-7178-274-2.
HASKOVCOVA. H. Fenomén stdFi. Praha : Panorama,1990. ISBN 80-7038-158-2.
HASKOVCOVA. H. Manudlek socidini gerontologie. Brno: IDVPZ, 2002. ISBN 80-7013-363-5.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Nauka o umirdni a smrti. Praha: Galén, 2000.
ISBN 80-7262-034-7.
JEDLICKA, V. a kol. Praktickd gerontologie. Brno: IDVPZ, 1991. ISBN 80-7013-109-8.
KALVACH, Z. Gerietrie. Praha : Grada, 2004.ISBN 80-247-0786-1.
KOZAKOVA, Radka. Osetfovatelskd péce v geriatrii. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave,
2011. ISBN 978-80-7464-080-3.
KRISTINIKOVA, Jarmila. Rehabilitace v geriatrii. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé,
2011. ISBN 978-80-7368-829-5.
KUCHAROVA. V. Stafi lidé ve spole¢nosti a v rodiné. Praha : VUPSV, 1996
MATEJOVSKA KUBESOVA, Hana. Akutni stavy v geriatrii. Praha: Galén, 2009.
ISBN 978-80-7262-620-5.
PACOVSKY, V. Geriatrie. Praha. SCIENTIA MEDICA, 1994. ISBN 80-85526-32-8.
POKORNA, Andrea. Osetfovatelstvi v geriatrii: hodnotici ndstroje. Praha: Grada, 2013. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4316-5.
SCHULER, Matthias a Peter OSTER. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3013-4.
TOSNEROVA. T. Pocity a potfeby peujicich o starsi rodinné pfislusniky. Praha: LF UK. 2001.
ISBN 80-238-8001-2.
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TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

ZRUBAKOVA, Katarina a Stefan KRAICIK. Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada Publishing,
2016. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5229-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je skupinové zpracovani kazuistiky (formou oSetfovatelského procesu
u zadaného pacienta/klienta) s naslednou prezentaci.

Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Intenzivni oSetfovatelska péce

Kéd modulu: A-OIP
Obdobi: 3.Z/L
Pocet hodin celkem: | 45 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/
cvi¢eni/nekontaktni | 6/3/36 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny
Typ modulu:
kombinovany Pocet kreditl ECTS:
Pojeti modulu: povinny
Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ZDP, A-IST, A-KLP, A-ANA, A-FYZ, A-PAP, A-MIH,
A-VYD, A-OSE, A-ZZM, A-KOZ, A-FAR

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Vychdazi z modull klinického oSetfovatelstvi.
Modul seznamuje se zaklady intenzivni péce, zvlastnostmi oSetfovatelského procesu u akutnich
a neodkladnych stav(. V rdmci modulu se studenti seznami s organizacnim zajisténim intenzivni
péce, etickymi problémy, zdsadami intenzivniho oSetfovani na jednotkach intenzivni péce (déle
jen ,JIP“) a anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (ddle jen ,ARO“) zejména v souvislosti s
oSetrovatelskou péci o pacienty se selhavanim zékladnich Zivotnichfunkci (dychani, krevni obéh,
védomi), se zavaznou poruchou vnitfniho prostiedi, polytraumat apod.)

Cil modulu:

Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudIni oSetfovatelské
péce prostirednictvim oSetfovatelského procesu u dospélych a détskych pacientl v oblasti
intenzivni a neodkladné péce.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- orientovat v terminologii, kterou obor pouZiva k popisu pacientova/klientova problému,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v intenzivni péci,

- komunikovat s pacienty/klienty a jejich pfibuznymi,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy platnymi v psychiatrii,

- projevovat empatii, takt a toleranci,

- planovat a fidit své ueni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat vysledky,

- vyrovnavat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- pracovat v tymu, preddvat informace, védomosti a zkusenosti druhym,

- realizovat osetfovatelsky proces u klienta/pacienta v oblasti intenzivni a neodkladné
péce,

- pfi monitorovani pacienta/klienta uplatiiovat pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

- umét edukovat pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,
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- orientovat se v akutnich stavech.

Obsah modulu:

1. Prijem, preklad a propusténi pacienta v intenzivni péci.

2. Rehabilitacni oSetfovatelstvi v intenzivni péci (pohybova a dechova rehabilitace).

3. Monitoring v intenzivni péci (monitorovani centrdlniho nervového systému, dychaciho
systému, kardiovaskularniho systému, télesné teploty, gastrointestindlniho systému,
homeostazy).

4. Osetrovatelska péce o invazivni vstupy pacienta.

Specifika oSetfovatelského procesu pfi zajisténi vyzivy a hydratace v intenzivni péci

(pfiprava a podavani enteralni a parenteralni vyZivy, alternativni podavani enteralni

vyzivy).

OSetrovatelska péce o dychaci systém v intenzivni péci.

Osetrovatelska péce o kardiovaskuldrni systém v intenzivni péci.

Osetfovatelskd péce o nervovy systém v intenzivni péci.

Osetfovatelskd péce o gastrointestinalni systém v intenzivni péci (vyplach Zaludku,

alternativni zplsoby vyprazdiiovani stolice, péce o stomie, sondy, drény).

10. Osetfovatelskd péce o mocovy systém v intenzivni péci (alternativni zpUsoby
vyprazdniovani moci, péce o urostomie, perkutanni epicystostomie).

11. Elimina¢ni metody krve (hemodialyza, hemoperfuze, hemodiaperfuze, plazmaferéza,
peritonealni dialyza).

12. Neodkladna resuscitace ve zdravotnickém zatizeni (ALS).

13. Bazalni stimulace — zdsady oSetfovani u pacientd v bezvédomi nebo vigilnim komatu.

14. Osetiovatelsky proces u umirajiciho pacienta (transplantologie, specifika péce o darce
organ).

b

0N

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndsky, aktivizujici vyklad, seminare v podminkach klinické praxe, cvic¢eni, simulace a feseni
problémovych situaci a kazuistik, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Zpracovani oSetrovatelského procesu u pacienta/klienta s konkrétni diagnézou daného oboru a
jeho nasledna prezentace.

Seznam studijni literatury:
BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Viybrané kapitoly z
intenzivni péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4343-1.
BYDZOVSKY, J. Akutni stavy v kontextu. Praha: Triton, 2008, ISBN 80 70 133783
DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada 2013
DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
DOSTALOVA, )., ZEMANOVA, ). Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravskd
univerzita, 2006. ISBN-10: 80-7368-156-0
FEDORA, M. aj. Détskd anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.
JURASKOVA, D., HECZKOVA, J., NALOS, D., BATUNEK, P. Vybrané kapitoly z intenzivni péce.
Praha: Grada 2016
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KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péc&i. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-1830-9

KASAL, E. a kol. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce
pro lékarské fakulty. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0556-2

KIESLICHOVA a kol. Ddrci orgdnii. Praha: Maxdorf Jesenius, 2015. ISBN 978-80-7345-451-7
Kolektiv autorl Vse o IéCbé bolesti, prirucka pro sestry. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-
1720-4

MALEK, J. aj. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3642-6
NANDA International. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2012—-2014. Praha:
Grada, 2013. ISBN: 978-80-247-4328-8

NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetfovatelstvi IV/1. Praha: Informatorium,
2004. ISBN 80-7333-032-6

NOVAKOVA, Z. Neberte si své orgdny do nebe. Praha: Makropulos, 1999,

ISBN 80-86003-25-6

POLAK, M. Urgentni pfijem. Mlada fronta, 2016. ISBN 97888020439390.

SLEZAKOVA, L. aj. Osetfovatelstvi pro zdravotnické asistenty Ill. Praha: Grada publishing,
2007. ISBN 978-80-247-2270-2

SREITOVA, J., ZOUBKOVA, R. Septické stavy vintenzivni péci. Praha: Grada 2015.
ISBN 9788024752150

SEVCIK, Pavel a Martin MATEJOVIC, ed. Intenzivni medicina. 3., pteprac. a rozs. vyd. Praha:
Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.

TRESKA, V. Transplantologie pro mediky. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0331-4
ZADAK, Z., HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitiniho Iékafstvi. Praha: Grada
Publishing, 2007. ISBN 978-80-247-2099-9

ZEMANOVA, J. Zéklady anesteziologie I. Brno: NCONZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1
ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie Il. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 80-7013-430-5

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Obsahem cviceni je:

- priprava oSetfovatelského planu pacienta/klienta na jednotce intenzivni péce,

- porovnavani a diskuse o oSetfovatelské péci redlné a optimalni u vybraného

pacienta/klienta,

- navrh oSetrovatelského planu u hospitalizovaného pacienta/klienta
Kazdy student si v ramci samostatného studia zpracuje plan oSetfovatelské péce (proces)
u vybraného pacienta/klienta. Tento pldn bude nasledné vramci cvieni prezentovat
(diskutovat) na spolec¢nych hodinach v zavéru obdobi.
Vyklad muZze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Paliativni péce

Kéd modulu: A-PLP

Obdobi: 4.7

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/

cviceni/nekontaktni | 3/3/24 Zpusob ukonceni: Klasifikovany zdpocet

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYD, A-ZDP, A-KOZ, A-OSE, A-REO, A-ODP, A-OPP, A-OSP,
A-OPG, A-ETO

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu modult z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovanou
multidisciplindarni péci poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou
v pokrocilém nebo konecném stadiu. Klade dlraz na specifika oSetfovatelské péce
soustifedéné na distojnost v péci o nevylécitelné nemocné i umirajici a jejich kvalitu
Zivota. Zaméfuje se na vSestrannou ucinnou oporu pfibuznym a prateliim umirajicich.

Cil modulu:

Jeho cilem je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u klient(/pacientd s progredujicim nevylécitelnym
onemocnénim, kterym je poskytovana paliativni péce v predtermindlnim a termindlnim stadiu
Zivota. Zvlastni pozornost je vénovana etickym rozmértim a psychosocialni problematice téchto
klientd/pacient( i jejich rodin.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- specifikovat pojem paliativni péce, predtermindlni a termindlni stadium Zivota,

- orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu pacientova/klientova
problému,

- ovladat teoretické a praktické dovednosti v paliativni péci,

- schopnost pfirozené, empatické komunikace s pacienty/klienty a jejich pfibuznymi,

- orientovat se v psychosociadlni a etické problematice u pacienta/klienta, kterému
je poskytovana paliativni péce,

- identifikovat biologické, psychické, sociadlni i spiritudlni potfeby pacienta/klienta
s progredujicim nevylécitelnym onemocnénim, ktery se nachazi v predtermindlnim
¢i termindlnim stadiu,

- poskytnout potiebné informace a orientovat se v moznostech pomoci rodindm
a doprovazejicim osobam umirajicich pacient(

- znat moznosti institucionalni péce o umirajici a formy podpory pecujicim rodindm o tyto
pacienty/klienty,

- realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta v pfedterminalnim/terminalnim
stadiu,
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- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- vyuzivat ICT,

- respektovat vékové a sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- vyrovnavat se se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je resit,

- pracovat v tymu, preddvat informace, védomosti a zkusenosti druhym,

- osvojit si zaklady oSetfovatelstvi ve vztahu k paliativni péci.

Obsah modulu:
1. Paliativni péce a nové trendy v péci o umirajici.
2. Zvlastnosti osetrovatelské péce u klienta/pacienta v predtermindlnim ¢i termindlnim
stadiu, oSetrovatelska rizika.
3. Osetrovatelsky proces u umirajiciho klienta/pacienta — péce o biologické, psychické,
socialni a spiritudIni potieby ¢lovéka v predterminalnim a termindlnim stadiu.
4. Psychosocialni a etickd problematika péce o umirajiciho, péce o doprovazejici osoby.
Problematika Ié€by bolesti u pacientl v predtermindlnim a terminalnim stadiu.
6. Hospicova péce.

e

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, aktivizujici wvyklad, seminaf v podminkach klinické praxe, demonstrace
v podminkéach zdravotnického (socidlniho) zafizeni, samostatné studium odborné literatury.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Klasifikovany zapocet. Zpracovani kazuistiky a znalostni test.

Seznam studijni literatury:
BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni, kvalita
Zivota. Praha: Grada, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.
BUZGOVA, Radka a Lucie SIKOROVA. Détskd paliativni péce. Praha: Grada Publishing, 2019.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0584-7.
BYDZOVSKY, Jan a Jifi KABAT. Osetrovatelstvi a socidini prdce v paliativni péci: uéebni text
pro studenty vysokych a vyssich odbornych zdravotnickych skol. Praha: Zdravotni Ustav Most
k domovu, z.4., 2015. ISBN 978-80-905867-0-3.
Desatero paliativni péce pro praktické lékare. Praha: Centrum paliativni péce, 2018.
ISBN 978-80-906109-9-6.
DOENGES, E. — MORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Nauka o umirdni a smrti. Praha: Galén, 2000.
ISBN 80-7262-034-7.
HRDA, Karolina, Blanka TOLLAROVA, Alena HAJKOVA, Helena KREJCIRIKOVA, Tereza
BRUNEROVA, Matg&j LEJSAL, Alena GAUDLOVA a Katefina HILDEBRANDOVA. Privodce
poskytovdnim paliativni péce v pobytovych socidlnich sluZbdch pro seniory: metodicky
materidl projektu Proces integrace paliativni péce do domova pro seniory podporeny NF
AVAST. Cesko: [Domov Sue Ryder], 2018. ISBN 978-80-907190-2-6.
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KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni péc¢e a komunikace o nemoci. Druhé, prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. Edice postgradudlni mediciny.
ISBN 978-80-204-5049-4.

KALVACH., Z., Manudl paliativni péce o umirajici pacienty. Cesta dom(, 2017. ISBN: 978- 80-
904516-4-3.

KUPKA, Martin. PsychosocidIni aspekty paliativni péce. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-4650-0.

LOUCKA, Martin, Adam HOUSKA, Kldra TREFNA a Toma$ SLAMA. Organizace mobilni
specializované paliativni péce v Evropé. Praha: Centrum paliativni péce, 2015.
ISBN 978-80-906109-0-3.

MARKOVA, M. Sestra a pacient v paliativni pé¢i. Praha: Grada 2010. ISBN 978-80-247-317-1
MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni pé€e? Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1025-0
NIEDERMANN, Eva, Claudia PFLUGSHAUPT, Heinz RUEGGER a Beatrice SCHAR. Paliativni
péce: uvod do tématu pro pracovniky v zafizenich pecujicich o seniory. Tabor: Asociace
poskytovatel(l socidlnich sluzeb Ceské republiky, 2016. ISBN 978-80-906320-3-5.
O’CONNOR, M, ARANDA, S. Paliativni péce pro sestry vsech oboru. Praha: Grada 2003.
ISBN 80-247-1295-4

Opravdu prakticky priivodce détskou paliativni péci pro doktory a zdravotni sestry kdekoli na
svété. PreloZil Lucie HRDLICKOVA. V Praze: pro Ceskou spole¢nost paliativni mediciny vydalo
nakladatelstvi Cesta doma, 2017. ISBN 978-80-88126-34-8.

RADBRUCH, Lukas a Sheila PAYNE. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé:
doporuceni Evropské asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta dom, 2010.
ISBN 978-80-904516-1-2.

STIBOROVA, Denisa a Jiii FREI. Paliativni péée a umirdni v domdcim prostredi. Sedlec-Préice:
Stiborova Denisa, 2018. ISBN 978-80-270-3719-3.

SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovdzet. Praha: Ecce homo, 2003. ISBN 80-902049-4-5

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Filozofie

Kéd modulu: A-FIL

Obdobi: 1.7

Pocet hodin celkem: | 20 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 4/1/15 Zpusob ukoncéeni: zapocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvofeni hodnotového systému
v oSetfovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni,
hodnoceni a jednani. Objasiuje zakladni pojmy vztahujici se k holistickému pojeti
Clovéka, rodinya spolec¢nosti.

Cil modulu:
Objasiuje zakladni pojmy vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spoleénosti.
Pomaha studentovi vytvorit hodnotovy systém v oSetiovatelstvi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- porozumét zakladnim pojm{m a problémovym okruhim z filozofie,
- umeét se zorientovat v jednotlivych svétovych nazorech, obhajit vlastni nazor,
- prijimat kritiku a respektovat odlvodnéné nazory druhych,
- pochopit souvislosti mezi filozofii, etikou a medicinou a oSetfovatelstvim,
- porozumeét hierarchii hodnot nemocného a zdravého ¢lovéka,
- diskutovat o zavainych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota,
eutanazie,...), dokazat k nim zaujmout vlastni postoj a umét je podlozit argumenty,

Obsah modulu:

1. Filozoficka vychodiska, zakladni terminologie a discipliny, vyznam.

2. Zakladni svétova nabozZenstvi a sekty.

3. Filozofie holizmu v péci o zdravi ¢lovéka - hierarchie hodnot zdravého a nemocného
Clovéka.
Filozoficka antropologie
Hierarchie hodnot, vyvoj nazoru na kvalitu a smysl lidského Zivota, Ucta k Zivotu.
Gnozeologie
Vztah filozofie a mediciny (bioetika, Iékarska etika, etika v oSetfovatelstvi).

No vk

Doporucené vystupy vyuky:
Prednasky, cvieni, samostatné studium, seminarni prace.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Orientace v terminologii formou testu, seminarni prace na zadané téma a jeji obhajoba.
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Seznam studijni literatury:
HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 80-72-621327.
HASKOVCOVA, H. Fenomén stdfi. Praha: Havlicek Brain Team, 2010.
ISBN 978-0-87109-19-9.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Galén: Praha, 2000. ISBN 80-7262-034-7.
HASKOVCOVA, H. Prdva pacient(i, komentované vyddni. Havifov: Naklad. A. Krtilové, 1997.
ISBN 80-902163-0-7.
HERMANOVA, ). Etika v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3469-9.
IVANOVA, K. Etika pro pracovniky ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravska univerzita 2005.
ISBN 80-7368-069-6.
JANKOVSKY, Ji¥i. Etika pro pomdhajici profese. 2., aktualizované a dopInéné vydani. Praha:
Stanislav Juhanak - Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-414-9.
MATOCHOVA, S. Etika a prdvo v kontextu lékarské etiky. Brno: Masarykova univerzita, 2009.
ISBN 970-80-210-4757-0.
MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Praha: Grada Publishing a.s. 2011. ISBN 80-247-
0924-4.
MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-1024-2.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha, Grada Publishing,
2011. ISBN 978-80-247-3976-2.
SOKOL, J. Etika, Zivot, instituce: pokus o praktickou filozofii. Praha: Vysehrad, 2014.
ISBN 978-80-7429-223-1
SVATOSOVA, M. Vime si rady s duchovnimi potfebami nemocnych? Praha: Grada Publishing
a.s. 2012. ISBN 978-80-247-4107-9.
SIMEK, J., SPALEK, V. Filosofické zdklady lékarské etiky. Praha: Grada Publishing a.s. 2003.
ISBN 978-80-247-6182-4.
SIMEK, J. LékaFska etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky.

Studenti v rdmci studia a samostudia vyhledavaji aktualni informace k dané problematice s
pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Sociologie

Kéd modulu: A-SOC

Obdobi: 1.L

Pocet hodin celkem: | 15 hodin Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 4/1/15 Zpusob ukonceni: Klasifikovany zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-ETO

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Objasfiuje zakladni sociologické pojmy,teorie a vyzkum.
Vede ke komplexnimu a vSestrannému naziradni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu
k oSetfovatelstvi, véetné genderové rovnosti.

Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami
zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuZiti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich
vrodiné a profesni skupiné. Soucasti modulu je problematika socidlnich mensin, tj. celého
spektra sexualnich a genderovych identit (problematika LGBT a témata tykajici se trans
a intersexualnich pacientt), jejich specifity s respektem k jejich sexualni orientaci nebo
genderové identité véetné problematiky AIDS a HIV.

Zaméruji se na socialni aspekty zdravotnické ¢innosti v praci s bezdomovci a skupinou osob
socialné vyloucenych nebo ohroZzenych socidlnim vyloucenim. Studenti se sezndmi
s problematikou prevence vyskytu rizikovych faktord, protoze prostredi socidlniho vylouceni
redlné souvisi s vys$si mirou rizikového chovani spojeného s konzumaci zdravi Skodlivych latek,
tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy zpusobujici obezitu.

Dale se seznami s problematikou nasili v€etné jeho specifik (v€etné obéti domaciho nasili,
sexudlniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i senior)
a seznami se s nacvikem adekvatnich reakci a postupt. Modul se dotkne oblasti socialné- pravni
ochrany a dalSich systémU péce o ohrozené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace
znevyhodnénych déti a komunikace s nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni
a muceni.

Cil modulu:

Cilem modulu je zprostfedkovat studentlim poznatky a nazory na vybrané spolecenské jevy
a procesy, vcetné oblasti zdravi a nemoci. DalSim cilem je sezndmit studenty s metodami
a technikami sociologického vyzkumu a mozZnostmi jejich wyuziti pfi vzdélavani
a nasledné praxi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- komunikovat s pacienty na zakladé poznani jejich socidlnich specifik,
- odhalovat patologické jevy a socialni odliSnosti,
- premyslet a diskutovat o spolecenskych problémech a jevech, srovnavat rlizné nazory
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a zaujimat k nim postoj,

- umét pfijimat nesouhlas a jiny nazor,

- porozumeét sociologickym teoriim a metodam vyzkumu,

- chapat sociologii nemoci a zdravotni péce, socialni patologii,

- ziskdvat odborné informace, pracovat s odbornou literaturou, statistickymi udaji,
socidlnimi sitémi atd.

Obsah modulu:
1. Sociologie jako véda:
- predmét sociologie, discipliny, vztah k jinym védam,
- zakladni etapy vyvoje sociologie,
- sociologické teorie.
2. Spolecnost:
- socidlni struktura, Utvary a procesy.

3. Aplikovanad sociologie:
- sociologie rodiny,
- sociologie nemoci a zdravotni péce,
- sociologie organizace, prace.
4. Socidlni patologie.
5. Metody a techniky sociologického vyzkumu.

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, cvi¢eni (prezentace zadanych témat a diskuze), prace s informacemi, samostatné
studium.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Semindrni prace (na zadané téma) a zpracovani sociologického prizkumu.

Seznam studijni literatury:
BAUMAN, Z. Myslet sociologicky. Netradi¢ni uvedeni do sociologie. Praha: Slon, 2010.
ISBN 80-8642-92-88
DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologickd znalost: pfiru¢ka pro uZivatele. Praha: Karolinum,
UK 2011. ISBN 978 — 80-246-1966-8
BARTLOVA, S., MATULAY, S. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin: Osveta, 2009. ISBN
978-80-8063-306-6
HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.
ISBN 80-7367-040-2
HENDL, J. Pfehled statistickych metod zpracovdni dat: analyza a metanalyza. Praha: Portal,
2006. ISBN 80-7367-123-9
JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007. 978-80-7367-269-3
KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: Slon, 2012. ISBN 80-86429-39-7
KRIZOVA, E. SOS - sociologie pro pomahajici profese. Praha: UK, Karolinum, 2017.
ISBN 978-80-246-3650-4
KUBATOVA, H. Sociologie Zivotniho zplsobu. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2456-0
MARES, J., HODACOVA, L., BYMA, S. Vybrané kapitoly ze socidiniho lékafstvi. Praha:
Karolinum, UK 2005. ISBN 80-246-1062-0
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NOVOTNA, E. Zdklady sociologie. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2396-9
REICHEL, J. Kapitoly systematické sociologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247- 2594-9
SOKOL, J. Etika, Zivot, instituce: pokus o praktickou filosofii. Praha: Vysehrad, 2014.
ISBN 978-80-7429-223-1

SOKOL, J. Clovék jako osoba: filosofickd antropologie. Praha: Vysehrad, 2016.
ISBN 978-80-7429-682-6

URBAN, L. Sociologie trochu jinak. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3562-7

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je aplikovat poznatky zakladnich metod a technik vyzkumu (sociogramu).
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddvaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Obecna psychologie

Kéd modulu: A-OBP

Obdobi: 1.7

Pocet hodin celkem: | 26 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 6/2/18 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty
v psychologické terminologii i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsitit dovednosti
adekvatni deskripce psychickych jev(. Zakladni funkce daného modulu je orientujici,rozsitujici
a vytvarejici hlavni zaklad pro pochopeni dalSich psychologickych modulli. Modul uvadi
studenta do védeckého studia lidského chovani a mentalnich proces, jakoz i psychologickych
teorii osobnosti, vnimani, uéeni a motivace a aplikace téchto teorii v oSetfovatelské praxi. Je to
jeden z modull pomahajici utvaret lidsky pristup k ¢lovéku, vzhledem k pochopeni jedinecnosti
chovani a prozivani. Kromé osvojovani védomosti se v ném student uéi pochopit a poznat i sam
sebe a pracovat s ostatnimi v nejriiznéjsich zatézovych situacich, které povolani sestry prindsi.

Cil modulu:
Cilem vyucovaciho modulu je formovat vztah studenta k povolani a rozvijet jeho odborné
kompetence.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- porozumét vyznamu psychologie a umét vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,
- mit prehled o jednotlivych psychologickych metodach a umét je vyuzivat v praxi,
- vysvétlit biologickou a socidlni podminénost psychiky,
- definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,
- rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
- vyuzit motivacnich zdrojl k rozvoji osobnosti,
- poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,
- rozlisit jednotlivé druhy temperamentu a vyuzit jejich kladd,
- zorientovat se v kognitivnich procesech a v teoretickych vychodiscich psychologie
- pochopit strukturu osobnosti, jeji rysy, procesy a stavy,
- poznat psychické potteby druhych lidi, regulovat své potfeby v zajmu druhych,
- ziskavat informace o druhych lidech a pracovat s nimi v zajmu zefektivnéni poskytované
péce,
- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své fyzické i dusevni zdravi.
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Obsah modulu
1. Psychologie jako véda, predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam,
vyuziti psychologie v praxi.
Biologicka a sociokulturni determinace psychiky, psychické procesy.
Psychologicka charakteristika osobnosti, vyvoj osobnosti v procesu socializace.
Struktura osobnosti.
Motivacni vlastnosti osobnosti.
Temperamentové a citové vlastnosti osobnosti.
Charakterové a volni vlastnosti osobnosti.
Vykonové vlastnosti osobnosti.
Seberegulaéni vlastnosti osobnosti, sebehodnoceni, sebepojeti, rozvoj a seberealizace
osobnosti.
10. Psychologické metody pozndvani a posuzovani osobnosti.
11. Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.
12. Poruchy osobnosti a jejich prevence.
13. Osobnost zdravotnického pracovnika.

©WoNOUAWN

Doporucené vystupy studia:
Prednasky, cviéeni, simulace hranim roli, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkouseni, Fe$eni modelové situace.

Seznam studijni literatury:
BAKALAR, E. Pfedposledni psychohry. Praha: Portél, 2000. ISBN 80-7178-447-8
BLATNY, M. a kol. Psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3434-7
CECHOVA, V. Obecnd psychologie. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN 80-7013-343-0
HELLUS, Z. Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3037-0
Mc GEE, P. Jak ziskat a ovlivnit témér kazdého. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4879-5
GOLEMAN,D. Emocni inteligence. Praha: Columbus, 1997. ISBN 80-85928-48-5
KASSIN, Saul. Psychologie. Brno: Computer press, a.s., 2007. ISBN 978-80-251-1716-3
KLAUSNITZER, J. E. IQ test pro kaZdého. Bratislava: Aktuell, 2004. ISBN 80-88733-08-1
MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001.
ISBN 80-246-0240-7
NAKONECNY, M. Motivace lidského chovdni. Praha: Academia,1997. ISBN 80-200-0592-7
NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0525-0
CAKIRPALOGLU, P. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4033-1
PETROVA, A. — PLEVOVA, 1. Kapitoly z obecné psychologie I. Olomouc: Univerzita Palackého,
2006. ISBN 80-244-0769-8
PLHAKOVA,A. U&ebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-1387-3
PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1
RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3133-9
RICAN, P. Psychologie. Praha: Portél, 2013. ISBN 978-80-262-0532-6
TAYLOR, R. Zmén sam sebe. Praha: Grada Publishing, 2000. ISBN 80-7169-989-6
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VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portdl, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

VYMETAL, J. Lékarskd psychologie. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-7401-X

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Cviceni obsahuje techniky poznavani a posuzovani osobnosti a techniky sebehodnoceni,
sebereflexe, zvladani negativnich emoci apod.

Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Vyvojova psychologie

Kéd modulu: A-VYP

Obdobi: 1.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 6/2/22 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A- OBP

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky
a vyvoji psychosocialnich potteb jedince od narozeni az do smrti, které sméruje ke kvalitnéjsimu
pochopeni chovani nemocného, k pochopeni jeho potieb i problém,které nemoc pfinasi jemu
i jeho rodiné. Redi problematiku psychologie nemocnych jedincd viech vékovych skupin.
Vzdéldvaci modul seznamuje studenty s jednotlivymi fazemi Zivota clovéka a zvlastnostmi
osobnosti objevujicimi se v prlibéhu Zivota v souvislosti se socialnim prostifedim a ocekavanymi
socidlnimi rolemi, normami kladenymi na urcité vékové skupiny a dalSimi faktory. Studenti se
rovnéz seznami s rlznymi teoriemi a interpretacemi Zivotniho cyklu a jeho fazi.

Cil modulu:
Cilem je pochopeni identity osobnosti v cyklu Zivota, determinaci zmén osobnosti a fazi Zivota.
K dalsim cil patfi pochopeni Zivota ¢lovéka jako celku.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- ziskavat informace a samostatné studovat odbornou literaturu, srovnavat rlizné teorie
o ontogenetickém vyvoji osobnosti a zaujimat k nim kriticky postoj,
- orientovat se v zdkonitostech psychomotorického vyvoje €Elovéka v pribéhu celého
Zivota,
- pochopit odliSnosti v prozivani a chovani lidi v jednotlivych etapdach Zivota ¢lovéka,
- aplikovat osvojené poznatky v praxi pfi kontaktu s pacienty rlznych vékovych kategorii.

Obsah modulu:
1. Zakladni pojmy a definice vyvojové psychologie.
2. Vyuziti psychologie v praxi.
3. Pocatek lidského Zivota, prenatdlni stadia vyvoje.
4. Postnatdlni vyvoj jedince jako determinanta dalsiho Zivota ¢lovéka, psychicka deprivace
v raném détstvi, moznosti poskozeni ditéte v prvnim roce Zivota.
Détstvi, predskolni a Skolni vék, rlizna pojeti tohoto obdobi.
Prepubertalni faze vyvoje ¢lovéka a jeji vliv na dalsi Zivot.
7. Adolescence a jeji fyziologické a psychologické znaky, vyznamné uddlosti, krize
a traumata, rozdily mezi pohlavimi.
8. Rana dospélost, jeji faze a znaky, vyznam z hlediska dalSiho vyvoje.

o w
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9. Dospélost a ukoly stfedniho véku.

10. Pozdni dospélost a ptiprava na stafi.

11. Stafi a pozdni stari, faze a znaky. Vliv penzionovani na psychiku ¢lovéka. Zmény
v osobnosti starého ¢lovéka.

12. Vztah spolecnosti ke starym lidem.

13. Frustrace a deprivace v jednotlivych obdobich.

Doporuceny vystup studia:
Pfednasky, cvi¢eni, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Seminarni prace na zadané téma (projevy chovani a zvlastnosti pfi komunikaci s klientem dané
vékové skupiny) a jeji obhajoba.

Seznam studijni literatury:
ALLEEN, K. E. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let. Praha: Portal, 2002.
ISBN 80-7178-614-4
CACKA, O. Psychologie dusevniho vyvoje. Brno: DopInék, 2000. ISBN 80-7239-060-0
CIZKOVA, J. et al. Pfehled vyvojové psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7067-953-0
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-034-7
JEDLICKA, R. Psychicky vyvoj ditéte a vychova. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0096-5
KERN, H. et al. Pfehled psychologie. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-121-2
KRIVOHLAVY, J. Stdrnuti z pohledu pozitivni psychologie. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3604-4
LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-
1284-9
POCHER, P. Vyvojova psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017.
ISBN 978-80-88186-16-8
PRUCHA, J. Interkulturni psychologie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-709-1
RICAN, P. — KREJCIROVA, D. et al. Détskd klinickd psychologie. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1049-8
RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0772-6
VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0
THOROVA, K. Vyvojova psychologie. Praha: Portél, 2014. ISBN 978-80-262-0714-6

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad muze byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v ramci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zdravotnicka psychologie

Kéd modulu: A-ZDP

Obdobi: 2.7/L

Pocet hodin celkem: | 51 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 14/2/35 Zpusob ukonceni: zdpocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-VYP, A-SOC, A-KOZ

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné
avyvojové psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji
k psychologii zdravi, ke klinické psychologii, k aplikaci psychologickych poznatk(
ve zdravotnictvi a k psychologické péci o nemocného.

Stresovy management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi,
problematiku psychosocialni pomoci, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou
prvni pomoc pfi katastrofach a nestéstich.

Studenti se uci aplikovat tyto znalosti v praci s klientem, ale i rodinnymi prislusniky. Proto jsou
nepostradatelnou soucasti vyuky situacné a problémové zamérend cvi¢eni. Studenti se uci
reflektovat odliSnosti v proZivani nemoci a v postoji ke zdravi u pacientt/klientd, klient( rdznych
kultur, rozumét zménam v chovani pacientd, klient( na jednotlivych oddélenich a vhodné s nimi
jednat a komunikovat.

Cil modulu:

Cilem modulu je vést k porozuméni vlivu nemoci na lidské chovani a mentalni procesy,
k respektovani odlisSnosti v prozZivani nemoci a v postoji ke zdravi u pacientl/klientQ, klient(
raznych kultur, rozumét zménam v chovani pacientl, klientd na jednotlivych oddélenich
a vhodné s nimi jednat a komunikovat.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- chapat zmény vchovani a prozivani druhych lidi, respektovat jejich osobnostni
a sociokulturni odlisnosti, angaZovat se ve prospéch druhych, projevovat empatii, takt
a pfimérenou toleranci,

- porozumeét psychologii zdravi a nemoci,

- resit problematiku paliativni péce,

- chovat se a jednat profesionalné, predchdazet syndromu vyhoreni,

- Ttesit problémy a predchazet konfliktlim,

- zvladat ndrocné Zivotni situace a ziskat nové adaptacni mechanizmy u pacientq,

- vyrovnavat se se zatéZovymi situacemi (bolest, strach a Uzkost) a adekvatné je resit,

- zndt zvlastnosti pristupu ke klientdm na jednotlivych oddélenich, umét je vhodné
aplikovat

- zndt zvlastnosti pristupu ke klientdm z rliznych kultur,
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- zvladat psychologické problémy pfi resuscitaci,

- porozumét psychologickym problémUim onkologickych pacientd,

- zvladat zdkladni projevy stresu, akutni reakce na stres a posttraumaticky stresovy
syndrom (klient/sestra),

- ziskat navyk soustavné pracovat, logicky uvaZovat, péstovat jasné vyjadfovani
a objektivné posuzovat své vykony.

Obsah modulu:
1. Zdravotnicka psychologie, vymezeni, vyznam.
Pomeér pacienta k nemoci, autoplasticky obraz nemoci.
Psychologicka problematika nemoci, prozivani nemoci, kategorie nemocnych.
Psychologickd problematika domaci péce.
Psychologickd problematika paliativni péce.
Psychologickd problematika nemoci s ohledem na multikulturni odliSnosti.
Psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace.
Psychologickd problematika hospitalizace, frustrace a deprivace, problematika navstév.
Problematika iatropatogenie a sorrorigenie.
. Psychosomatické a somatopsychické stavy.
. Psychologie zdravotnika, zdravotnik v roli pacienta.
. Produktivni a neproduktivni chovani v praci sestry.
. Psychologicka problematika bolesti, strachu a Uzkosti.
. Psychoterapie v praci sestry.
. Syndrom vyhoreni a jeho prevence.
. Stres — zdakladni projevy, akutni reakce na stres a posttraumaticky stresovy syndrom
(klient/sestra).
17. Narocné Zivotni situace a adaptacni mechanismy.
18. Konflikty a jejich zvladani.
19. Problematika psychdz a neurdz véetné pristupu k psychiatrickym pacientim.
20. Psychologicka problematika onkologicky nemocnych.
21. Psychologicka problematika pfedoperacnich a pooperacnich stava.
22. Psychologicka problematika pacient(i na oddéleni intenzivni a resuscita¢ni mediciny.
23. Psychologické problémy resuscitace.
24. Psychologie jedince s handicapem.

Lo NS WN

PR R R R R
oD WNRO

Doporuceny vystup studia:
Pfednasky, demonstrace, cvic¢eni, samostatné studium, prezentace zadanych témat.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Teoreticka ustni zkouska, reSeni modelové situace, seminarni prace a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:
ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandfe. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4119-2
BARTOSIKOVA, Z.; JOBANKOVA, M. Kapitoly zpsychologie pro zdravotnické
pracovniky.1. vydani, Brno: IDVPZ, 2000. ISBN 80-7013-288-4
BASTECKA, B. Klinickd psychologie v praxi. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-735-3
CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3
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DANZER, G. Psychosomatika. 1. vydani, Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-456-7

HUMPL, L; PROKOP, J. M.; TOBIASOVA, A. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi.
Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-7013-562-4

JOBANKOVA, M. a kol. Kapitoly zpsychologie — pro zdravotnické pracovniky.
Brno: NCONZO, 2002.

KELNAROVA, J. Tanatologie. Brno: Littera, 2007. ISBN 978-80-85763-36-2

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-247-0179-0

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portél, 2009. ISBN 978-80-7367-568-4
KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3149-0
MINIBERGEROVA, L., DUSEK, J. Vybrané kapitoly zpsychologie a mediciny
pro zdravotnické pracovniky pracujici se seniory. Brno: NCO NZO, 2006.

ISBN 807013-436-4

NESPOR, K. Ndvykové chovdni a zdvislost. Sou¢asné poznatky a perspektivy. Praha: 2000.
ISBN 80-7178-432-X

OREL, M. a kol. Psychopatologie. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5516-8
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha:Portdl, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7

RUSH, M. D. Syndrom vyhoreni. 1. vydani. Praha: Navrat dom(, 2003. ISBN 80-7255-074-8
VENGLAROVA, M. Problematické situace vpéci o seniory. Praha: Grada, 2006.
ISBN 978-80-247-1784-5

VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3174-2.
VONDRACEK, L. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni osetiovatelské péce. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1919-3

ZACHAROVA, E. Komunikace v oetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2016.

ISBN 978-80- 271-0156-6

ZACHAROVA, E. Zdravotnicka psychologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0155-9
ZACHAROVA, E. Komunikace v o3etfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-271-0156-6

ZEIG, J. K. Uméni psychoterapie. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7178-972-0

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Kapitola o bolesti bude doplnéna exkurzi na ,Ambulanci pro [é¢bu bolesti“ s naslednym
rozborem. Obsahem cviceni jsou témata €. 3, 4, 5,9, 11, 14, 18, 22 a 24.

Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Komunikace ve zdravotnictvi

Kéd modulu: A-KOzZ
Obdobi: 1.Z/L
Pocet hodin celkem: | 50 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/ (o
cviéeni/nekontaktni | 4/10/36 Zptisob ukonéeni: Zapc.JFet, L

. klasifikovany zapocet
hodiny
Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:
Pojeti modulu: kombinovany
Vstupni predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zaklad profesionalnich znalosti
a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani davéry pacienta a pro dalsi ic¢innou
a kvalitni pé¢i o jeho individualni potieby. Ukolem modulu je poskytnout pozadovany obsah
teoretickych znalosti, ale i komunikacnich dovednosti, které jim umozni profesiondlni chovani
v nejraznéjsich situacich pti poskytovani oSetfovatelské péce pacientiima jejich blizkym, ale
i pti komunikaci v rdmci multidisciplindrniho tymu. Modul u¢i vhodnym zpUsobem akceptovat
druhé s ohledem na jejich zdravotni a sociokulturni zvlastnosti.

Cil modulu:
Cilem modulu je pojmenovat teoretické i praktické projevy komunikace, rozvijet zakladni
komunikacni dovednosti a osvojit si Zadouci projevy vzhledem k pacientim.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- ovladat komunikaci s pacientem a osobami jemu blizkymi,

- osvojit si zasady efektivni komunikace jako formy socialni interakce,

- porozumét verbalnim a nonverbalnim projeviim pacienta,

- vést rozhovor,

- ovladat jednani s pacientem v narocnych Zivotnich situacich, véetné konfliktnich,

- ovlddat komunikaci s détmi a mladistvymi, ddle s handicapovanymi, mentalné
retardovanymi osobami, psychiatrickymi a agresivnimi pacienty,

- ovladat prvky multikulturni komunikace,

- ovladat komunikaci v péci o staré lidi a v geriatrii,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a sociokulturnimi normami, projevovat empatii,
takt a toleranci,

- zvladat metody sebepozndvani a sebepozorovani,

- identifikovat chyby v percepci druhych, umét pfijimat opravnénou kritiku.

Obsah modulu:
1. Komunikace jako forma socidlni interakce.
2. Sebepoznavani a sebepozorovani.
3. Devalvace, evalvace, empatie.

155
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

4. Neverbalni komunikace — mimika, haptika, gestika, proxemika, posturologie, kinezika -
nacvik modelovych situaci.

5. Piktogramy.

6. Verbalni komunikace — rozhovor: obsah, faze, zasady vedeni rozhovoru, druhy
rozhovoru.

7. Verbalni komunikace: komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci.

8. Specifické verbalni komunikacni dovednosti, naslouchani, technika kladeni otazek,
podnécovani rozhovord, zrcadleni, krizova intervence.

9. Asertivita — techniky asertivniho jednani a dalsi druhy chovani a jednani.

10. Bazalni stimulace, devalvace, evalvace.

11. Prevence a feSeni konfliktlh. Komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem
(pfibuznym).

12. Komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou, s klientem
pod vlivem drog, alkoholu, medikament(, s psychiatrickymi pacienty).

13. Komunikace s klientem rGzného véku a zdravotniho stavu.

14. Komunikace s handicapovanymi pacienty.

15. Multikulturni komunikace.

Doporucené postupy vyuky:

Pfrednasky, demonstrace, cvieni, rfeSeni a rozbor modelovych situaci, prace s odbornou
literaturou, samostatné studium.

Reeni modelovych situaci: komunikace s klientem rézného véku a zdravotniho stavu
anarlznych Usecich klinické praxe, komunikace s pribuznymi, multikulturni komunikace,
komunikace slékarem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky a s praktikanty, komunikace
s institucemi, pti hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Ustni zkouseni studenttl, Feseni modelové situace, prakticky vystup, aktivita a postoj studentd.

Seznam studijni literatury:
ANDRSOVA, A. Psychologie a komunikace pro zdchrandfe. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4119-2
BURDA, P. Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2015.
ISBN 978-80-7013-564-8
CAPPONI, V. — NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-082-1
DE VITO, J. Zdklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-988-8.
HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-204-6
JANOUSEK, J. Verbdini komunikace a lidskd psychika. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-1594-0
KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako soucdst profese. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-181-6.
KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Grada, 2010. ISBN 80-7367-407-6
LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-1784-5
MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-2339-6
PEASE, A. Rec téla, Portdl: Praha, 2001. ISBN 80-7188-582-2
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PLANAVA, |. Privodce mezilidskou komunikaci. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0858-2
PLEVOVA, I. — SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-2968-8

POKORNA, A. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3271-8
PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1
SPERANDIO, S. U¢innd komunikace v zaméstndni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
360-4

VENGLAROVA, M. — MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1262-8

VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-291-2.
ZACHAROVA, E. Komunikace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-271-0156-6

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni jsou demonstrace (i s vyuZitim multimedialnich prostfedk), feseni a rozbor
modelovych situaci, procvi¢ovani vedeni interview.

Cviceni provazitéma¢. 2,4, 8,9, 12, 13 a 14.

Vyklad mize byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady pedagogiky a edukace v osetfovatelstvi

Kéd modulu: A-ZPE

Obdobi: 3.Z

Pocet hodin celkem: | 40 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 6/2/32 Zpusob ukonceni: zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-KOZ

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi do problematiky vychovy
a vzdélavani, na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe podilet
(pFi edukaci pacientl a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pfi pfipravé vzdélavacich
akci, vramci vzdélavani zdravotnickych pracovnik( apod.).

Hlavnim cilem modulu je, aby studenti porozuméli pedagogickym jevim a procesim v
oSetfovatelské praxi a aby uméli pacienty a jejich blizké Gcinné edukovat a dovedli na né
vychovné pUlsobit, a to s respektovanim jejich vyvojovychi individudlnich zvlastnosti véetné
edukace v kontextu sociokulturnich charakteristik. Modul umoZiuje vytvofit si SirSi nazor na
jevy a procesy vychovy a vzdéldvani a jejich aplikaci v oSetfovatelské profesi.

Cil modulu:

Cilem modulu je zprostfedkovat studentlim poznatky z oblasti edukace, edukacni Cinnosti
zdravotnického pracovnika, sezndamit studenty s metodami a technikami pedagogiky
a moznostmi jejich vyuziti pfi vzdélavani a v nasledné praxi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,

- charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly a umét pouzivat metody a techniky
edukace v praxi,

- zpracovat edukacéni program pro konkrétniho pacienta/klienta,

- spravné pouzivat pedagogickou terminologii a umét ji vymeazit,

- reflektovat socialni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika pacientt/klienta.

Obsah modulu:
1. Pedagogika jako véda - predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam.
Zakladni pedagogické pojmy.
Vychovné prostredky, metody, styly, formy, hodnoceni.
Kognitivni, psychomotorické cile edukace, zdravotnicky pracovnik v roli edukatora.
Tvorba edukacniho programu, zasady edukacni ¢innosti.
Edukaéni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukaénich intervenci jako
soucdst osSetrovatelské dokumentace.

oOukwnN
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Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, demonstrace, cviceni, samostatné studium, prezentace zadanych témat.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Seminarni prace na téma edukacni program klienta (konkrétni aplikace) a jeji prezentace.

Seznam studijni literatury:
DUSOVA, Bohdana, Martina HERMANNOVA, Eva JANIKOVA a Radka SALONOVA. Edukace
v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0836-7.
GURKOVA, Elena. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a opora pacienta.
Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0461-1.
HALUZIKOVA, Jana. Edukacéni ¢innost sestry. Opava: Slezskd univerzita, 2010.
ISBN 978-80-7248-576-5.
JERABKOVA, Ludmila. Kvalita edukace pacient(i pfed a po invazivnim vykonu. Brno, 2005.
JURENIKOVA, Petra. Zdsady edukace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2171-2.
KOPRIVA, K. Lidsky vztah jako souddst profese. 4. vydani. Praha: Portal, 2000.
ISBN 80-7178-429-X
MASTILIAKOVA, Dagmar. Edukace v osetfovatelstvi: respekt a ucta k lidské diistojnosti.
V Trencine: Trencianska univerzita Alexandra Dubdeka, Fakulta zdravotnictva, 2015.
ISBN 978-80-7454-513-9.
PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Véda o edukaénich procesech. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-170-3
PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal,
2017.ISBN 978-80-262-1228-7.
SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovdni. Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-124-X
SVERAKOVA, Marcela. Edukaéni ¢innost sestry: tvod do problematiky. Praha: Galén, c2012.
ISBN 978-80-7262-845-2.
SULISTOVA, Radka a Marie TRESLOVA. Pedagogika a edukacni &innost
v osetrovatelské péci pro sestry a porodni asistentky. Ceské Budéjovice: Jihoceska univerzita,
2012. ISBN 978-80-7394-246-5.
VETESKA, J., TURECKIOVA, M. Kompetence ve vzdéldvdni. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1770-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cviceni je tvorba edukaéniho programu pro pacienta/klienta s pouZiti vychovnych
zasad, prostredk(, forem a metod.

Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhledavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady zdravotnického managementu

Kéd modulu: A-ZZM

Obdobi: 3.Z/L

Pocet hodin celkem: | 31 Platnost od: 1.9.2024

Pfrednasky/ L . .

cvi¢eni/nekontaktni | 6/4/21 Zpusob ukonceni: z;?poset, lasifikovany
. zapocet

hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OBP, A-ZDP, A-SOC, A-KOZ, A-VYO

Anotace modulu:

Modul je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi principy
fungovani zdravotnickych zafizeni véetné fizeni financnich, materialnich a lidskych zdrojq,
vytvarenim strategii fizeni kvality v systémech zdravotni a socidlni péce. Aplikuje teoreticka
vychodiska managementu a persondlniho fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce
a oSetfovatelského personalu. Studenti se seznami s teorii Fizeni kvality, metodikami
vypracovani standard(l oSetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.

Cil modulu:
Cilem modulu je sezndmeni se s teorii fizeni kvality, metodikami vypracovani standard(
oSetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- osvojeni si zakladu fizeni kvality poskytovani zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpecnosti
pacientd,

- pochopit vyznam managementu a znat zakladni manazerské aktivity,

- znat metody strategického fizeni a dllezitost firemni kultury,

- definovat role a funkce manazera,

- popsat principy ¢asového managementu a aplikovat je na Usek oSetfovatelské péce,

- popsat principy fizeni oSetfovatelské péce,

- vysvétlit cile a prostfedky zjistovani kvality se zamérenim na oSetfovatelskou péci

- objasnit funkci standardu,

- znat zplsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a Cinnosti Useku oSetfovatelské
péce,

- umeét vysvétlit, proc¢ organizace usiluji o zavedeni systému fizeni kvality,

- porozumét ekonomickym aspektim v péci o zdravi,

- chapat nezbytnost marketingu pfi fizeni organizace,

- osvojit si administrativni ¢innost ve zdravotnictvi, zejména ve vedeni dokumentace,
tykajici se oboru, véetné jeji elektronické dokumentace,

- komunikovat na Urovni mimopracovnich a pracovnich vztaha,

- dokazat tymové pracovat, resit konflikty,

- fesit samostatné problémy, analyzovat komplexné situaci,

- fidit, pfedavat zkusenosti druhym, delegovat pravomoci,

160
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

- vymezit faze krizového managementu,

- vyuZivat zpétnou vazbu ke zlepSeni kvality a rozsifeni védomosti,

- znat zdkladni ekonomické pojmy,

- objasnit financovani zdravotni péCe u nds a ve svété, dokazat je porovnat z hlediska
kvality, dostupnosti a finanéni naro¢nosti s prihlédnutim na HDP,

- pracovat s informacnimi zdroji.

Obsah modulu:

1. Zaklady managementu, terminologie, vyznam, historicky vyvoj.

2. Uloha managementu ve zdravotnictvi (statni a nestatni zafizeni, vazby na obchodni
spolecnosti, pojistovny, lékdrenstvi a farmaceuticky primysl, o3etfovatelsky
nadstandard, apod.).

3.  Financovani zdravotni péce (zdroje statni — rozpoctové - a soukromé, sponzoring,
financni toky, spolulcast klientt). Podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi.

4. Rizeni lidskych zdroji (leadership — typy vedeni, tymova préace, krizovy $tab,
konkurzni vybér, pracovni porada — modelové situace). Marketing. Management
konfliktu.

5. Rizeni kvality poskytovani zdravotnich sluzeb a péce (planovani, evaluaéni
a autoevaluacni principy, kontrolni cinnost, hodnoceni, motivace). Standardy,
auditni ¢innost.

6.  Zajisténi bezpecnosti pacientd.

7. Rizeni zmén (SWOT analyza, formulace cilfl, brainstorming - ndvrhy feseni, vybér
metod a postupl, ¢asovani, pribézna kontrola — analyza plnéni cild — hodnoceni
a zaveéry).

8.  PEST analyza (polit. - legisl., ekonomické, socialné-kulturni a technologické vlivy).

9. Informacni systémy a komunikace ve zdravotnictvi (informacni kanaly, intranet,
systém pracovnich a provoznich porad, operativa).

10. Dokumentace.

11. Krizovy management.

Doporucené postupy vyuky:
Predndsky, cviceni (feSeni modelovych situaci, projekty), diskuse, samostatné studium.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Pisemny test, seminarni prace.

Seznam studijni literatury:
BARTLOVA, Sylva, MARKOVA, Marie, ed. Role sestry specialistky: ucebni text zdkladniho
modulu specializacniho studia pro sestry a porodni asistentky. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborl v Brné, 2008. ISBN 978-80-7013-488-7.
BARTLOVA, S. a kol. Role sestry specialistky. Brno: NCONZO, 2011. ISBN 57-853-11
BELOHLAVEK, F. KOSTAN, P., SULER, O. Management. 1. vydéani, Olomouc: Rubico, 2001.
ISBN 80-8583-945-8
GLADKI, Ivan. Management ve zdravotnictvi. Brno: Computer Press, 2003.
ISBN 80-7226-996-8.
GROHAR-MURRAY,M.E., DI CROCE, H.R. Zdsady vedeni a fizeni v oblasti osetfovatelské péce.
Praha: Grada Publishing, 2003. ISBN 80-247-0267-3.
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JOINT COMMISSION INTERNATIONAL. Mezindrodni akreditacni standardy pro nemocné.
3. vydani. Praha: Grada Publishing, 2008, 312 s. ISBN 978-80-247-0629-6

JAROSOVA, D., PLEVOVA, I. Management v odetfovatelstvi: studijni opora. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-304-0

KECLIKOVA, Kristyna. Systém Fizeni rizik jako soucdst integrovaného systému managementu
kvality ve zdravotnictvi: Risk management system as part of integrated quality management
system in healt[h]care : teze disertacni prdce. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2012.
ISBN 978-80-7454-194-0.

KOSTAN, P., et al.: Management: co je management, proces Fizeni, obsah fizeni, manaZerské
dovednosti. 1. vydani, Brno: Computer Press, 2006, 726 s. ISBN 80-251-0396-X
MIKULASTIK, M. ManaZerskd psychologie. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4221-2
PLEVOVA, I. a kolektiv: Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3871-0

POKORNA, Andrea, Dana DOLANOVA, Veronika STROMBACHOVA, Petra BURILOVA, Jana
KUCEROVA a Jan MUZIK. Management neZddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika
prevence, identifikace a analyza. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-271-0720-9.

PROVAZNIK, J. Celostni management. 3. pfepracované a doplnéné vydani. Bratislava: IRIS,
2014. ISBN 978-80-8153-030-2

SKRLA, P.: PFedevsim neubliZit. Cesta k prevenci pochybeni v Ié¢ebné a osetfovatelské péci.
1. vydani Brno: NCO NZO, 2005. 162 s. ISBN 80-7013-419-8

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi I.: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku.
V Brné: Univerzita obrany, 2018. ISBN 978-80-7231-369-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Obsahem cvi¢eni je wvytvoreni pracovniho tymu, leadership, feseni daného problému
(brainstorming, SWOT analyza, vybér vhodného feseni), prezentace zadaného skupinového
problému a jeho feseni.

Vyklad mUZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.

162
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/1
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vseobecnd sestra




Stfedni Skola manaZerska a zdravotnicka a Vyssi odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Bfeclav

Karta modulu

Nazev modulu: Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Kéd modulu: A-ZPL

Obdobi: 3.L

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cvi¢eni/nekontaktni | 5/0/25 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: kombinovany

Vstupni predpoklady: | A-OVZ, A-SOC, A-ZDG

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje zakladni informace o prdvnim
systému v CR, zékladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale
seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich
a socialnich sluzeb, pravni odpovédnost pti vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych
pracovniku, pacientll a organu statni spravy. Vyuziva prikladd z praxe a judikatu.

Cil modulu:
Cilem modulu je prohloubit pravni védomi student( a seznamit je s pravni Upravou tykajici
se poskytovani zdravotni péce a socialni pomoci potifebnym klient{im.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- znat zékladni ndrodni i mezinarodni pravni normy v oblasti poskytovani zdravotni péce,

- pochopit souvislosti mezi pravnimi a etickymi normami, které upravuji péci o nemocné,

- kriticky myslet, zaujimat vlastni postoj, uc€astnit se diskuze o dilematickych situacich
v péci o kriticky nemocné pacienty,

- vysvétlit ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténcd,

- znat zajisténi poskytovani zdravotni péce cizinciim,

- fesit problémy v kontaktu s nemocnymi, jejich rodinami i ve zdravotnickém tymu a
analyzovat jejich pficiny.

Obsah modulu:
1. Ustava CR; vznik - platnost — Géinnost zakon( - systém prava v CR (ob&anské, pracovni,
rodinné,....).

2. Ustavni zakony upravujici pravo na zdravotni péci.

3. Eticko-pravni aspekty zdravotni pé¢e — transplantologie, darcovstvi v CR a ve svété.

4. Pravni Uprava zdravotni péce a sluzeb a jeji aplikace v oSetfovatelské péci.

5. Préva pacient(, Zakladni listina prav a svobod, problematika negativniho reversu.

6. Kodexy zdravotnickych pracovnika.

7. Problematika odpovédnosti (napf. mlcenlivost, vedeni dokumentace,...) v souvislosti
s kompetencemi a jejich poruseni.

8. Zdravotni a socidlni pojisténi.

9. Poskytovani zdravotni péce cizincam.
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10. Ochrana osobnosti a jeji realizace ve zdravotnictvi.
11. Nahrada Skody.

12. Socialni zabezpeceni.

13. Pracovné-pravni vztahy ve zdravotnictvi (zdkoniky).

Doporucené postupy vyuky:
Pfednasky, seminare, samostatné studium a prace s modernimi informacnimi zdroji.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Klasifikovany zapocet.

Seznam studijni literatury:

ARNOLDOVA, A. SocidlIni zabezpeceni |. Praha: Grada 2012. 352 s. ISBN 978-80-247-3724-9
CEPICOVA, K. Nejcastéjsi prdvni situace: rddce pro kaZdy den. Brno: Edika, 2014.
ISBN 978-80-266-0406-8

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

KOLDINSKA, K. Socidlini prévo. Praha: C.H.BECK, 2007. ISBN 978-80-7179-620-6

PRUDIL, L. Zdklady prdvni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. doplnéné vydani Brno:
NCO NZO, 2006. 77 s. ISBN — 10: 80-7013-433-X

SPIRIT, M. a kol. Zdklady prdva pro nezdravotniky, 2012. ISBN 978-83-7380-391-9

SIMA, A.; SUK, M. Zdklady prdva pro stfedni a vys§i odborné $koly. Praha: C. H. Beck, 2017.
ISBN 978-80-7400-663-0

UHEREK, P. Povinnd mlicéenlivost v souvislosti s poskytovdnim zdravotnich sluZeb. Praha:
Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-476-7

Ustavni zakon €. 2 - Listina lidskych prav a svobod

VONDRACEK, J., kol. Medicinsko - prdvni terminologie. Pfiru¢ka pro prdvni praxi. 1.vyd.
Praha: Grada, 2009. ISBN — 13: 978-80-247-3151-3

VONDRACEK,L. Prdvni pfedpisy nejen pro hlavni, vrchni a staniéni sestry. Praha: Grada, 2005.
ISBN 80-47-1198-2.

VONDRACEK, L., KURZOVA, H. Zdravotnické prdvo. Praha: Karolinum, 2002.
ISBN 80-246-0531-7

VONDRACEK,L.-VONDRACEK,J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni osetfovatelské péce.
Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-1919-3.

VONDRACEK, L., VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni chirurgické péce. Praha:
Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2629-8

www. WHO.cz

Zakon €. 96/2004 Sb. o podminkach ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce
—v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. o cinnostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych
pracovniku

Vyhlaska 39/2005 Sb. stanovuje minimalni poZadavky pro studijni programy k ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povoldni v platném znéni
(zmé&na 129/2010 Sb.)

Zakony o poskytovani zdravotnich sluzeb v aktualnim znéni (372/2011 Sb. o zdravotnich
sluzbach, 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udaju)
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Vyhlaska 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, 268/2014 Sb. o zdravotnickych
prostredcich)

Obcansky zakonik

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Vyklad miZe byt doplnén o demonstraci pomoci audiovizudlni techniky. Studenti v rdmci studia
a samostudia vyhleddavaji aktudlni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Kéd modulu: A-1SZ
Obdobi: 1.L
Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/
cviceni/nekontaktni | 0/6/24 Zpusob ukonceni: klasifikovany zapocet
hodiny
Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:
Pojeti modulu: prakticky
Vstupni predpoklady: | znalost zdkladnich pojmU z oboru informacni technologie,
znalost prace s prostfedky IKT v rozsahu stfedni Skoly

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani rdznych softwarovych
soubordq, klinickych informacnich systéml, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy
a vyhledavani odbornych zdroji v elektronickych védeckych databazich. Podavainformace
o statistickém zpracovani dat a jeho vyuziti v oSetfovatelské praxi.

Vede ke zdokonaleni se v dovednosti efektivniho vyuZiti vyhledavacich sluZeb internetu,
zejména za Ucelem ziskavani informaci z oblasti zdravotnické péce a dalSich informaci
odborného charakteru. Zakladni metodou ziskdni poZadovanych dovednosti je praktické
procvi¢ovani uloh nasledujici za vykladem vyucujiciho.

Cil modulu:

Cilem vyuky je zdokonalit studenty v dovednosti pracovat s prostfedky informacni
a komunikacni technologie, seznamit je s aplikaCnim programovym vybavenim vyuZivanym
ve zdravotnictvi a naucit jej pouzivat v praxi.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:

- vést administrativni ¢innost ve zdravotnictvi, vést dokumentaci, tykajici se oboru, véetné
elektronické dokumentace,

- znat telekomunikacni technologie,

- umét aplikovat zaklady informatiky, statistiky a metodologie,

- pracovat s odbornou dokumentaci,

- ziskdvat informace a kontakty z informacnich zdroj(i, zejména internetu,

- vyuZivat moznosti elektronické komunikace,

- poutzivat efektivné ICT pro pracovni i osobni tGcely,

- vyuzZivat moznosti PC program( pro zpracovani tematickych zadani,

- poutzivat zdravotnicky software,

- poutzivat rizné aplikace (textovy a tabulkovy procesor),

- dokdazat zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjsich norem, s vyuzitim zakladnich
statistickych funkci,

- vytvofit prezentaci s vyuzitim prezentacniho programu a prezentovat ji.
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Obsah modulu:

1. Vyznam informacnich komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské
praxe, vyuziti pocitacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

2. Textovy procesor — typografické zasady, uUprava oficidlnich dokumentli, obrazky
a grafickd uprava dokument(, hromadnd korespondence.

3. Tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingenc¢ni tabulky,
export a import dat z jinych zdroja.

4. Tvorba prezentace v PowerPointu.

5. Vyznam informacnich komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské
praxe, vyuziti pocitacl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

6. Elektronickd posta a dalsi moznosti elektronické komunikace (ICQ, chat,
videokonference, diskuzni féra, mailova konference).

7. Zdravotnicky software: zakladni dokumentace klienta, ambulantni ucéet, recept a
vystaveni PN, lékafska zprdva, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace, archivace
databaze.

8. Nemocnicni informacni systém: oSetfovatelsky proces, poddavani stravy, evidence lékd,
transfuze a transfuzni prostredky.

9. Zdravotnickd problematika na internetu: on-line vyhleddvani v oblasti oSetfovatelské
péce. Portaly, servery, lékaf, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury,
zdravotnicka statistika.

10. Vyuziti pocitacl pti vyzkumu ve zdravotnictvi.

11. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informacnich zdrojl: odpovédnost
informacnich odbornikll, nespravné jednani ve védé.

12. Statistika: vyznam, pfiklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi, zakladni pojmy.

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni, samostatné studium, aktivita pfi vypracovani semindrnich praci.

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:
Seminarni prace, test.

Seznam studijni literatury:
BARTLOVA, S. — SADILEK, P. — ROTHOVA, V.: Vyzkum a oSetfovatelstvi, Brno: NCONZO Brno,
2005, ISBN 80-7013-416-X
KLATOVSKY K.: Microsoft office 365, Grada Publishing, a.s. 2023, ISBN: 978-80-271-3334-5
KLATOVSKY K.: Word 2021/365 nejen pro $koly, Computer media 2023, ISBN: 978-80-740-
2450-4
KOZISEK M.: Bezpeéné na internetu, Grada Publishing, a.s. 2016, ISBN: 978-80-247-5595-3
KUBATOVA, J.: Kvantitativni manaZerské metody. Polygrafické stfedisko VUP Olomouc:
2000, ISBN 80-244-0144-4
LASAK P.: Praktické pouZiti funkci v Exelu, Grada Publishing, a.s. 2021, ISBN: 978-80-271-
1303-3
LAURENCIK M.: Jak na dokonalou prezentaci v PowerPointu, Graha Publishing, a.s. 2013,
ISBN: 978-80-247-4377-6
PAVLICEK, A., GALBA, A., HORA, M.: Moderni informatika. Praha: Profesional Publishing,
2017. ISBN 978-80-906594-6-9
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SUPSAKOVA, P.: Rizeni rizik pfi poskytovdni zdravotnich sluZeb, Grada 2017, ISBN: 987-80-
271-0062-0

ZVAROVA, J., HEIL, J., HANZALICEK, P.: Zdklady informatiky pro biomedicinu a zdravotnictvi,
Karolinum 2003, ISBN: 802-460-60-97

ZVAROVA ).: Biomedicinskd informatika | — zdklady informatiky pro biomedicinu a
zdravotnictvi, Karolinum 2023, ISBN: 978-80-246-0609-5

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Modul je prakticky, vyuka probihd v pocitacové ucebné. Vyklad mize byt doplnén
o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia a samostudia vyhledavaji
aktualni informace k dané problematice s pomoci technologii ICT.
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Karta modulu

Nazev modulu: Absolventsky seminar

Kéd modulu: A-ABS

Obdobi: 4.7

Pocet hodin celkem: | 30 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 6/0/24 Zpusob ukonceni: zdpocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: teoreticky

Vstupni predpoklady: | A-VYO, A-ISZ, A-SOC

Anotace modulu:

Model je teoreticky. Modul se zaméruje na pfipravu studentl na ukonceni studia a pfechod do
profesniho Zivota. Vysledkem modulu je zpracovani absolventské prace, kdy si student voli téma
absolventské prace, stanovuje si jeji cile, urci si metodiku ziskavani dat a jejich zpracovani.
Student se sezndmi s platnymi normami pro citace a zpracovani odbornych textu.

Cil modulu:
Cilem modulu je pfipravit metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél
vypracovat v poZzadované kvalité absolventskou prdci a obhdjit ji.

Ramcovy rozpis uciva:

Klicové kompetence:
- pochopit ucel absolventské prace,
- znat formalni pozadavky na zpracovani a Upravu absolventské prace,
- ziskavat informace a pracovat s nimi,
- studovat odbornou literaturu, vyuZivat znalost cizich jazykud a ICT,
- znat metodiky vyzkumu,
- planovat a fidit své uceni a pracovni ¢innost, kriticky vyhodnocovat dosazené vysledky,
- zpracovat pisemné souvisly odborny text,
- zpracovat pisemné resumé v cizim jazyce,
- spravné si stanovit cil absolventské prace,
- zpracovat kazuistiky a dotazniky véetné grafického zndzornéni,
- prezentovat a obhajovat svoji praci,
- diskutovat o zvoleném odborném tématu.

Obsah modulu:

1. Ucel absolventské prace (déle jen AP) a jeji typy.

2. Faze vyzkumného procesu v aplikaci na AP, vybéru tématu, stanoveni cil(i a pracovnich
hypotéz, stanoveni metodiky zpracovani AP a vyzkumu, statistické zhodnoceni dat
a jejich kriticka analyza, diskuze o vztahu hypotéz a vysledku prace.

3. Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitrnich predpist Skoly a celostatnich norem
pro citace a bibliografické zdroje, graficka Uprava textu a graf(.

4. Priprava ke konzultaci s vedoucim prace (odbornym konzultantem).

5. Priprava obhajoby.
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Doporucené postupy vyuky:
Seminar, samostatné studium, diskuze.

Popis hodnoceni ukoncéeni modulu:
Aktivita v seminafi, ucast, vypracovani textu s pozadovanymi formalnimi dpravami.

Seznam studijni literatury:
BIERNATOVA, 0., SKUPA, J. Bibliografické odkazy a citace dokumentd: dle CSN ISO 690
(01 0197) platné od 1. dubna 2011. Brno: UTB ve Zling, 2011.
CSN EN ISO 690 (01 0197). Informace a dokumentace - Pravidla pro bibliografické odkazy
a citace informacnich zdroji. Praha: Utad pro technickou normalizaci, metrologii a statni
zkusSebnictvi, 2011
FRANCIREK F.: Absolventskd prdce, Ingenio Et Arti, 2013, ISBN:978-80-905-2873-4
HOLOUSOVA, D. a kol. Jak psdt diplomové a zdvéreéné prdce. Olomouc: UP, 2000
KAPOUNOVA J., KAPOUN P.: BakaldFskd a diplomovd prdce, Grada Publishing,a.s., 2017
ISBN: 978-80-271-0079-8
KATUSCAK, D. et al. Jak psdt zdvérecné a kvalifikacni prdce. Nitra: Enigma, 2008,
ISBN 978-80-89132-70-6
KILIKOVA, M. Zdklady metodiky vedeckej prdce. 1. vyd. Bratislava: Vysokd $kola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, 2011, ISBN 978-80-89271-96-2
KOLEKTIV, Jak vypracovat bakaldfskou a diplomovou prdci, Univerzita Jana Amose
Komenského, 2013, ISBN: 978-80-7452-037-2
KOLKA, M., PAVLICKOVA, I., VECERA, M. PiSeme semindrni a diplomové prdce na pocitaci.
2. opl. a rozsif. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2011, ISBN 978-80-210-5463-9
MESKO, D. a kol. Akademickd pfirucka. Martin: Osveta s.r.o., 2006, Ceské vydani.
ISBN 80-8063-219-7
SYNEK, M., MIKAN, P., VAVROVA, H. Jak psdt bakaldrské, diplomové, doktorské a jiné
pisemné prdce. 3. preprac. vyd. Praha: Oeconomica, 2011, ISBN 978-80-245-1819-0
SIROKY, J. Tvofime a publikujeme odborné texty: nejen pro ekonomy a manaZery. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2011, ISBN 978-80-251-3510-5.
SVAB J.: Jak psat, aby se to dalo &ist, Leges s.r.0., 2023, ISBN:978-80-7502-648-4

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Student ma k dispozici Sablonu pro zpracovani a prirucku s vnitfnimi predpisy pozadavku
na absolventskou praci. Obsahem modulu jsou ndvrhy témat pro tvorbu absolventské prace,
diskuse nad vhodnymi ukazkami absolventskych praci (formalni Uprava), ptiprava obhajoby
formou prezentace a reakce na vytky v posudcich (modelové situace, ukazka). Vyklad maze byt
doplnén o demonstraci pomoci audiovizualni techniky. Studenti v rdmci studia a samostudia
vyhleddvaji aktudlni informace ke zvolenému tématu absolventské prace s pomoci ICT.
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Karta odborné praxe

Anotace modulu: Odborna osetfovatelska praxe

Kéd modulu: A-OOP

Obdobi: 1.7/L,2.7Z/L

Pocet hodin celkem: 60 Platnost od: 1.9.2024
Pfrednasky/ zdpocet,
cvi¢eni/nekontaktni | 0/60/0 Zpusob ukonceni: klasifikovany
hodiny zapocet, zkouska
Typ modulu: povinny Pocet kreditli ECTS:

Pojeti modulu: ¢innostni

Vstupni

predpoklady: A-OSP, A-OSE

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky. Praxe vychdazi z koncepéniho modelu hlavnich
determinant zdravi WHO, je orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku
onemocnéni a na nacvik a osvojeni osSetrovatelskych, diagnostickych a terapeutickych
¢innosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to v rdmci
poskytovani ambulantni a IGzkové péce.

OSetrovatelska praxe probiha formou skupinové vyuky na klinickych oddélenich
pod vedenim odborné ucitelky.

Studenti se seznami s druhy zdravotni péce v ramci lGzkové i ambulantni péce
a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Hodnoti prostredi, ve kterém pacienti Ziji,
rizika pro jejich zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, kterd se vdaném prostredi vyskytuiji,
s potfebou preventivnich opatfeni a  vyuzivd metody zdravotni vychovy
individudlni iskupinové. ProcviCuje zakladni oSetfovatelské dovednosti v podminkach
klinické praxe na oddélenich vramci IGzkové péce. Zhodnoti prostiedi (materialni
a personalni), které odpovidd potiebdm jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska oSetfovatelské péce.
Studenti zaznamenavaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe
do Zaznamniku oSetfovatelské praxe. Zdznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje souhrnné
informace o pripravé a prabéhu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socialnich sluzeb pro vyuku odborné oSetfovatelské
praxe spliiuje pozadavky stanovené piislu$nymi pravnimi predpisy. Skola md realizaci
praktické vyuky s poskytovateli zdravotnich a socidlnich sluzeb smluvné zajiSténou.
Osetfovatelské praxi predchdzi vyuka odpovidajicich teoretickych moduld.

Cile modulu:

Cilem modulu je ndcvik oSetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani individudlnich potreb
pacientl/klient v ramci praktické vyuky v zafizenich primarni a sekundarni zdravotni péce.
OSetrovatelska praxe probiha podle planu praktické vyuky.

UmozZnuje studentlm aplikovat teoretické védomosti a praktické dovednosti, které
ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach.

Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruénosti, dovednosti a navyk(, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a prdci vtymu.
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Ramcovy rozpis odborné praxe:

Klicové kompetence:

- adaptovat se na nové prostredi,

- ziskdvat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat,

- vyuZivat ICT,

- komunikovat s pacienty/klienty, jejich pfibuznymi, lékafem a dalSimi zdravotnickymi
pracovniky,

- angazovat se ve prospéch druhych lidi, projevovat empatii, takt a toleranci,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,

- respektovat sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- vyrovnavat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- prezentovat sebe a svou prdci,

- pracovat v tymu, prfedavat informace, védomosti a zkusenosti druhym, vést je,

- zvazovat své schopnosti a predpoklady pro urcitou ¢innost,

- planovat a fidit své uceni a pracovni Cinnosti, kriticky vyhodnocovat dosazené
vysledky,

- zvladnout oSetfovatelskou péci o vsechny kategorie pacientl (véetné agresivniho),

- zpracovat osSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

- identifikovat zakladni pottfeby pacientl/klientd,

- poutzivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci,

- aktivizovat pacienta/klienta ke spolupraci,

- prakticky zvladat oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v modulu
oSetrovatelské postupy,

- vyuZivat potenciadlu tymové spoluprace,

- dodrZovat zasady asepse, prevence nozokomidlnich nakaz.

Obsah modulu:

1. Realizace oSetfovatelskych Cinnosti a intervenci formou oSetfovatelského procesu
v pfimém i nepfimém kontaktu s pacientem/klientem v navaznosti na osvojené
poznatky z modulu klinické oSetfovatelské dovednosti.

2. Vyuka probiha na pracovistich primarni a sekundarni zdravotni péce (pracovisté
internich a chirurgickych obor(: IGzkova, ambulantni, pfijmova).

Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

Soucasti jsou konzultace, seminare, samostatné studium.

Hodnoceni bude probihat formou znalostnich testl, ustniho zkouseni, hodnoceni
praktickych ukon(.

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:
NEMOCNICE BRECLAV, pfispévkova organizace
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Karta odborné praxe

Anotace modulu: Odborna praxe

Kéd modulu: A-ODP

Obdobi: 1.7/L,2.7/L,3.Z/L, 4.2

Po¢v:et hlodlr: celkem: 180(? hoodln Platnost od: 1.9.2024
Pocet tydnti celkem | 45 tydn(

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 0/1800/0 Zpusob ukondéeni: zapocet, zkouska
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditu ECTS:

Pojeti modulu: ¢innostni

Vstupni A-OSE, A-OOP, A-OSP

predpoklady:

Anotace modulu:

Osetrovatelska praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické
vyuky formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoznuje
studentlm aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a vdomacim prostredi
pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-
praktickych disciplin v odbornych u¢ebndch. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruénosti,
dovednosti a navyk, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci vtymu. Uskutec¢nuje
se formou pfimé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou a podle
planu praxe v podminkdach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostredi
pacientd. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych pracovnikd opravnénych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Studenti zaznamenavaiji ¢innosti, vykon a ostatni aktivity odborné praxe do Zaznamniku
oSetfovatelské praxe. Zaznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje souhrnné informace
o pripravé a prabéhu praxe.

Praxe probiha na pracovistich umoznujicich rozvoj kompetenci studentl, na ambulantnich
i lGzkovych pracovistich poskytovateld lGzkovych zdravotnich sluZeb, véetné dlouhodobé
lGZzkové péce, v zafizenich zamérujicich se na podporu zdravi a prevenci, v zafizenich
socialnich sluzeb apod.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe
musi splfiovat pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Skola a poskytovatel
zdravotnich a socidlnich slueb maji odbornou praxi smluvné zaji$ténou. Skola bude
aktualné resit pripadné dalsi nutné smlouvy, dle potifeb a poZzadavku student(, nebo dalsich
socidlnich partner(.

Cile modulu:

Cilem modulu je ndcvik oSetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani individudlnich potreb
klient(, pacientll v rdmci praktické vyuky v zafizenich primarni a sekundarni zdravotni péce.
Osetrovatelska praxe probiha podle planu praktické vyuky. Umoznuje studentim aplikovat
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych
disciplin v odbornych ucebnach.
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Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecniuje se formou primé Ci neptimé péce
o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou a podle planu praxe v podminkdach
poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostredi pacient(.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Klicové kompetence:

- adaptovat se na nové prostredi,

- ziskavat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat; vyuzivat ICT,

- komunikovat s pacienty/klienty, jejich pfibuznymi, Iékafem a dalSimi zdravotnickymi
pracovniky,

- angazovat se ve prospéch druhych lidi, projevovat empatii, takt a toleranci,

- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,

- respektovat sociokulturni odliSnosti, nepodléhat predsudkim,

- vyrovnavat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- prezentovat sebe a svou praci,

- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym, vést je,

- pracovat v tymu v rliznych pozicich a rolich,

- zvazovat své schopnosti a predpoklady pro urcitou ¢innost,

- planovat a fidit své uceni a pracovni Cinnosti, kriticky vyhodnocovat dosaZzené
vysledky,

- zvladnout osetfovatelskou péci o vSechny kategorie pacientl (véetné agresivniho),

- zpracovat osSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

- identifikovat zakladni potifeby pacientl/klientd,

- poutzivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci,

- aktivizovat pacienta/klienta ke spolupraci,

- prakticky zvladat oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v modulu
oSetfovatelské postupy,

- vyuzivat potencialu tymové spoluprace,

- dodrzZovat zdsady asepse, prevence nozokomialnich nakaz.

Obsah modulu:
Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o pacienta/klienta metodou
oSetrovatelského procesu v rozsahu kompetenci sestry.

Odbornou praxi na nize uvedenych pracovistich je nutné realizovat ve stanoveném rozsahu.

PFi vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych rocnicich je vhodné postupovat v souladu
s oduc¢enymi moduly.
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Odborna praxe probéhne na uvedenych pracovistich v rozsahu:
pocet tydn(

1. pracovisté prevence (krizovd, poradenska centra) 2
2. interni oddéleni (kardio, gastro, plicni) 5
3. chirurgické oddéleni (standardni, ambulance, operacni saly) 5
4. odd. neurologie 2
5. geriatrické odd. 2
6. odd. psychiatrie (lGzka - Zeny, muZi, geronto-psych. odd.) 3
7. gynekologicko-porodni odd. 3
8. détské odd. 2
9. pracovisté akutni péce (akutni pfijem, JIP, ARO) 4
10. zatizeni nasledna péce (LDN, domov pro seniory, hospic) 3
11. zatizeniterénni péce (agent. domaci péce, prakticky lékar) 3
12. odd. vybranych klinickych obord (ORL, o¢ni, stoma, dermatovener.) 5
13. pracovisté dle vybéru skoly / studenta 6
1. rocnik

Praxe je orientovana na filosofii zdravi v oSetfovatelstvi, koncepci uplatiovani zdravi,
prevenci onemocnéni primarni a sekundarni. Studenti se uci vyhodnotit prostifedi
(materialni a socialni), ve které lidé Ziji, identifikovat rizika pro jejich zdravi, uci se posoudit
zdravotni stav klienta, pacienta. Pozornost je vénovana komunikativnim dovednostem,
efektivni komunikaci ve standardnich situacich a uméni naslouchat. Studenti si osvojuji
a upeviuji oSetfovatelské intervence souvisejici s uspokojovanim individualnich potreb, uci
se zhodnotit aktudlni zdravotni stav klienta, pacienta na zakladé fyzikdlniho vysetreni,
identifikovat zdkladni potreby klient(, pacientd, identifikovat rizikové pacienty a aplikovat
preventivni opatfeni. Pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upevnuji oSetfovatelské
intervence v souvislosti s uspokojovanim individudlnich potfeb (preventivni péce,
ambulance, pfijmova oddéleni — chirurgickych a internich typl oddéleni).

2. rocnik

Odborna praxe se orientuje na oblast sekundarni a terciarni prevence. Studenti oSettuji
skupinu  klientli, pacientl metodou oSetfovatelského procesu, spolupracuji
s oSetfovatelskym tymem, pracuji s oSetfovatelskou dokumentaci, upevniuji si schopnosti
a praktické dovednosti v souvislosti se zhodnocenim zdravotniho stavu klienta, pacienta,
identifikuji deficity potfeb a pldnuji oSetfovatelské intervence na jejich eliminaci, upevnuji
si oSetrfovatelské intervence v souvislosti s diagnostickymi a terapeutickymi postupy,
monitoruji klienta, pacienta v prlbéhu vysetfeni i po ném, znaji riziko komplikaci
a preventivné jim predchazeji, posiluji komunikativni dovednosti (lGzkova oddéleni
nemocnic — standard, JIP).

3. roc¢nik

Studenti se uci poskytovat komplexni péci o klienta, pacienta v jeho plvodnim prostredi,
posilovat jeho sobéstacnost, udrzovat kvalitu Zivota na maximalni moziné urovni. Uci
se posoudit stav klienta, pacienta, a to: somaticky, psychicky (mentdlni) a funkéni, vyuzivaji
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méfici techniky, planuji a realizuji intervence zamérené na prevenci onemocnéni a jejich
komplikaci, seznamuji se se systémem zdravotnich a socidlnich sluzeb (ADP - domaci péce,
Ustavy socialni péce).

4. rocnik

Studenti si upevnuji schopnosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individualni
oSetfovatelské péce, kterou realizuji metodou oSetfovatelského procesu na zakladnich
a specialnich oSetfovacich jednotkdch. Seznamuji se s péci v hospicovych zafizenich
a zafizenich pro seniory. UCi se realizovat paliativni péci a péci o seniory, pracuji
s oSetfovatelskou dokumentaci v ordinacich praktickych Iékar(i. Orientuji se v okamZicich
nahlého a ne¢ekaného postizeni zdravi, jsou schopni analyzovat vzniklou situaci, upevnuji
si schopnosti a dovednosti zahdjit neodkladnou resuscitaci (ARO, JIP, akutni pfijem).

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi splfiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality
oSetrovatelské péce celého tymu - oSetfovatelska dokumentace, uplatiovani metody
oSetrovatelského procesu), respektovani legislativnich pozadavka.

PoZadavky na mentora:

Splnuje zpUsobilost k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let
praxe v oboru a orientuje se v oblasti pedagogiky.

Mentor doprovazi a podporuje studenta v jeho uc¢ebnim procesu v pribéhu odborné praxe,
a to vsouladu snapini pedagogickych dokumentli, koordinuje praktickou vyuku,
spolupracuje s uciteli oSetfovatelstvi, rozSifuje si teoretické poznatky v oboru
oSetrovatelstvi a pedagogiky, zucastnuje se vzdélavacich seminarq, regionalnich konferenci,
meetingl zamérenych na vedeni odborné praxe a jeji hodnoceni.

Doporucené postupy vyuky:

Realizace oSettovatelskych Cinnosti a intervenci probiha formou osetfovatelského procesu
v pfimém kontaktu s pacientem/klientem v ndvaznosti na osvojené poznatky z modulu
klinické oSetfovatelské dovednosti a dalSich odbornych modulll. Konzultace, samostatné
studium odborné literatury.

Popis zptisobu ukonceni odborné praxe:

Ustni teoreticko-praktickd zkouska, pisemné testy, zpracovani odetiovatelského procesu
u pacienta/klienta a jeho naslednd prezentace. Zvladnuti oSetfovatelského procesu
v klinickych podminkach.

Soucasti celkového hodnoceni je rovnéz Ustni i pisemné hodnoceni z jednotlivych pracovist
a prlibéznych kontrol.

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Nemocnice BFeclav, pfispévkova organizace (je smlouva se stavajici SS)
Nemocnice Hustopece, p. o (je smlouva se stavajici SS)

Nemocnice Valtice s.r.o. (je smlouva se stavajici SS)

Domov senior( Breclav, piispévkovd organizace (je smlouva se stavajici SS)
Psychiatricka nemocnice Brno

Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice TGM Hodonin, p. o.
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Karta odborné praxe

Anotace modulu: Odborna praxe prazdninova

Kéd modulu: B-OPR

Obdobi: 1.L,2.L3.L

Po¢v:et hlodlr: celkem: 440lho?|n Platnost od: 1.9.2024
Pocet tydnti celkem: | 11 tydnQ

Pfrednasky/

cviéeni/nekontaktni | 0/440/4 Zpusob ukondéeni: zapocet
hodiny

Typ modulu: povinny Pocet kreditd ECTS:

Pojeti modulu: ¢innostni

Vstupni A-OSE, A-OSP, A-ODP, A-KOZ, A-POO

predpoklady:

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je vést studenty k poskytovani komplexni
oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odbornd praxe probihd
v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socialni a terénni pédi.

Cile modulu:

Cilem modulu je ndcvik oSetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani individudlnich potreb
klient(, pacient( v rdmci praktické vyuky v zafizenich primarni a sekundarni zdravotni péce.
Odborna praxe prazdninova je realizovand individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi
Skolou a pfislusnym zafizenim, popf. mezi studentem a pfislusnym zafizenim.

Praxe probihd pod vedenim zdravotnickych pracovnikl opravnénych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Studenti zaznamendvaji Cinnosti, vykon a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe
do Zaznamniku oSetfovatelské praxe. Zaznamnik oSetfovatelské praxe obsahuje souhrnné
informace o pripravé a prabéhu praxe.

Praxe probihd na pracovistich umoziujicich rozvoj kompetenci studentd,
na ambulantnich ilGZkovych pracovistich poskytovateld IGzkovych zdravotnich sluzeb,
véetné dlouhodobé ltzkové péce, v zafizenich zamérujicich se na podporu zdravi a prevenci,
v zafizenich socialnich sluzeb apod.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi
spliiovat pozadavky stanovené pfislusSnymi pravnimi predpisy.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Klicové kompetence:
- adaptovat se na nové prostredi,
- ziskdvat informace a pracovat s nimi, studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru, umét je prezentovat; vyuzivat ICT,
- komunikovat s klienty/pacienty, jejich pfibuznymi, lékafem a dal$imi zdravotnickymi
pracovniky,
- angazovat se ve prospéch druhych lidi, projevovat empatii, takt a toleranci,
- jednat v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy,
respektovat sociokulturni odlisnosti, nepodléhat predsudkidm,
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- vyrovndvat se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resit,

- usilovat o rozvoj své osobnosti, dbat na své zdravi,

- prezentovat sebe a svou prdci,

- pracovat v tymu, predavat informace, védomosti a zkusenosti druhym, vést je,

- pracovat v tymu v rliznych pozicich a rolich,

- zvaZovat své schopnosti a predpoklady pro urcitou ¢innost,

- planovat a fidit své uéeni a pracovni Cinnosti, kriticky vyhodnocovat dosaZzené
vysledky,

- zvladnout oSetfovatelskou péci o viechny kategorie pacientl (véetné agresivniho),

- umét zpracovat oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

- identifikovat zakladni potreby pacientt/klientd,

- poutzivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci,

- aktivizovat pacienta/klienta ke spolupraci,

- prakticky zvladat oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v modulu
oSetrovatelské postupy,

- vyuzivat potencialu tymové spoluprace,

- dodrzZovat zasady asepse, prevence nozokomialnich nakaz.

Obsah modulu:

Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péc¢i o pacienta/klienta metodou
oSetrovatelského procesu v rozsahu kompetenci sestry.

Pfi vybéru pracovist odborné prazdninové praxe v jednotlivych rocnicich postupovat
v souladu s odu¢enymi moduly. Odborna prazdninova praxe probéhne na pracovistich
dle vybéru skoly (popf. dle odborného nebo pracovniho zajmu studenta, regiondlnich
podminek, zahranic¢ni staze, apod.).

Popis zptisobu ukonceni odborné praxe:

Zpracovani osetrovatelského procesu u pacienta/klienta a jeho naslednd prezentace.
Zvladnuti osSetrfovatelského procesu v klinickych podminkach. Soucdsti celkového
hodnoceni je rovnéz hodnoceni z jednotlivych pracovist a pribéznych kontrol.

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Nemocnice BFeclav, pFispévkova organizace (je smlouva se stavajici SS)
Nemocnice Hustopece, p. o (je smlouva se stavajici SS)

Nemochnice Valtice s.r.o. (je smlouva se stavajici SS)

Domov senior(i Breclav, piispévkovd organizace (je smlouva se stavajici SS)
Psychiatricka nemocnice Brno

Fakultni nemocnice Brno

Nemocnice TGM Hodonin, p. o.
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FORMULAR C

Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben):  Ucebna - bézna tfida

Vyuziti: teoreticka pfiprava

Popis technické urovné:

BéZzné - kmenové ucebny jsou vybaveny ucitelskym pocitacem s pevnym pripojenim
nainternet, dataprojektorem a projekénim platnem, tabuli, nasténkou, hodinami,
kvétinami a odpovidajicim poctem lavic a Zidli.

K dispozici je 20 notebook Acer a 12 tabletd Samsung (na téch je nainstalovany odborny
vyukovy SW ANATOMYKA ATLAS).

Skola v soucasné dobé dostala nabidku od vedeni mésta Bfeclavi o moZném
dlouhodobém prondjmu prostor v Domé Skolstvi. Tyto prostory se nachdzi v tésné
blizkosti Skoly (cca 5 minuta chlze) a v minulosti byly vyuZzivané k podobnym tceltm.
Jsou zde vybavené posluchdarny s kapacitou cca 50 mist.

V soucasné dobé Skola si vystaci s vlastnimi prostory. Mozna tuto nabidku vyuZije pozdéji.

Dal$i moderné vybavené poslucharny jsou Skole k dispozici v prostorach Nemocnice
Breclav, jejich mozné vyuzivani je domluveno s vedenim Nemocnice Breclav..

* Ucebnou se rozumi specializovana ucebna, laboratofr, ateliér a dalsi vyukové prostory
odbornych predmét(. V pripadé pocitacové ucebny se uvede u kapacity pocet
samostatnych pracovnich stanic.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Pocitacova ucebna

Vyuziti: teoreticka i prakticka pfiprava

Popis technické urovné:

Pocitacova ucebna je vybavena dataprojektorem s projekénim platnem, 25 pocitaci se sluchatky,
optickym pfripojenim na internet a vySkové nastavitelnymi oto¢nymi Zidlemi. Jednu pracovni
stanici je mozZné vybavit kldvesnici a mysi pro hendikepovaného studenta.

Vsechny PC jsou trvale pfipojeny k internetu (pfipojeni optickym kabelem — rychlost 40 Mb/s,
bez omezeni dat).

Pro vyuku je k dispozici i mobilni pocitacova ucebna s 20 notebooky Acer, 12 tablety Samsung
a vizualizérem.

Ve Skole je k dispozici 5x WiFi, pocet je dostatecny k pokryti celého prostoru skoly.

Pro potreby tisku jsou ve Skole nové tiskarny: 2x kanceldr, 2x feditelna, 1x jazykovy kabinet,
1x kabinet vychovné poradkyné, 4x sborovna.

V pocitacové ucebné je 1x 3D tiskarnu a 5x 3D pera.

Programové vybaveni:

- MS Office Professional Plus (2021)
Microsoft Education Al
ANATOMYKA ATLAS

— Zonerama

Antivirovy software Avast

Skolni informaéni systém
— Bakalafi (cloudové pripojeni)

* Ucebnou se rozumi specializovana ucebna, laboratofr, ateliér a dalsi vyukové prostory
odbornych predmét(. V pripadé pocitatové ucebny se uvede u kapacity pocet samostatnych
pracovnich stanic.
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Stredni Skola manazerska a zdravotnicka a Vy3si odborna Skola zdravotnicka
Slovacka 322/1a
690 02 Breclav

Karta uc¢ebny*

Typ ucebny (uceben): Ucebna osetfovatelské péce

Vyuziti: praktickd pfiprava

Popis technické urovné:

Odborna zdravotnicka ucebna je uzplisobena jako simula¢ni nemocniéni pokoj.

Jsou zde umisténa tfi lGzka - jedno l0zko se zdkladnim vybavenim a dvé lGzka JIP.
Pro prakticky ndacvik jsou zde tfi specialni oSetfovatelské cviéné panny dospélych
pacientd. Dale je zde détskd postylka, cvicnd panna novorozence a nezralého
novorozence.

V ucebné jsou nocni a prevazové stolky, skfiné s pomuckami pro dezinfekci a hygienu,
obvazovy materidl a pomucky pro specialni vykony (chirurgické nastroje, gynekologické
nastroje, pomucky pro cévkovani, klyzma, aplikaci injekci, infuzi, odbéry biologického
materialu apod.)

Ucebna je vybavena kuchynskou linkou, tfemi nizkymi skfinémi na pomducky, tfemi
Iékovymi skfinémi, toaletnim vozikem, inverznim stolem (trakénim lGzkem).

Pro praktickou iteoretickou vyuku oSetfovatelstvi jsou k dispozici simuldtory
intradermalni, subkutanni a intramuskularni injekce, modely lidské ruky pro intravendzni
injekce a odbéry krve nastojanu, trenazéry na obvazovani pahyl(d, pomdicky
pro polohovani, simulatory popalenin, simulator péce o stomii, simulator péce
o dekubity, trenazér otoku, simuldtor pro méreni krevniho tlaku, kyslikovy generator,
UV lampa pro ndcvik spravné techniky dezinfekce. V u¢ebné je také EKG pfistroj, svarecka
sterilizacnich folii, digitalni tlakomér, oxymetr a sada na zjisténi krevni skupiny apod.

Pro vyuku modulu Prvni pomoc je k dispozici resuscita¢ni model Little ANN, resuscita¢ni
model CPR Training Manikin Brayden se zvyraznénim okysliceni mozku, AED cvicny
defibrilator, resuscitacni model kojence, figurina pro nacvik Heimlichova manévru, sada
pro maskovani zranéni, plachta pro prenos zranéného, simulator masivniho krvaceni,
cviény defibrilator a vybaveny zachranarsky batoh.

V ucebné a ve skfini na vyukové modely jsou k dispozici velky model kostry a modely vSech
kosti, model obratle, velké a malé torzo lidského téla, model zily a tepny, Zlu¢niku a jater,
krevniho obéhu, srdce, mozku, ucha, oka, chrupu a klize, délohy, tlustého streva, slinivky
a Zluéniku.

V ucebné je pocitac s televizorem Samsung — 4K a rozliSeni FULL HD.
Ve vyuce jsou zde vyuZivany nasténné obrazy pro anatomii a fyziologii.
* Ucebnou se rozumi specializovana ucebna, laboratot, ateliér a dalsi vyukové prostory

odbornych predmétl. V pfipadé pocitacové ucebny se uvede u kapacity pocet
samostatnych pracovnich stanic.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (ucéeben): Jazykova ucebna

VyuiZiti: teoreticka priprava/prakticka pfiprava

Popis technické arovné:

Jazykova uéebna je uzplisobena nejen pro frontalni vyuku, ale pro praci v tymu a pro projektovou
vyuku.

Kromé stol( a Zidli je zde knihovna, stolni pocitac s pevnym pripojenim na internet, dataprojektor
s projekénim platnem, pocitac s televizorem Samsung — 4K a rozliSeni FULL HD, v¢. stejné
kvalitniho monitoru AOC 23’8.

K dispozici je mobilni pocitatovd ucebna s 20 notebooky Acer a 12 tablety Samsung,
kde je naistalovan odborny vyukovy SW ANATOMYKA ATLAS (ve vyuce bude vyuZivana jeho
anglicka verze).

Pro vyuku cizich jazykd jsou k dispozici slovniky, CD prehravace, ¢asopisy a dvojjazyéna beletrie
pro rizné jazykové Urovné.

Ve vyuce jsou vyuZzivany nasténné obrazy s prehledem vybranych onemocnéni v anglickém jazyce.

* Ucebnou se rozumi specializovana ucebna, laboratof, ateliér a dalsi vyukové prostory
odbornych predmétd. V pripadé pocitacové ucebny se uvede u kapacity pocet samostatnych
pracovnich stanic.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben):  Ucebna - ambulantni jednotka

Vyuziti: prakticka pfiprava

Popis technické Grovné:

Ucebna ambulantni jednotky se nachazi v budové Nemocnice Breclav. Jedna se tedy
o realné prostfedi ambulantni jednotky.

Ucebna disponuje modernim vybavenim, které odpovida legislativnim a hygienickym
pozadavkim pro ambulantni provoz. Kapacita ucebny je 20 studentd.

Ma standardni stavebni usporadani:
— Sesterna
— Vysetiovna
— Cekérna
— Hygienické zazemi
Kazdy prostor je samostatné uzaviratelny

Vybaveni ucebny:
—  Zidle
— Stoly
— Lékové skfiné
— Skladovaci prostor na spotiebni material
— Vysettovaci, polohovatelné I0zko
— Zdroj svétla
— Stojany
— Pojizdné voziky
— Pocitac s pfipojenim na internet

Instrumentalni vybaveni

— Chirurgické nastroje - pinzety, nlizky, podavky, toulce, jehelce, ¢epelky, drzaky na
skalpely, sondy, chirurgické 1Zi¢ky, klesté na kosti, hacky, atd.

— Kazety a poddvaci klesté na ndstroje

— Pomucky k zavadéni KPR (ambuvak, ustni vzduchovod, kyslikova maska, atrapy
zakladnich Iékd pro reruscitaci Zivotnich funkci)

— Tonomet a fonendoskop

— Centrdlni rozvod kysliku (redukéni ventily, kyslik s pritokomérem)

— Anoskopy

Materialové vybaveni:
— Strikacky, jehly
— Obvazovy material
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Obinadla

Zavésné Satky

Desinfekce na klzi

Materidl a pomucky k venepunkci

Materidl a pomucky k prevenci a lécbé dekubitl
Chirurgické rousky

Sterilni rukavice

Nesterilni rukavice

Jednorazové ustenky, plasté

Emitni misky

Cévky a pomucky pro katetrizaci mo¢ového méchyre
Ortézy

Desinfekéni prostiedky na nastroje a prostredi
Nadoby na desinfekci pomUcek a prostredi
Vybaveni na pfipravu desinfekénich roztoka
Apod.

* Ucebnou se rozumi specializovana u¢ebna, laboratofr, ateliér a dalsi vyukové prostory
odbornych predmét(. V pripadé pocitacové ucebny se uvede u kapacity pocet
samostatnych pracovnich stanic.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben) ):

Ucebna - ARO-RES

Vyuziti: prakticka pfiprava

Popis technické urovné:

Ucebna ARO-RES jednotky se nachdzi v budové Nemocnice Breclav. Jedna se tedy o realné

prostiedi takové jednotky.

Ucebna disponuje modernim vybavenim, které odpovida legislativnim a hygienickym
pozadavkim pro ambulantni provoz. Kapacita ucebny je 20 studentd.

V uéebné jsou stoly se Zidlemi a pocitaci, je zde celkem 5 plné vybavenych lGzZek.

Vybaveni ucebny:

Nazev zarizeni Typ zafizeni
ANALYZATOR g/L Hb 201+
ANALYZATOR HEMOGLOBINU HEMOCUE 201
DAVKOVAC INJEKCNI SN-50C6T
DEFIBRILATOR BENEHEART D6
DEFIBRILATOR MULTIFUNKCNI LIFEPAK 12
FOTOMETR GLUKOSE 201

INHALATOR PARIBOY
KOMPRESOR K ANTIDEKUBITNI MATRACI VIRTUOSO

LUZKO PRO INTENZIVNI PECI S
PRISLUSENSTVIM

ELEGANZA - ICU

MIKRONEBULIZATOR

Aerogen PRO-X

MONITOR CENTRALNI

72420

MONITOR DIALYZACNI

MULTIFILTRATEPRO

MONITOR HEMODYNAMICKY

LIDCO L- HM71-02

MONITOR HEMODYNAMICKY

LIDCO PLUS

MONITOR ZIVOTNICH FUNKCI

DATEX - OHMEDA S/5

MONITOR ZIVOTNICH FUNKCI

CARESCAPE B650

MONITOR ZIVOTNICH FUNKCI B20

MONITOR ZIVOTNICH FUNKCI FM S/5

MOST ZDROJOVY 1L Ademeco

MOST ZDROJOVY 1L UR2 UV

NABIJECKA K DEFIBRILATORU BSS 2

ODSAVACKA MEDELA BASIC 1201
ODSAVACKA NEW HOSPIVAC 350
ODSAVACKA HRUDNI REDLINE
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ODSAVACKA CHIRURGICKA F-30

OHRIVAC (nebulizér) AQUATHERM III
OHRIVAC INFUZE SN-H10
OXYMETR PULZNI RUCNI MASIMO RAD - G

PRUTOKOMER 02

MEDIFLOW ULTRA 11 50I

PRUTOKOMER 02 (70l)

PRISTROJ DYCHACI AUTOMATICKY

OXYLOG 1000

PRISTROJ EKG

MEDIGATE MECA 412

PRISTROJ ELIMINACNI

MULTIFILTRATE

PRISTROJ NA PODPORU DYCHANI

AIRVO 2 (HFNO)

PRISTROJ PRO PODPORU DYCHANI S 02

(ventilator) TRILOGY EVO

PRISTROJ PRO RIZENOU HYPOTERMII BLANKETROL l1I

PRISTROJ ULTRAZVUKOVY DIAGNOSTICKY VENUE

PUMPA ENTERALNI COMPAT

PUMPA INFUZNI IVAC 591

PUMPA INFUZNI TE-172 CW3
ROZMRAZOVAC KREVNI PLAZMY SAHARA I

SVITIDLO OPERACNI ML300D

SYSTEM NEBULIZACNI AERONEB PROFESSIONAL
TROMBOELASTOGRAF ROTEM SIGMA

VENTIL REDUKCNI 02

MEDISELECT Il 25 QC (dva vystupy)

VENTILATOR PLICNI

EVITA 4

VENTILATOR PLICNI

MONNAL T75

VENTILATOR PLICNI

NELLCOR PURITAN BENNETT 840

VENTILATOR PLICNI

RAPHAEL

VENTILATOR TRANSPORTNI ETERNITY

SH 100

VENTILATOR TRYSKOVY VYSOKOFR.

PARAVENT

VIDEOLARYNGOSKOP

GlideScope Go

ZVLHCOVAC GGM VH-2600A
ZVLHCOVAC MZ S TOPENIM BOOSTER
ZVLHCOVAC VYHRIVANY MR 810
ZVLHCOVAC VZDUCHU (NEBULIZATOR) MR 850

* Ucebnou se rozumi specializovana ucebna, laboratof, ateliér a dalsi vyukové prostory
odbornych predmétd. V pripadé pocitacové ucebny se uvede u kapacity pocet

samostatnych pracovnich stanic.
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Souhrn uéeben

Typ ucebny

Pocet uceben

Kapacita ucebny (uceben)

Poslucharna nad
50 osob

Ucebna 7 24, 30, 18, 30, 30, 18, 20

Pocitacova 1 25

ucebna

Jazykova uc¢ebna | 1 18

Laboratof

Ateliér

Specializovand 1 15

ucebna

Jiné (i mimo 1 poslucharna velka 50

prostory skoly) 1 posluchdrna mald 15
1 ARO-RES ucebna 15
1 uéebna ambulantni jednotka 20

Tyto ucebny jsou v Nemocnici Bfeclav

Celkovy pocet
uceben

14

328 74ka celkem
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Karta knihovny/studovny*

Plocha knihovny: 20m?

Kapacita knihovny: 10 osob

Kapacita studovny*: ---

Dostupnost knihovny:

Skolni knihovna je dostupna v budové gkoly, je vybavena uzamykatelnymi skiinémi. V souc¢asné
dobé knihovna obsahuje prevaziné publikace uréené pro stfedoskolsky obor Prakticka sestra,
pro obor Diplomovana vieobecna sestra budou pred zahdjenim ¢innosti VOS nakoupeny
publikace uréené pro vyssi odborné vzdélavani.

Publikace uréené pro VSeobecné sestry jsou uz nyni k dispozici v knihovné Nemocnice Breclav,
ktera garantuje studentdm Skoly moznost si je v pripadé zajmu bezplatné zapujcit.

Ke studiu a samostudiu mohou studenti vyuZivat jazykovou ucebnu nebo jakoukoliv jinou
ucebnu, ve které neprobiha vyuka. V kazdé takové ucebné je k dispozici pocitaé s pevnym
pfipojenim na internet, je moznost si zapQjCit notebooky nebo tablety s nainstalovanym
vyukovym softwarem ANATOMYKA ATLAS.

Dalsi moznosti vypajceni si odborné literatury jsou v:
— Meéstské knihovné Breclav
— Knihovné MUNI v Brné

Celkovy pocet svazkl / z toho pocet svazki k uskutecriovani vzdélavaciho programu (dale
»VP“): 1193/56 (plus 276 publikaci VP je k dispozici v nemocnici Bfeclav)

Primérny roéni pfirtistek kniZnich jednotek za posledni 3 roky/z toho pfirtstek
k uskuteérovani VP: 70/5

Primérny rocni prirtstek tituld za posledni 3 roky/ z toho pfirtistek k uskute¢riovani VP: 65/5

Celkovy pocet odebiranych ¢asopist / z toho pocet k uskuteériovani VP: 1/1

Pocet odebiranych zahranicnich ¢asopisa / z toho pocet k uskute¢riovani VP: 0/0

Digitalni knihovna: ANO/NE (v pfipadé ANO — strucny popis): NE

Vybaveni knihovny vypocetni technikou a moznosti jejiho vyuZiti:

Knihovnice ma k dispozici PC s pevnym pfipojenim na internet, publikace jsou evidovany
elektronicky v systému Bakalafi.

Studenti mohou vyuZivat pocitace v pocitacové ucebné nebo v kmenovych tfidach kdykoliv tam
neni jind vyuka. Vzhledem k tomu, Ze studium Diplomované vSeobecné sestry je planovano
kombinovanou formou, valna vétsina bude probihat v odpolednich hodinach nebo o vikendu,
bude vétsina PC stanic volné k dispozici.

Pro zpracovani studijnich materidlQ, ke tvorbé zadanych projektt, k vyhledavani odbornych
informaci apod. je mozné si zapUjcit i notebooky a pro samostudium modulu Anatomie jsou
k zapUjceni tablety, kde je naistalovan vyukovy program ANATOMIKA ATLAS.
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Kazdy student ma k dispozici platformu Microsoft Education verze Al. Zde v aplikaci Teams
mu jsou k dispozici vSechny digitalni vyukové materidly od jednotlivych vyucujicich (prezentace,
pracovni sesity, testy).

Vybaveni studovny vypocetni technikou a moZnosti jejiho vyuziti*:

Skola v sou¢asné dobé& nema samostatnou studovnu. Ke studiu a samostudiu mohou studenti
vyuzivat jazykovou uéebnu nebo jakoukoliv jinou ucebnu, ve které neprobiha vyuka. V kazdé
takové ucebné je k dispozici pocitac¢ s pevnym pfipojenim na internet, je moznost si zapQjcit
notebooky nebo tablety s nainstalovanym vyukovym softwarem ANATOMYKA ATLAS.

Moznosti vyuzivani lokalni pocitacové sité:

Ve Skole je celkem 49 Skolnich pracovnich stanic a 1 pracovisté Cermatu — DDT
— 25 stanic v pocitacové ucebné,
— 2 stanice v kancelafi,
— 2 stanice v feditelné — z toho jedna je DDT pracovisté,
— 1 stanice v kabinetu vychovného poradce,
— 9 stanic ve sborovné,
— 1 stanice v kabinetu jazyka,
— 9 stanic v kmenovych tfidach a odbornych uc¢ebnach.

Vsechny stanice jsou trvale pfipojeny k internetu (pfipojeni optickym kabelem — rychlost
40 Mb/s, bez omezeni dat).

Pro vyuku je k dispozici mobilni pocitacova ucebna s 20 notebooky Acer, 12 tablety Samsung
a vizualizérem

V kmenovych tridach a odbornych uc¢ebnach je celkem 9 dataprojektorli a 2 televize.
Ve Skole je k dispozici 5x WiFi, pocet je dostatecny k pokryti celého prostoru skoly.
Vyucujici maji k dispozici pro domaci pfipravu 10 tablet( a 4 notebooky.

Pro potreby tisku jsou ve Skole multifunkéni barevné tiskarny:
— 2x kancelat,
— 2 xreditelna (z toho 1 na stanici DDT),
— 1 xjazykovy kabinet,
— 1 x kabinet vychovné poradkyné,
— 4 xsborovna.

Skola nové poftidila i jeden model 3D tiskarny Priida a pét 3D per s LCD displejem. Ty jsou
umistény v pocitacové ucebné.
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Programové vybaveni

MS Office Professional Plus (2021)
Microsoft Education Al
ANATOMYKA ATLAS

Zonerama

Antivirovy SW Avast

Skolni informacni systém

— Bakalafi (cloudové pripojeni)

Technicka podpora
— Interni vyuéujici - uéitel IT stavajici SS
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Zaméry Skoly

ZdlUvodnéni potiebnosti vzdélavaciho programu z pohledu potieb trhu prace:

Zamérem nasi skoly je rozsifit portfolio nabizenych oborl v oblasti zdravotnictvi a poskytnout
nabidku oboru Diplomovand vieobecna sestra v kombinované formé studia.

Nase Skola byla zafazena do sité Skol jiz v roce 1993. Zdravotnicky obor (dfive Zdravotnicky
asistent, dnes Prakticka sestra) nabizime od roku 2005.

Jsme jedina stfedni zdravotnickd $kola a také bychom byli jedinou VOS zdravotnickou v blizkém
okoli.

Nase vyuka je zaloZena na individualnim ptistupu, zaklddame si na vysoké Urovni teoretické
a praktické vyuky, na velmi uzké spolupréci s breclavskou nemocnici a ostatnimi socidlnimi
partnery.

O obor Praktickd sestra je na nasi Skole stale vétsi zajem, z komunikace s uchazeci na tento
maturitni obor vime, Ze je i zajem pokracovat po maturité navazujicim studiem.

Na trhu prace je neustdla potreba kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikl. Naroky na praci
sestry se zvysSuji, v praxi se bézné setkavaji s novymi postupy a technologiemi. Roste se tedy
tlak na rozvoj jejich schopnosti, dovednosti a kompetenci. Zdravotni sestry sami vnimaji
potrebu dalSiho vzdélavani a zvySovani kvalifikace.

Nas novy studijni program je tak v souladu se stdle rostoucimi pozadavky trhu prace.

Dnesni trh prace klade z hlediska uplatnitelnosti pozadavek zejména na aktudlnost potrebnych
odbornych kompetenci s rozsifenou pulsobnosti, dovednosti a znalosti. Patficné odborné
vzdélani je tedy nezbytnosti. Obecné je zndmo, Ze je nedostatek vSeobecnych sester.
Nemocnice Bfeclav patfi v nasem regionu k nejvétsim a nejvyznamnéjsim zameéstnavatelim.
Ze strany Nemocnice Breclav a Nemocnice Hustopete mame pfislib zaméstnani nasich
absolventld. Nemocnice Breclav se dokonce nabidla, Ze bude pfispivat studentlim na jejich
studium.

Diplomovana vSeobecna sestra mUzZe ziskat svou kvalifikaci na vy$si odborné skole zdravotnické
nebo na vysoké skole v bakalarském studijnim programu. Na zakladé zkuSenosti s absolventy
nasi stfedni Skoly vime, Ze uprednostiuji pokracovat ve studiu na vyssi odborné skole a jen
mensi procento ma zajem studovat na vysoké skole.

Z vlastniho Setfeni mame ovéreno, zZe o studium oboru Diplomovana vieobecna sestra na nasi
Skole by byl zdjem nejen u zakl letosSnich 3. a 4. roc¢nikd, ale i u Cerstvych absolventl oboru
Prakticka sestra a u stavajicich zaméstnancu breclavské, hustopecské a hodoninské nemocnice.
U téchto zdjemcl a potenciondlnich student(l je preferovana pravé kombinovana forma
vzdélavani.
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Nasi stdvajici absolventi ocenuji individudlni pfistup naSich pedagogli, mensi velikost Skoly
a velmi intenzivni spolupréci se socidlnimi partnery (Nemocnice Breclav, Lé¢ebna dlouhodobé
nemocnych Valtice, Domov seniorl Breclav).

Kvalitu Skoly si ovéfujeme kazdorocni autoevaluaci, ale nejlepSim hodnocenim je pro nas zajem
zdravotnickych zafizenich o nase absolventy a zpétna vazba o jejich kvalitni a profesionalni
praci.

Snahou nasi Skoly je zachovat kontinuitu ve vzdélavani kvalifikovaného nelékarského
zdravotnického personalu, ktery je schopen poskytovat péci v celém rozsahu, jak je stanovena
Zakonem o nelékarskych povolanich.

Popis vize Skoly v nasledujicich péti letech:

Nase Skola je prostorem ke vzdéldvani a vychové cilevédomych a rozvinutych osobnosti,
zdravotnickych pracovnikd, schopnych a ochotnych pomahat.

Nase Skola chce vychovavat slusné, odpovédné a empatické lidi, vzdélavat respektované
odborniky, ktefi chtéji pracovat ve svém oboru a ktefi jsou ochotni se vzdélavat cely Zivot.

Strategické cile pro rozvoj a jejich napliovani:

Skola a studenti

— zvySovat kvalitu vychovy a vzdélavani

— zvySovat odborné a obecné kompetence studentd

— zvysSovat u studentll obcanské povédomi a pocit odpovédnosti sami za sebe

— aktivné zapojovat studenty do projektl podporovanych EU, MSMT a projektd
zameérenych na zvySovani kvality vzdélavani

— rozvijet mezindrodni spolupraci mezi Skolami v projektu e-Twinning, Erasmus+, apod.

— rozvijet finan¢ni a digitalni gramotnost student(

— zvySovat jazykovou gramotnost student(, zvySovat Uroven odborné anglictiny

— vést studenty k dobrovolnickym ¢innostem

— nabizet studentim pomoc vedouciho ucitele studijni skupiny, vedeni Skoly, Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce, kariérového poradce

— rozvijet u studentl kompetence k podnikavosti, iniciativé a kreativité

— podpofit polytechnické vzdélavani studentd

— podpofit environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu studentd

— zlepSovat propojeni s praxi, intenzivné spolupracovat s potencionalnimi zaméstnavateli
nasich studentd

— vcas se studenty resit riziko Skolniho nedspéchu

— naslouchat ndpadim, pfijimat podnéty na zlepsSeni ze strany student

— podporovat studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadané studenty

Vybaveni Skoly
— inaddle zlepSovat prostredi Skoly
— neustale modernizovat materidlné technické vybaveni
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budovat bezpecné prostredi, predchazet nebezpedi urazt
rozSifit stavajici Skolni knihovnu a to i o odborné publikace v cizim jazyce
ztidit digitalni odbornou knihovnu

Skola a vefejnost

aktivné se ucastnit na akcich poradanych socialnimi partnery

poradat pro zajemce o studium Dny otevienych dvefi

prezentovat uspéchy Skoly v regionalnim tisku

spolupracovat s okolnimi SS, ZS a MS (nap¥. na dnech Prvni pomoci)
prezentovat Skolu na webovych strankach $koly a socidlnich sitich
prezentovat skolu na veletrzich vzdélavani

spolupracovat s MéU Breclav a organizaci BESIP na organizovani soutéz{

Klima skoly

vytvaret pratelskou atmosféru

posilovat pocit ,domaci” skoly

zlepSovat mezilidské vztahy

klast dliraz na vzajemny respekt

vytvaret tolerantni prostredi

klast dliraz na empatii a kladné moralni hodnoty

upevnovat vztahy ucasti na akcich skoly nebo studijni skupiny
odstranovat socialni, zdravotni i kulturni bariéry

integrovat studenty se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
podporovat nadané studenty

podporovat studenty, ktefi maji vysokou motivaci a zdjem o studovany obor
podporovat péci o dusevni zdravi

Skola a ucitelé, zaméstnanci $koly

rozvijet partnerskou komunikaci

zlepSovat pracovni prostredi

mit stabilni pedagogicky sbor

dbat na prevenci Urazu

zvySovat odborné, osobnosti dovednosti ucitell

zvySovat jazykové a ICT dovednosti ucitel(l

podporovat tvorbu novych vyukovych material

zvySovat finan¢ni ohodnoceni

podporovat aktivitu ucitel(, ochotu zapojit se

naslouchat ndpaddm, prijimat podnéty na zlepseni ze strany ucitel
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Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni vzdélavaciho programu:

Vedeni skoly prubéiné sleduje pomoci nastavenych evaluacnich a autoevaluacnich
mechanizmu kvalitu a efektivitu vychovné-vzdélavaciho procesu.

Sledovanymi oblastmi jsou:
— podminky ke vzdélavani
o materidlné-technické zabezpeceni
vyuziti ICT ve vyuce
dostupnost knihovniho fondu
o vlastni tvorba vyukovych materialt
— prabéh vzdélavani
o pouzivané formy a metody vyuky
o uroven dosazenych kompetenci
o prevence predéasného ukonceni vzdélavani
— Efektivita vzdélavani
o Uspésnost maturitnich zkousek/absolutoria
o uplatnéni absolvent(

o O
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Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Charakteristika spoluprace s odbornou praxi:

Nemocnice Breclav, pfispévkova organizace
— realizace odborné praxe, oSetfovatelské praxe, prazdninové praxe a cvi¢eni formou
exkurzi na odbornych pracovistich

Nemocnice Hustopece, p. o.
— realizace odborné praxe, prazdninové praxe

Nemocnice Valtice, s. r. 0. — Lé¢ebna dlouhodobé nemocnych
— realizace odborné praxe, prazdninové praxe

Domov seniorll Breclav, prispévkova organizace
— realizace odborné praxe, prazdninové praxe

Lazné Lednice
— exkurze v ramci cviceni

Charakteristika spoluprace s vyssimi odbornymi Skolami:

Stfedni zdravotnicka gkola a Vy$3i odbornd $kola zdravotnickd, Ceské Budéjovice
Vy$$i odborna $kola zdravotnicka BILA VLOCKA s.r.o., Ceské Budéjovice

— sdileni zkuSenosti

— odborné a pedagogické staze

Po ziizeni VOS $kola planuje navazat spolupraci se stavajicimi VOS Jihomoravského kraje.

Charakteristika spoluprace s vysokymi Skolami:

MUNI Lékarska fakulta, Simulaéni centrum
—  praktické cviceni oSetfovatelské péce, poskytnuti prvni pomoci
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Charakteristika spoluprace s dalSimi pravnickymi osobami, v€éetné zahranicnich:
SZS Jaselska Brno — Centrum odborného vzdélavani

jsme spolupracujici Skola v projektu implementace DZ JMK

Charita Breclav

BESIP

organizace charitativnich sbirek, Dnu socialnich sluzeb

spoluprace na organizaci soutéze Mlady cyklista v rozsahu okresniho, oblastniho
a krajského kola

Cirkevni stredni zdravotnicka skola se sidlem Grohova Brno

sdileni zkusSenosti

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Seznam vyjadreni profesnich sdruzeni a pravnickych osob:

Vyse

Nemocnice Breclav

Nemocnice Hustopece

Rada mésta Breclav

Utad préce krajska poboc¢ka Brno, kontaktni pracovité Bieclav
Hospodarska komora Breclav

Odborova organizace Nemocnice Breclav

uvedené profesni sdruzeni a prdvnické osoby vyjadfuji plnou podporu zfizeni

VOS zdravotnické na nasi stfedni $kole a vydavaji souhlasné stanovisko s otevfenim oboru
Diplomovanad vSeobecna sestra v kombinované formé.

Tyto instituce vnimaji potrebu zvysSovani vzdélavani stavajiciho zdravotnického personalu
i rostouci poptavku po VSeobecnych sestrach v naSem regionu.
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Personalni zabezpeceni (pro ucely zapisu do Rejstriku skol a Skolskych zafizeni)

Ramcovy popis personalniho zabezpeceni:

Skola ma zajisténi personalni zabezpedeni vyucovanych modul. Vichni vyuéujici splfiuji kvalifikagni
predpoklady stanovené §11 Zakona ¢. 563/2004 Sh., o pedagogickych pracovnicich, odborné ucitelky jsou
dle zakona ¢. 96/2004 Sb. o nelékafskych a zdravotnickych povoldnich pracovat samostatné bez odborného

dohledu.
:16:dulu Nazev modulu Titul, Jméno, PFijmeni
ANJ Anglicky jazyk Mgr. Lukas Kalabis
ANA Anatomie Mgr. Hana Ciprysova
FYZ Fyziologie Mgr. Hana Ciprysova
OLT Odborna latinska terminologie Mgr. Jitka Vojtova
FAR Farmakologie PMI']:;(::,E;\'/;?:?‘S?mOS
PAP Patologie a patologicka fyziologie Mgr. Andéla Nedvédikova
MIH Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena Mgr. Andéla Nedvédikova
ZAF Zaklady biofyziky Ing. Veronika Kamenska
ZACH Zaklady biochemie Ing. Veronika Kamenska
ZAG Zaklady genetiky Mgr. Jana Zamecnikova
HTL Hematologie a transfluzni Iékarstvi Mgr. Dana Blazkova
KLP Klinickd propedeutika Mgr. Andéla Nedvédikova
ZMR Zobrazovaci metody, radiacni ochrana MUDr. Svatava Janka
ovz Ochrana a podpora vefejného zdravi Mgr. Andéla Nedvédikova
ZDG Zdravotni gramotnost Mgr. BlaZzena Pridkova
VYD VyZiva a dietetika Mgr. Jana Zamecnikova
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REO Rehabilitaéni osetfovatelstvi Mgr. Vladan Toufar

PRP Prvni pomoc Mgr. Jana Zamecnikova
OSE Osetrovatelstvi Mgr. Andéla Nedvédikova
OPP Osetrovatelsky proces a potfeby Mgr. Jitka Vojtova

ospP Osetrovatelské postupy Mgr. Andéla Nedvédikova
KOP Primarni a komunitni péce Mgr. Veronika Liskova
TRO Transkulturni oSetrovatelstvi Mgr. Veronika Liskova
ETO Etika v oSetfovatelstvi Mgr. Jana Trubacova
VYO Vyzkum v osSetfovatelstvi Mgr. Jitka Vojtova

OPI Osetrovatelska péce v internich oborech Mgr. Barbora Talackova
OPCH Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech Mgr. BlaZzena Pridkova
OPO Osetrovatelska péce v ortopedii a traumatologii Mgr. Marta Miklikova
OPN Osetrovatelska péce v neurologii Mgr. Simona Novakova
OPD Osetrovatelska péce v pediatrii Mgr. Joan Molakova
OPGP Osetrovatelska péce v gynekologii a porodnictvi MUDr. Radek Valecko
OPS Osetrovatelska péce v psychiatrii Mgr. Barbora Talackova
OOH Osetrovatelska péce v onkologii a hematoonkologii MUDr. Iveta Laskova
OKO Osetrovatelska péce ve vybranych klinickych oborech Mgr. BlaZzena Pridkova
OIL Osetrovatelska v infekénim lékarstvi Mgr. Anna Brussova
OPG Osetrovatelska péce v geriatrii Mgr. Jifina Kratochvilova
oIp Intenzivni oSetfovatelska péce Mgr. Barbora Talackova
PLP Paliativni péce MUDr. Iveta Dicko

FIL Filozofie Mgr. Jana Trubacova
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SoC Sociologie Mgr. Jana Trubacdova
OBP Obecna psychologie PhDr. Martina Stefeckova
VYP Vyvojova psychologie PhDr. Martina Stefe¢kova
ZDP Zdravotnicka psychologie PhDr. Martina Stefeckova
Koz Komunikace ve zdravotnictvi PhDr. Martina Stefe¢kovd
ZPE Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi Mgr. Andéla Nedvédikova
ZZM Zaklady zdravotnického managementu PhDr. Martina Stefeckova
ZPL Zaklady zdravotnického prava a legislativy Mgr. Barbora Tomsejova
1SZ Informatika a statistika ve zdravotnictvi Ing. Veronika Kamenska
ABS Absolventsky seminar Ing. Veronika Kamenska
ooP Odborna osetfovatelska praxe Mgr. Jitka Vojtova

obP Odbornd praxe PthDr;'.“l:/Ik:rzsgtgzzeékové
OPR Odborna praxe prazdninova Mer. Jitka Vojtova,

PhDr. Martina Stefe¢kova
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Pozadované kvalifikace a aprobace vyucujicich:

Praxe
Titul, Jméno, PFijmeni Zaméstnavatel Vzdélani
Pedagog. | odborna
Vysoka skola zdravotnictva a
socialnéj prace sv. Alzbety
. Y Bratislava, obor Osetfovatelstvi
Nemocnice Breclav, p. o.
Mgr. Dana Blazkova Vrchni sest.ra , Ustiedni vojenska nemocnice, 2 29
Hematologicko-transfuzni . ., | .
oddlen Vojenska fakultni nemocnice
Praha — certifikovany kurz — Sestra
v transfuzni sluzbé
Slovenska zdravotnicka univerzita
v Bratislavé, fakulta
Osetrovatelstva a zdravotnickych
odbornych studii , obor
Osetrovatelstvi
Nemocnice Breclav, p. o.
Mgr. Anna Brussova Vrchni sestra Institut pro dalsi vzdélavani 0 40
Infekéni oddéleni pracovnikl ve zdravotnictvi v Brné
Specializacni studium v oboru
Zdravotni sestra v Useku prace
anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce
SSOS manazerskd a
zdravotnickd s.r.o. Breclav Univerzita Palackého, Olomouc,
Mgr. Hana Ciprysova Vyucujici odbornych Pedagoglcka Vfakultya,ﬁuutels'svn , 23 32
zdravotnickych predmétd odbornyc.h p,rf:dmetu pro stredni
, , zdravotnické skoly
Vychovna poradce
Kariérovy poradce
Univerzita Komenského,
Bratislava, VSeobecné lékarstvi
Atestacni zkouska, specializovana
zpUsobilost k vykonu povolani
Nemocnice Breclav, p. o. |ékarfe v oboru — anesteziologie a
MUDr. Iveta Dicko Vedouci Iékaf paliativniho | intenzivni medicina 1 19
tymu
Zvlastni specializovana zpUsobilost
k vykonu povoléani v
nadstavbovém oboru — Paliativni
medicina
Masarykova univerzita, Brno,
Vseobecné lékarstvi
Institut postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha
. Y Specializace v oboru
Nemocnice Breclav, p. o. - . . M
MUDr. Svatava Jankd Primarka radiodiagnostika prvniho stupné 0 31
Radiodiagnostické oddéleni Institut postgraduélniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha
Specializace v oboru
radiodiagnostika druhého stupné
MZzCR
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Specializovana zplsobilost
k vykonu povolani Iékare v oboru
intervenéni radiologie
Specializovana zpUlsobilost |ékare
v oboru radiologie a zobrazovaci
metody
;?:c:iacivarda Benese Univerzita Palackého v OIomouci -
Mgr. Lukas Kalabis oy , obor ucitelstvi pedagogiky pro SS a 23 23
Vyucujici vSeobecnych <
M ‘oo VOS
predmétd
VUT Brno, Fakulta
SIMU, Lékar'ska fakulta elektrotechnick, Biomedicinské
. . inZenyrstvi a bioinformatika
Ing. Veronika Kamenska Masar}/kpva unl\{er%lt? 4 2
Technik interaktivni vyuky P . .
Technik ICT NYNI Masarykova univerzita Brno,
Lékarska fakulta, doktorské
studium Simulace v mediciné
Slovenska zdravotnicka univerzita
v Bratislave, obor OSetrovatelstvi
Nemocnice Breclav, p. o. Institut pro dalsi vzdélavani
Mar. Jifina Kratochvilova Vrchni ssestra. pract.:)vhikl? v’e zdr.avotnictvi, Brno 1 40
Anesteziologicko- Specializa¢ni studium v oboru
resuscitaéni oddéleni Zdravotni sestra v Useku prace
anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce
Masarykova univerzita, Brno,
Nemocnice Breclav, p. o. VSeobecné lékarstvi
MUDr. Iveta Laskova Vedouci IékaF Onkologické 0 27
ambulance Atestace — Vnitrni |ékafstvi
Atestace — Klinickd onkologie
Nemocnice Breclav p. o.
Sestra
Oddéleni ARO
Masarykova univerzita Brno,
Mgr. Veronika Liskova SSOS manaZerska a Specializace ve zdravotnictvi obor 1 29
zdravotnicka s.r.o. Bfeclav | Intenzivni péce.
Vyucujici odbornych
zdravotnickych predmétl
Univerzita Karlova v Praze,
Farmaceuticka fakulta v Hradci
Kralové, obor Farmacie
PharmDr. Jana Ramos Nemocnice Breclav, p. o. 3 10
Mandikovad, PhD. Klinicky farmaceut Katedra Farmakologie a
toxikologie, Farmaceuticka fakulta
obor Farmakologie a toxikologie
Vysoka skola zdravotnictva a
socialnéj prace sv. Alzbety,
Bratislava, obor Osetfovatelstvi
Nemocnice Breclav, p. o.
Mgr. Marta Miklikova Vrchni sestra Institut pro dalsi vzdélavani 0 31
Ortopedické oddéleni pracovnikl ve zdravotnictvi v Brné
Specializacni studium v oboru
Osetrovatelska péce o dospélé
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Slovenska zdravotnicka univerzita
v Bratislave, obor Osetfovatelstvi
Nemocnice Breclav, p. o. Institut pro dalsi vzdélavani
Mgr. Joan Molakova Vrchni sestra pracovnikl ve zdravotnictvi, Brno 0 39
Détské oddéleni Specializacni studium v oboru
Détska sestra v Useku prace
oSetfovatelska péce o déti a
dorost
0SSZ Breclav
OdbornY nelékarsky Univerzita Palackého, Olomouc,
pracovnik Pedagogicka fakulta, ucitelstvi
Mgr. Andéla Nedvédikova S oo . 32 35
L Y , odbornych pfedmétd pro stfedni
byvald vyucujici odbornych S
S . ‘.o zdravotnické Skoly
zdravotnickych predmét(
na SZS Kyjov a Bieclav
Slovenska zdravotnicka univerzita
v Bratislavé, fakulta
O3etrovatelstva a zdravotnickych
odbornych studii , obor
Nemocnice Breclav, p. o. Osetrovatelstvi
Mgr. Simona Novakova Vrchni sestra 5 29
Neurologické oddéleni Institut pro dalsi vzdélavani
pracovnikt ve zdravotnictvi, Brno
Specializovana zpUlsobilost v oboru
Osetrovatelska péce o pacienty
ve vybranych klinickych oborech
Slovenska zdravotnicka univerzita
v Bratislave, obor OSetrovatelstvi
Institut pro dalsi vzdélavani
pracovnikl ve zdravotnictvi, Brno
Nemocnice Breclav, p. o. Specializacni studium v oboru
Mgr. BlaZzena Pridkova Vrchni sestra Zdravotni sestra v Useku prace 5 39
Chirurgické oddéleni anesteziologie, resuscitace
a intenzivni péce
Narodni institut pro dalsi
vzdélavani, Brno
Vzdélavaci program Pedagogika
5505 mar\az'erska a Y Trencianska univerzita Alexandra
PhDr. Martina Stefeckova zdravvofn,lcka s.r.o'. Breclav Dubdeka v Trenéiné 4 29
Vyucujici odbornych N
e . o Obor Osetrovatelstvo
zdravotnickych predmétl
Ostravska univerzita, |ékarska
fakulta, Ostrava, obor Intenzivni
péce
Mgr. Barbora Talackova Ne’:m?cnice vBFecIa\i, p.,ov: Institut F,)r? dalsi vzdéléyén{ 4 33
Naméstkyné pro os. péci pracovnik(l ve zdravotnictvi Brno
Specializacni studium v oboru
Zdravotni sestra v Useku prace
anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce
SSOS manazerska a
Vigr. Barbora Tomsejovs zdravotnicka s.r.o. Breclav Prajwnic!«é fakulta Masarykovy ; .
Yoy , univerzity
Vyucujici vSseobecnych
predmétu
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Univerzita Komenského
v Bratislavé, Lékarska fakulta,
Nemocnice Breclav, p. o. obor Fyzioterapie
Vedouci fyzioterapeut
Mer. Vladan Toufar Skolitel ve fyzikalni terapii v | Institut pro dal$i vzdélavani 10 30
ramci Skoliciho mista pracovnikl ve zdravotnictvi, Brno
Specializacni studium, Lécebna
télesnd vychova
SSOS manazerska a
zdravotnickd s.r.o. Breclav Univerzita Palackého v Olomouci —
Mgr. Jana Trubacdova oy , aprobace Obcanska nauka a 25 25
Vyucujici vseobecnych a Zaklady spolecenskych véd
odbornych ekonomickych
predmétd
Univerzita Palackého v Olomouci,
. Y Vseobecné lékarstvi
Nemocnice Bfeclay, p.o.
MUDr. Radek Valecko Lékar . ., . | Atestacni zkouska, specializovana 0 10
Gyxnekologicko-porodnické .. , .
odd&len z’pusvob|lost k vykonu povglanl
|ékare v oboru Gynekologie a
porodnictvi
SSOS manazerskd a
zdravotnicka s.r.o. Breclav
| | Mot it Cogen
Mgr. Jitka Vojtova 9 . . Budéjovicich Zdravotné socialni 16 15
Pfedseda predmétové
. . fakulta
komise zdravotnickych
predmétd
Odborny garant pro VOS
Lékarska fakulta Masarykovy
$SOS manaZerska a univerzity v Brné, Specializace ve
zdravotnicka s.r.o. Bfeclav | zdravotnictvi, obor OSetfovatelska
Mgr. Jana Zamecnikova Vyucujici odbornych péce v gerontologii, 5 12
zdravotnickych pfedmétl Evropsky polytechnicky institut
(DPS pro ucitele odbornych
predmétd)

Predpokladany pocet vyucujicich pfi naplnéni kapacity skoly:

Vyuku bude zaji$tovat celkem pIné kvalifikovanych 24 vyuéujicich (z nich 7 jsou stavajici vyuéujici na SS
s dlouholetou pedagogickou plsobnosti).
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